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การ บำเพ็ญ กุศล ศพ 
กรง เทพ มหา นคร 


และ สวด พระ อภิธรรม  ณ วิด ตรี ทศ เทพ 
ตง แต่  ๒๕— ๓๑  ธน วา ลม  ๒๕๑๖ 


ภรรยา  และ ส่วน หนึง ของ ลูก และ หลาน  ใน การ บำเพ็ญ กุศล ศพ 


และ สวด พระ อภิธรรม 


ประ ๚ต 

รอง อำ มา ตยโ หมุน ชำนาญ สํตว ร* ก ษ (ช่วง  มหา ร่กฃ กะ) บ. ช., ฆ. ม. 

ขุน’ ชำนาญ สิต ว, ริกษ์  ( ช่วง  มหา รก ข กะ  ) เบน บุตร คนที สอง ของ  นาย ก๋ง 
และ นาง ชืน  โต บุญ เลย ง เกิด เมื่อ วํนพ ฤหํส บดี ที  ©๓  มิถุนายน  พ. ศ.  ๒๔๓๘  บี1 มะแม 
ณ ตำบล บาง ขุน พรหม  อำเภอ พระ นคร  จํงห ริดพ ระ นคร  ได้ ริบ พระ ราช ทาน นาม สกุล 
มหา รก ข กะ” ' ใน ริ ชกา ล ของ พระ บาท สมเด็จ พระ มงกุฎ เก ลำ เจำ อยู่ หว  มืพี สาว คน 
เดียว คือ  นาง ชุ่ม  กา ญ จน โหติ  (ถึง แก่ กรรม) 

การ ศึกษา 

พ. ศ.  ๒๔๕๒  ร. ร.  ส่ง เวช วิศ ยา ราม  ประกาศ นียบ้ ตรม ธ ยม  ๒ 

พ. ศ.  ๒๔๕๔  ร. ร.  เบญจ ม บพิตร  ประกาศ นียบํ ตรมํ ธยม  ๓ 

พ. ส.  ๒๔๖๔  ร. ร.  สิต ว แพทย์ ของกรม- 

เพาะ ปลูก  ประกาศ นียบ ต รวิ, ชา สิต' ว แพทย์ 

การ อุปสมบท 

อุปสมบท ทีวํล ราชา ธิวา ส ตำบล สามเสน  อำเภอ ดุสิต  จํงห วํดพ ระ นคร  เมื่อ 
พ. ศ.  ๒๔๗๐'  เบน เวลา หนึง พรรษา  สอบ ได้ นก ธรรม เอก 

ครอบ ครา 

ได้ ทำ การ สมรส สิบ  นาง สาว ถนอม ศรี  ครา ประยูร  บุตรี นาย เจริญ  และ 
นางนวล  ครา ประยูร  เมือ  พ. ศ.  ๒๔๖๓  มี บุตร ธิดา รวม  ๙ คน  คือ 

๑.  พน เอก  (พิเศษ)  ณรงค์ ฤทธิ  มหา รไา ข กะ 
๒.  นาวา อากาศ เอก  (พิเศษ)  นาวี  มหา ริก ข กะ 
๓.  แพทย์ หญิง  นารี ศรี  มหา ริก ข กะ 
๔.  นาย ตำ รงค์ ฤทธื้  มหา ริก ข กะ 


(๒) 

๕.  นาวา อา กา สตรี  อุดม ฤทธิ  มหา ริก ข กะ  (ถึง แก่ กรรม ดวย เฮ ลิ คอ ป' 

เต อรีก องทํ พ อากาศ ประสบ อุบ ต เหตุ ที ดอย อิน ท นนท์  อำเภอ จอม ทอง  จง หวด เชย ง ใน ม 
ใน ขณะ ปฏิป ตห นาที ราชการ เมือ จัน ที  ๒๙  พฤษภาคม  พ. ศ.  ๒๕๑๔) 

๖.  รอย ตำรวจ โท  ทวี ฤทธ  มหา ริก ข กะ 
๗.  นาง ไข ศรี  ตน สิริ  (มหา รกฃ กะ) 

๘.  รอย ตำรวจ โท  บำรุง ฤทธ  มหา ร* กฃ กะ 
๙.  นาง สาว นวล ศรี  มหา รกฃ กะ 


ตำแหน่ง ราชการ 

๑ มกราคม  พ. ศ.  ๒๔๖๒  พน ก งาน ชน  ๖ กอง เกษตร  กรม เพาะ ปลูก 

กระทรวง เกษตร าธิ การ 

๑ ธน วา คม  พ. ศ.  ๒๔๖๔  แพทย์ ผู้ ช่วย แผนก รก ษา สต ว กรม เพาะ ปลูก 

กระทรวง เกษตร าธิ การ 

๑ ธ' นวา คม  พ. ศ.  ๒๔๖๖  แพทย์ ช* น ๒ แผนก รก ษาส 'ตว์  กรม เพาะ ปลูก 

ประจำ มณฑล  อุบลราชธานี 

๑ กรกฎาคม  พ. ศ.  ๒๔๖๖  แพทย์ ช* น ๑ แผน กริก ษาส ตว์  กรม เพาะ ปลูก 

ประจำ มณฑล  อุบลราชธานี 

๒ มีนาคม  พ. ศ.  ๒๔๗๑  แพทย์ ช* น ๔ แผนก ริก ษาสํ ตว์  กรม เพาะ ปลูก 

กระทรวง เกษตร าธิ การ 

๑ มก รา ลม  พ. ศ.  ๒๔๗๓  แพทย์ ชน  ๓ แผนก ริก ษาสํ ตว์  กรม ตรวจ 


กสิกรรม  กระทรวง เกษตร าธิ การ 

๑ ก* น ยาย น พ. ศ.  ๒๔๗๓  แพทย์ ชน  ๓ แผนก ริก ษาสํ ตว์  กรม ตรวจ 

กสิกรรม  ประจำ จํงห ว’ ดก ระ บี  มณฑล ภูเก็ต 
๖ กน ยาย น พ. ศ.  ๒๔๗๕  แพทย์ ช1 น ๓ แผนก- ริก ษาส้ ตว์  กรม ตรวจ 

กสิกรรม  ประจำ จัง หวด สุราษฎร์ ธานี 


๑ กุม ภา พ่น ธ์  พ. ศ.  ๒๔๘๕  ล้ตว แพทย์ แผนก ปราบ โรค  และ ด่าน กก สต ว 

ประจำ จํงห วิด นครราชสีมา 

๒ มิถุนายน  พ. ศ.  ๒๔๔๕  ลา ออก จากราชการ เนือง จาก เจ็บ บ่วย 

๑ กรกฎาคม  พ. ศ.  ๒๔๙๗  กลํ บเฃ็ ารํบ ราชการ ตำแหน่ง นาย สต ว แพ ท ก- 

ด รี  แผนก เภสํ ช กรรม  กอง สต ว รก ษ กรม 
ปศุ สํตว์ 

๑๓  มิถุนายน  พ. ศ.  ๒๕๐๑  ออก จากราชการ เพราะ เหตุ สูง อายุ 

เห กุ ห ถึง แก่ กรรม 

คุณ, พ่อ มี โรค ประจำ หิว  คือ  โรค หลอดลม อิก เส บ และ ถุง ลม ใน ปอด พอง 
เรํ้อ รํง  เมือ ประมาณ  ๖ บี ก่อน  ถุง ลม แตก  และ เช่า ร ไม่ การ รํกษ าทีโ รง พยาบาล คิริ ราช 
จน อาการ เบน ปกติ  และ ได้ ตรวจ พบ กล้าม เนอ ของ หิว ใจ บาง ส่วน  มี เสน เลือด อุด ติ' น 
เรอ รํง แต่ ไม่ มี อาการ อย่าง ใด 

ก่อน มรณกรรม ประมาณ  ๒— ๓ วิ น ได้ บ่น ว่า มี อาการ คล้าย เบีน ไข้  และ 
เจ็บ ห น่า อก  จึง ได้ ไป หา แพทย์ ประจำ หิว  แพทย์ ได้ ตรวจ อาการ ไม่ พ่บสี ง ผิด ปกติ และ 
อิง พูด คุย ก่น ดี  ครนื เก ลิบ ถึง บ่า น ขณะ ที กำ ลํงเ ปลี ยนเ ครือ ง แต่ง หิว  ได้ ล้ม ฟุบ และ หมด 
สติ  ลูก หลาน ได้ ช่วย ก่น ปฐม พยาบาล  และ นำ ส่ง โรง พยาบาล ด่วน  แพทย์ ได้ ช่วย 
จน สุด ความ สามารถ  แต่ก็ ไม่ อาจ จะ ช่วย ได้  คุณ พ่อ ได้ จาก ไป อย่าง กระ หิน หิน ดํวย 


อาการ สงบ. 


ดำ 1ว้ 0*1 ล้ ย 

แด่ 

ชุน ชำนาญ ส่ตว รํกษ  (ช่วง  น หาร ก ‘ชก ะ) 

เมือ วัน ที  ๓ มีนาคม  ๒๕๑๗  เวลา บ่าย  ข ไพ เจ ไต่ งใจ จะ ไป วัง สมาคม ฌา- 
ปน กิจ  วัด แจ ง บาง ขุน ศรี  ต ลงซํ น แต่ รถ ประจำ ทาง ที เคย เดิน จาก วัง หวัด นนท บุร 
วับ สถานี ขน ส่ง สาย ใต้  วัน นนไ ม่ไป ตาม ปรกติ-  ข ไพ เวัา จึง ลง เสีย ทีข ไง วัด โพธ  ท่า เตียน 
แส่ ว เดิน เรือ ย' ไป  ต1 งใจ ว่า จะ ไป ที ปาก คลอง ตลาด หา ซอ ใบ ชา ไป ถวาย พระ  แต่ ทำไม 
ก็ ไม่ ทราบ ก วัย นึก ไป ถึง ขุน ชำนาญ วัต ว วัก ษ6  โดย มืสีง ใด ดล ใจ ให้ นึก ว่า  มี นาย ตำรวจ 
ยศ วัอย โท ผู้หนึ ง มี นาม ว่า  บำรุง ฤทธ  มหา วัก ข กะ  เคย ไต้ ยินชื อเส มอ  ประจำ อยู่ สถานี 
ตำรวจ พระราชวัง  ที ชำ พ เจ ไจ ะ ต้อง ผ่าน ไป  เชำ ใจ ว่า จะ เบน บุตร ขุน ชำนาญ วัต ว วัก ษ์ 
ก็ ได้  ชำ พ เจ ไ จึง แวะ เชำ ไป ที สถานี ตำรวจ น น แวัว สอบ ถาม จน พบ ตัว  ข ไพ เจ ไ ถาม ว่า 
วับ น บุตร ขุน ชำนาญ  ฯ หรือ  เขา ตอบ ใช่  ถาม ชำ พ เจ ไ ว่า  “มี ธุระ อะไร หรือ ค วับ” 
ข ไพ เวัา จึง ตอบ ไป ว่า  “เบน เพือ น วัน วับ ท่าน ขุน ชำนาญ วัต ว วัก ษ6'  คูหูวั นที เดียว”  แส่ ว 
จึง ไต้ นืง์ คุย วัน  ข ไพ เจ ไ เล่า ให้ เขา พง ว่า  ข ไพ เจ ไ วับ ท่าน ขุน ชำนาญ วัต ว วัก' ษ์  เบ่น 
ทหาร เรือ รุ่น เดียว วัน มา  เบน เสือ บ่า พราน หลวง มา ตัว ยก น ใน ที สุด มา เบน วัต ว แพทย์ 

หว่า งทีเ บน เสือ บ่า พราน หลวง วัก ษาพ ระ องค์ วัช กาล ที  ๖ นีนึ  ได้ 
ร่วม ทุกข์ ร่วม สุข  เหนือ ย ยาก ตรา กด รำ มา ตัว ยก น ได้ มาร บ ราชการ ตัว ยก นที กรม 

เพาะ ปลูก  กระทรวง เกษตร าธิ การ  ข ไพ เจ ไ มา ได้ ทราบ ว่า ถึง แก่ กรรม เสีย แวัว  ก็ รู้สึก 
มี ความ อา วัย  ข ไพ เจา จึง ถาม ว่า  จะ ฌา ปน กิจ เมื่อ ใด  ก็ ไล้ ทราบ ว่า ประมาณ ตัน เดือน 
พฤษภาคม  ๒๕๑๗  น แล ไ บุตร ของ ท่าน ขุน ชำนาญ วัต ว วักษ์  ได้ ขอวั อง ให้ ข ไพ เจ้า 
เขียน เรื่อง ราว ต่าง  ๆ ที เกีย วก บ ตัว ท่าน ขุน ชำนาญ สต ว รก ษ เพือ เบ่ นที ระลึก' ของ เทือ น 
วัต ว แพทย์ วัก เรือง หนึง  ข ไพ เจา จง ได้ นก ถง กฎ แห่ง กรรม ซงมี มา แต่ ปาง ก่อน  จึง 

บน ดาล ให้ มๆ พบ วับ บุตร ของ ท่าน ขุน ชำนาญ วัตร วัย์ โดย มิ ได้ ตง ไจ มา ก่อน เลย 


รน เด ย วก นอก  ระ 


ขุน ชำนาญ สต ว ริกษ์  (ช่วง  มหา รก ข กะ)  ได้ เคย ร่วม รบรา ชกา รก บ ข' เพ เจ่ว่ 
ใน กรม เพาะ ปลูก  กระทรวง เก บ ตรา ธิ การ  แล่ ว มา เ ขำ' โรงเรียน สต ว แพ ทย รุ่น เดียว กบ 
ชำ พ เจา  โดย เบน ศิษย์ ของ  (บ ม VII จ 81&1 จ ผะใโ  8.ฆ.ผ0008.  ขุน ชำ นไญ 
สํตว ร ไาษ์ เบน คน นิสํย เยือก เย็น  ชอบ สนุก ไป ทาง ลำ ติด  ดนตรี ไทย  เบน นก ต ขิม 
และ ซอ ด้วง ด้วย งที เดียว  สม! ณ8 นขไ ราชการ ใน กรม เพาะ ปลูก ชม นิ ก หนา ว่า สี ซอ ดว์ว 
ได้ หวาน จํบ ใจ  เคย ขอ ร่อง ให้ ชำ พ เด้า เขียน บท ลำ ตํด ให้  ชำ พ เจา ก็ เขียน ให้ แล ว เลน 


ด้วย ด้น สนุก สนาน ดี จริง  ๆ 

ขุน ชำนาญ สิต วรไ าษ์เ บน คน ริก งาน  ฃยํนิ มานะ  เคย ไป ราชการ บอ งก น 

โรคระ บาด— สํตว์ ด้บ ชำ พ เด้า  ณ เมือง เชียงใหม่  ตง แต่ บี1  พ. ศ.  ๒๔๖๕  ขณะ น น รถ ใ ฟ 


เดิน ไป ถึง แค่ เมือง ลำปาง  จา กน นก็ต่ อง ชน สีงข อง ไป ขน รถไฟ ที แล่น บน ยอด เขา  เรียก 


ว่า รถ งาน  จาก ลำปาง ถึง ปาง ยาง  ผ่าน ถา ขุน ตาล แล่ วจึง ถึง เมือง เชียงใหม่  สม!] น น 

พระองค์ เด้า บวร เดช  ฯ เบืน สมุห เทศ าภิ บาล มณฑล พายํ พ ได้ เดิน ทาง ไป กราบ ทูล 
รายงาน ติวถึ งบ น ดอย สุ เทพ  แล ไ เลย ขน ไป เขียม ฝรไ เจ ไข อง ห้าง บอ ม เบย์  ซึง ขน ไป 

ตงห ไง อยู่ ที่ ดอย บวก หไ เดี๋ยว นืเบ นพ ระ ตำหนิ กภู พิง ครา ช นิเวศน์  เวลา น8 น ถนน ที่ จะ ขน 
ดอย สุ เทพ ยง ไม่ มี  ต่อ ง ฃนช ไง  ขาก สิบ พระองค์ เด้า บวร เดช  ๆ ประทาน เลย ง อาหาร 
กลาง ริน ที่ ตำหนิ กด อยสุ เทพ  เสร็จ แล่ วจึง เดิน ทาง กลบ ทีพํก ที เชียงใหม่  จาก น8 นก็อ อก 
ตรวจ ริก ษา โรค สิต ว์ใน อำเภอ ต่างๆ  ของ เมือง เชียงใหม่  ตอํง เดิน ทาง ตรา ก ตรำ  บาง ที 
ขน ช ไง  บาง ทีขี่ม ไ ที่ เดิน ด้วย เท ไก็มื  แต่ ท่าน ขุน ชำนาญ สต ว ริก ษ์ก็มิ ได้ ออก ปาก บ่น 
ว่า เห น์อย ยากอย่าง ไร  มีแต่ ร่อง เพลง ไทย เดิม  ค์าไ หน นอน นิ น ไม่ เลือก ที่  รอน แรม 


ไป ใน บา จาก' หมู่ บ ไน นไป อยู่ บ ไน โนินิ  จาก ตำบล น ไป ตำบล' I นิ นิ,  จาก อำเภอ น ไป 


อำเภอ โนน  เบน อยู่ อย่าง น์  ที่ง ฝน ตก แดด ออก ก็ ตอง ไป เพราะ เบน หน ไที่  บาง ที ถึง 
เบน ไข้ เบน บิด  ดู ช่าง เหน็ด เหนือ ย เสีย จริงๆ  ท่าน ขุน ชำนาญ อด ทน เบน ที่สุต  เคย 
ถาม ขา พ เด้า ว่า  ’ เหนือ ย ไหม ’ ชำ พ เด้า ว่า  ไม่ เหนือ ย ’ ขุน ชำนาญ  ๆ เห้น ชำ พ เด้า 
ไม่ เหนือ ยก็ ว่า ไม่ เหนือ ย เหมือน กน  ไป กน อีก ก ยง ไหว  ข ไพ เจ ไก็เ ดิน ทาง ต่อ ไป อก ชุน 


(.ลิ รจ งาน  ขุน ชำนาญ ลิต วรํก ษ์ใม่ ย่อ ทํอต่ อ งาน หนํก  ไม่ หวาด กลํว ความ ยาก ลำบาก 
!ม่ ยอม แพ้ ภย ธรรมชาติ  ไม่ ว่า ร่อน ไม่ ว่า หนาว ไม่ ว่า ฝน  ลอง ว่า มี งาน ตอง ไป ทำ  ท่าน 


ขุน ชำนาญ ลิต ว รก ษ เบน คน ซือ ลิต ย์ร่กิ ความ จริง  เบน คน พูด ตรง  มี อุดมคติ ว่า ตอง 
ช่วย เหลอ ประชาชน อํนเ บน หน ไที ของ ลิต ว แพทย์  หล ไ จาก กลบ จาก เมือง เชียงใหม่ 
แล ว ขา พ เจา กย่ว่ ใต้ ใ ปบ อง กิน โรคระ บาด ลิต ว์หํว เมือง ทาง บกษ์ ใต้  ร่วม กบ ท่าน ขุน 
ชำนาญ ลิต วร่กิ ษ์อีก  ย์ง ลำบาก กว่า ทาง เมือง เหนือ ขน ไป อีก  เพราะ ประชาชน ชาว 
บกย์ ใต้  เมือง บฅ ตานี,  นรา ธิวา ลิ  และ ยะลา  เบน ไทย อิส ลาม แต่ พูด ภาษา ไทย ไม่ ได้ 
พด แต่ มะ ลาย  ต้อง มี เจ ไหน ไทีฃ อง ผ่าย ปกครอง ไป เบน ล่าม แปล  ยีง ยาก ลำบาก  แต่ 


ขุน ชำนาญ ลิต วร่กิ ษ ก มานะ อุตสาหะ ทำ งาน จน สำเร็จ ต้วย ดี 

เดี่ยว นี  ท่าน ขุน ชำนาญ ลิต วร่กิ ษ์  เพือ นของ ขำ พ เต้า ได้ จาก ข ไพ เต้า  และ 
เพือ นที ยิง เหลือ อยู่ อีก ไม่ กีคน ไป แล่ ว ไป ลิทีลิ งบ เยือก เย็น ไต้ พ ว้า ผ่อน  หมด ความ ห่วง 
กิ งวล ใน งาน หน' ก คง ทีง ไว้ แต่ ความ ดี  และ ผล งาน ของ ท่านที ปรากฏ แก่ หมู่ บาน ใน 

ชนบท  ข ไพ เต้า ใน ฐานะ ต้วแ ทน ของ เพือ น ๆ ขอ แสดง ความ อา กิยร็ กิ ใน ขุน ชำนาญ 
ลิต วรํกิ ษ์ผู้นี ต้วย ความ จริง ใจ  ขอ วิญญาณ ของ เพื่อน จง ไป สู่ลิร วง ลิว รรค์  และ ลิ ถิตย์ อยู่ 


ณ ทีนน ตลอด' ไป. 


ดว่ย ความ ร่กิ— อา ล!) 
จาก เพือ น 


ขุน เกษตร ปสุ กิจ 

๓ ม นา คม  ๒๕๑๗ 


ตวย ความ อๆ ลย  - จาก ภรรยา 


วิ นที  ๒๔  ธน วา คม  ๒๕ อ ๖ เวลา ประมาณ  ๒ 0.๐๐  น. เศษ  เบน วน มรณะ- 
กรรม ของ ขุน ชำนาญ สิต ว ริก ษ์  สามี ของ ชำ พ เจา  ได้ จาก ไป อย่าง ไม่ มีวน่ กลบ  เพ อเ- น 
อนุ สร ณ ใน อดีต ที ท่าน ขุน ๆ กิ บข่า พ เต่า  ได้ ร่วม ทุกข์ ร่วม สุข กน มา ถง  ๕๔  บ ขา พ เจา 
จึง ขอ บ่น ทึก ความ ทรง จำ ไว้  ณ โอกาส นพ อ ส่ง เข ป 

ชีวิต ใน การ ริบ ราชการ เบน สิต ว แพทย์ ส่วน ใหญ่ ของ ท่าน ขุน  ฯ ได้ อยู ตาม 

หว เมือง ต่าง  ๆ มากกว่า ใน กรง เทพฯ  น ไม่ ตํ้ง แต่ ก่อน สม่ย เปลี ยนแ ปลง การ ปก ศ รอง 

บี1  พ. ศ.  ๒๔๗๕  การ คมนาคม  และ การส่ง ข่าว ติดต่อ กิน เบน ไป ดวย ความ ยาก ลำ นาก 

และ ต่อ ง ใช้ เวลา มาก  คราว หนึง ที ท่าน ขุน  ๆ ได้ โยก ยาย จาก ม่ณฑ ล อุบลราชธานี  เม0 

พ. ศ.  ๒๔๗๑  มา ประจำ อยู่ ที แผนก ริก ษาสิ ตว์  กรม เพาะ ปลูก  ( ใน สม ยนิน ย่ง ไม่ ม 

กรม ปศุ สิต ว์)  จน ถึง  พ. ศ.  ๒๔๗๓  จึง ได้ ย้าย ไป ประจำ ต่งห วิด กระ บี  มณฑล ภู เก ต 

ขณะ น น บุตร ชาย คน โต อายุ ได้  ๙ ขวบ  และ บุตร ชาย คนที สอง อายุ  ๗ ขวบ  มิ ได้ ติด 

ตาม ไป ต่วิย  โดย เหตุ ที ท่าน ขุน  ฯ เห็น ว่า การ ศึกษา ในหํ ว เมือง ยิง ไม่ เจริญ แพร่ หลาย 

เกรง ว่า ลูก จะ ได้ ริบ การ ศึกษา ไม่ ดี พอ เท่า ที ควร  อนาคต ชำ ง หน้า ของ ลูก อาจ จะ ต่อ ง 

ลำบาก เช่น  พ่อ-แม่  จึง ติด ใจ ฝาก ลูก ทงส อง คน ไว้ กิ บ่ พี สาว ของ ท่าน ขุน  ฯ ที กรง เทพฯ 

แม้ ว่า จะ  มี ราย ได้ นํอย แต่ ก็ ต่อ งอด ทน ต่อสู้ เพื่อ ส่ง มา ให้ ลูก ได้ เล่า เรียน ให้ ดีที่สุ ด:  ต่อ มา 

เมื่อ บุตร คนที สาม, สี,  ห้า  และ หก เติบ โต ข์น  ท่  ! น ขุน  ๆ ก็ ได้ ส่ง มา ฝาก ไว้ ก ไม่ คุณ หยด 

และ คุณ เล็ก' น2 อย  นิมิเ วส  ซึง เบีน ลูก พี ลูก น้อง กิน ใน กรุงเทพ  ฯ เพื่อ ให้ ได้ ริบ การ 

ศึกษา ทีดี เช่น เดียว กน  นบ ว่า ท่าน เหล่า นใด้ มี ส่วน ช่วย เหลือ ให้ ความ อ ปการ ะ แก่ บตร 

, ^1  - วิ  ' 1 1 
ของ ชำ พ เจา  ซึง เบน พระ คุณ ที ท่าน ขุน  ฯ และ ชำ พ เต่า มิ อาจ ลืม ได้  อุป นิ สิ' ย' ของ ท่าน 

ขุน  ฯ เบีน ผู้ รไา สวย รก งาม และ มี ระเบียบ เรียบ ร่อย  ชอบ ใน ทาง ช่าง  บ่' ก ประติ ษร ลีง 

ของ เครื่อง ใช้ ต่าง  ๆ อยู่ เบน ประจำ  เบีน ผู้ ที่ ริก การ ดนตรี  โดย เฉพาะ ชอบ เครื่อง ลาย. 

ไทย  ท่าน ขุน  ๆ มก จะ เข่า ร่วม วง อยู่ บ่อย  ๆ คือ  เล่น ซอ ดวง หรือ ขิม  ใน ระหว่าง บี ตก ๅค 


เริย น เทอม ปลาย ของ ลูก  ๆ ท่าน ขุน  ฯ จะ ตอง ให้ ลูก  ๆ ทุก คนที เล่า เรียน ใน กรุงเทพ  ฯ 
เดน ทาง กลบ ไป เยี ยม เย ยน ใน ต่าง ชุงห วิต่เ 1 ทีม, ทุ ร ะ จำ ทุกที  และ จะ ผึ1 กลอน ให้ ลูก  ๆ หด 
เลน เคร อง ลาย' ไทย ตาม ถนํ ด' ของ แต่ ล ะค น จน ร่วม เขา วง กิน ใน ระหว่าง ครอบ ครํวิ  ชง 
เบน ความ พอ ใจ อย่าง มาก ของ ท่าน ขุน  ๆ และ ดู เหมือน จะ เบน ความ สุข ภาย ใน ครอบ คร่ว่ 
ของ เรา ที  พ่อ— แม่  และ ลูกๆ ได้ มี โอ กาล อยู่ พ ริ อม หนำ กิน ใน ระยะ เวลา อิน ล่น, 

ค ร่น เมือ ลูก เติบ ใหญ่ จน ทุก คน มี การ งาน ทำ  และ มี ครอบ คร่ว่ จน ถึง ชน 

หลาน— เหลน  กน แล ว ต่าง ก็ แยก ย่า ย กิน อยู่ คน ละ แห่ง  โอกาส ที จะ พบปะ กิน ก็นิอ ยล ง 
แต่ เมือ ลูกๆ  มา เยิ ยม เยียน ท่าน ขุน  ฯ มํก จะ พร่า ล่ง สอน ลูก ให้ ประพฤติ ตน ให้ ดี งาม เบน 
ทีเชื อ ถือ ของ ผู้ บํงคํ บบญ ชา  เบน ทีร่ก ใคร่ เคารพ นํบ ถือ ของ ผู้ใด้ บํงคํ บบํญ ชา  ให้ มี 
ความ เมตตา กรุณา ต่อ ผูอืน  มี ความ ชื่อ สํตย์ สุจริต และ กตํ ญฌูรุ้ คุณ ลน  หม่น ทำ บุญ ให้ 
ทาน ให้ มาก ที สุด เพ่อ จะ ได้ สะสม บุญ กุศล ไว้ ใน ภพ หนา 

ใน บน ปลาย ชีวิต ของ ท่าน ขุน  ๆ ม่กใ ชี เวลา ว่างอยู่ กิ บ การ ปลูก ติ น ไม้,  พง 
เทศน์  ไป เยี ยม เยียน และ ร่วม รบ ประทาน อาหาร ตาม ม่าน ลูก  ๆ หลาน  ๆ อยู่ เสมอ 
คน์ง สุด ท้าย ได้ ไป เยี่ยม แพทย์ หญิง  นารี ศรี  ฯ บุตร คนที สาม ที่จํง หวิด เชียงใหม่  เมือ 
กลบ มา ก็ รู้สึก ว่า สุขภาพ ร่าง กาย แข็ง แรง ขน กว่า เติม มาก  และ ภาย ห ล่ง จา กน อีก ไม่ นาน 
ท่าน ขุน  ฯ ก็ติ อง จาก ขา พ เจ' า และ ลูก  ๆ ไป อย่าง ไม่ มี วน กลบ  เบน ไป โดย รวด เร็ว  และ 
กระ ท้น หิน  แม้ ว่า จะ เบน ธรรมดา โลก  ที ไม่ อาจ มีผู้ ใด จะ หลีก เลียง พ่น ใด้ก็ ตาม  แต่ 
ข็าพ เจำ ก็มีค วาม เสียใจ อย่า งยีง  เพราะ ไม่ มี อาการ เจ็บ ไข้ ได้ บวย มา ก่อน  จึง ขอ ให้ ผล 
แห่ง ความ ดี งาม ที ได้ กระทำ และ สะ ล' ม ไว้  จง นำ ดวง วิญญาณ ของ ท่าน ขุน  ฯ ไป สู่ สุข คติ 
ใน สม ปราย ภพ 

การ บำเพ็ญ กุศล ศพ  รวม  ๗ วน  นอก จาก บรรดา ญาติ มิตร แล่ วิ  ยํงมี ท่าน ที่ 
เคารพ นบ ถือ และ ส่วน ราช การที่ ลูกๆ  ริบ ราชการ อยู่  ได้ กรุณา ให้ เกียรติ มา ร่วม เบน 
เจำ ภาพ' ใน การ สวด พระ อภิธรรม ศพ ประ จำ คน  ณ วดต รท ศ เทพ  ฃาพ เจา และ บรรดา 
ล กๆ  จึง ขอกราบ ขอบ พระ คุณ ท่าน ท้ง์ห ลาย ไว้  ณ โอกาส นีดว ย คอ .— 


อง คา ร ท ๒๕  ธน วา คม  ๒๕๑๖ 

เวลา  ๑๙. ๓๐  น.  ภริยา,  บุตร,  ธิดา  เจา ภาพ 

พุธ  ที  ๒๖  ธน วา คม  ๒๕๑๖ 

เวลา  ๑๙. ๓๐  น.  กอง ตรวจ สิน คำ' ขา ออก  กรม ศุลกากร  เจา ภาพ 

พฤหํ สบ ดี  ที  ๒๗  ธันวาคม  ๒๕๑๖ 

เวลา  ๑๙. ๓๐  น.  ผาย วิศวกรรม การ ประปา นคร หลวง 

กอ งอ นา มํยสี ง แวด ล็อม และ กอง แบบ แผน 
กระทรวง สาธารณะ สุข  เจา ภาพ 

ศุกร์  ที  ๒๘  ธันวาคม  ๒๕๑๖ 

เวลา  ๑๙. ๓๐  น.  แผนก สารบรรณ  สำ น ก งาน เลขานุการ กรม  ๆ 

กรม ตำรวจ  เจา ภาพ 

เสาร์  ที  ๒๙  ธันวาคม  ๒๕๑๖ 

เวลา  ๑๙. ๓๐  น.  สถานี ตำรวจ นครบาล พระ ราช วิง  เจา ภาพ 

อาทิตย์ ที  ๓๐  ธันวาคม  ๒๕๑๖ 

เวลา  ๑๙. ๓๐  น.  โรงเรียน ทหาร ราบ  ศูนย์ การท หาร ราบ  เจำ ภาพ 

จํนท ร์ที  ๓๑  ธันวาคม  ๒๕๑๖ 

เวลา  ๑๙. ๓๐  น.  ลกห ลาน ทา เตย น เจา ภ!' พ 

I 

เวลา  ๒๒. ๐๐  น.  เค ลือ น ศพ ไป ทำ พิธี บรรจุ ศพ  ณ วิด เท ว ราช กุญชร 


ถนอม ศร  มหา รํ กข กะ 


๑๓  พฤษภาคม  ๒๕๑๗ 


(®๐) 

ยๆ ย่รปี  (ดำ)  ฃน. ศำ นา ญส์ต ๆ รก ษ 


อา ช่วง เบน อา คน เดียว ของ ผม  ซึง เบี นที รก และ นบ ถ อ ของ ผม เบ็น อย่าง ยิง 
และ อา ช่วง กร ไา เอ็นดู ผม มาก  เรา อยู่ ด้วย กน มา ตหึ่ แต่ เด็ก จน โต จึง ได้ แยก ยำ ยก น ไป ตาม 
สภาพ แห่ง ชีวิต  แต่ จิต ใจ ก็ยไ คง ผูก พ ไา, กิน อยู่ เสมอ ไม่ เสือ ม คลาย  กระ, ที ง ถึง' วาระ สุด 
ทาย แห่ง ชีวิต  ที ต่อ ง จาก กิน ไป ตาม กฎ แห่ง ธรรมชาติ 


เมือ สม ไ] เด็ก  ๆ ผม เรียก อา ขุน ว่า  “อา ช่วง'’  ต่อ มา ต่อ ง เติม คา ว่า  “ดำ”  ก็ 
เพราะ ใน หมู่ ญาติ ของ เรา ใน ตำบล บาง ขุน พรหม  ยํงมื พี ช่วง ขาว อีก คน หนืง  เมือ โต ขน 
อา ช่วง ขอเ ปลี ยนชื อ ใหม่  เบืน  “ประ ย ร’'  อยู่พํ ก หนึ่ง  บาง ค ร8 งผม จึง เรียก  “อา ยู ร’’ ด้วย 
จน เมือ อา ช่วง ได้ ร ไ] พระ ราช ทาน บรรดา ศํกด แล่ วิ  จึง ได้ เรียก ว่า  “อา ขุน”  เรือ ย มา 

อา ช่วง มี อายุ แก่ กว่า ผม  ๔ บี  แต่ อา ช่วง ได้ แสดง ความ เก่งกาจ ให้ ผม เห็น เบีน ที่ เลื่อมใส 
น่าน' บถือ อยู่ เสมอ  เช่น  คราว หนึง เมือ อา ช่วง อายุ ประมาณ  ๑๕  บี1  มี พวก เพื่อน  ๆ แถว 
บาง ขุน พรหม  ที่ เรียก ว่า แขก ยะ วา  เรา เรียก กิน ว่า  เพื่อน ยะ วา  พวก นึ่ช อบ อวด เก่ง 
ร ไ) แก เด็ก  ได้ ทำ อา ช่วง ว่า กำ บน เล็ก  เพราะ อา ช่วง มี รูปร่าง ผอม บาง  อา ช่วง ก็ บอกว่า 
“เต่า  ! แก กำ หมํด เช่า  แล ว เอา กำ บน มา ชก กิน  ’ ผล ปรากฏ ว่า เพื่อน ยะ วา คน น น ร็อง 
โอ ย ๆ มือ เคล็ด บวม ยอม แพ้  อา ช่วง คง เบน ปกติ  พอ มา ถึง ยำ น อา ช่วง บอก ผม ว่า  เจ็บ มือ 
มาก เอา มือ ให้ ดู  บวม ไป ที่ งขอ มือ  แต่ อด ทน เอา ไว้ ไม่ ให้ พวก ยะ วา มา อวด เก่ง ข่ม เหง 

พวก เรา  ทำ ให้ ผม นึก ชม อยู่ ใน ใจ ว่า  อา ช่วง ของ ผม คนนี เก่ง จัง  ที่ งที่ต่ วิ เล็ก กว่า เขา มาก 


อา ช่วง เบีน ผู้ ดูแล ผม ให้ เช่า โรงเรียน จัด บาง ลำ ภู  - ( จัด สิง เวช' วิศ ยา ราม  ) 

อา ช่วง เก่ง ทาง กีฬา มาก  ผม ต่อ งอ ยู่ พวก อา ช่วง เสมอ  สมํ ยํนึ่ น นก เรียน มํกนิ ยม เล่น 
ไม้ หึ่ง  และ ตี่ จับ เบน พื่น  อา ช่วง เล่น เก่ง ทุกอย่าง  ผม อยู่ ดวิย จึง ชนะ ไป ต่วิย ทุกที 

สม ไ] ก่อน การ จราจร ทาง นํ้ามื ความ สำคํ ญ มาก  อา ช่วง เบีน นไา ว่าย นํ้าต่ วิ ยง  ที่ ง พาย เรือ 


ก็ เก่ง  เมื่อ เรือ บด ล่ม กลาง แม่น า เจัา พระยา  อา ช่วง จะ กู้ เรือ โดย ยก เรือ ค วา ขน  และ วาง ลง 
เหนือ นา ต่ ว่ย การ ชํ่ง่นึ่ าหนํ กิต ว1 ให้' พอ ดี  แลํว ขํ้นนื ง เรือ ได้ ทุกที  ผม ทำ ไม่ ได้ แม้ อา ช่วง 
จะ ทำ ให้ ดูกี่ค รํ้งก็ ตาม 


เมือ อายุ ครบ เกณฑ์ ทหาร  อา' ช่วง' 1ด้ สม่ค ร เบน ทหาร เรือ  แต่ง เคร อง แบบ 
สี ขาวสะอาด ตา  เบีน ภาพ ทิช วน ให้ ผม ริก ชีวิต การ เบน ทหาร จน บด นิ  ทุกวน อา ที ต ย 
อา ช่วง จะ ชวน ผม ไป ที สระ นำ  วิด สาม พระยา  เพือ ซก เครือ ง แบบทหาร เรอ  ชง อา ช่วง 
ทำ อย่าง ประณต เรียบ ริ อย มาก  และ สอน ให้ ผม รวิ ธีซํก ผา อย่าง ไร จง จะ สะอาด สวย งาม 

อา ช่วง มี ความ อด ทน มา ต่งแต่เ บี น เด็ก  ไม่ ว่า จะ ลำบาก ยาก เขน หรอ เจ บ ปวด 
เพียง ใด ก็ จะ ไม่ ยอม ปริ ปาก บ่น เบีน ยิน ขาด  ผม บ่ วิ จำ' ได้ ดี เมื่อ ครํ้ง พระ บาท สมเด็จ พระ- 
บี ยะ มหาราช  ริ ชกา ลที  ๕ เสด็จ กลํบ่ จาก ประพาส ทวีป ยุโรป  พวก เรา นก เรียน ไป เขา 
แถว ราย ทาง ริบ เสด็จ สอง ช่าง ทาง ถนน ราช ดำเนิน  ต่อ ง สวม ถุง น่อง รอง เทา เบน พิเศษ 
ปกติ สม ยนํน ไม่ ค่อย จะ สวม รอง เท ไ กิน  อา ช่วง บอก ผม ว่า  รอง เทา ดี ตอง ดง อย่าง นิ 

(เวลา เดิน มี เสีย งดํง  อ๊อด  ๆ)  ผม ถาม ว่า ทำไม ต่อ งอ ย่าง น8 น อา ช่วง อธิบาย ว่า  ถา ไม่ ดง 
ก็ จะ ไม่ มี ใคร รู้ ว่า เรา ใส่  “ตีน เหล็ก”  อาจ ไป เหยียบ  “ตีน หน่อ'’  (คือ', ทำ เปล่า)  เช่า ก็ ได้ 
ผม ยิง จด จำ คำ ว่า  ตีน เหล็ก เหยียบ ตีน หน่อ ได้ มา จน กระ ทํงทํ ดิน  วน น นพ วก เรา เดิน 
กะโผลก กะเผลก กิน ทุก คน  เพราะ รอง เทำกิดิ  ส่วน อา ช่วง เดิน เฉย  เมือ กล ไม่ มา ถึง ทำ น 
อา ช่วง ถอด รอง ทำ ถุงเ ทำ ให้ ดู  ส่น่เ ทำ เบีน แผล ถลอก หมด ทงส อง ช่าง  แต่ อา ช่วง ก็ อด 
ทน ผิด กิ บ เด็ก อืน  ๆ ภาย หล ไ เมื่อ อา ช่วง เบน สํตว แพทย์  ต่อ ง เดิน ทาง ไป ริก ษาสํ ตว์แ ทบ 
ทุก ตำบล  ผม ยํง เคย ลออ าช่ วง ว่า เดิน ไป ลำบาก อย่าง น น สํนเ ทำ ไม่ บ่อ กเบี ก เหมือน 
คราว ริบ เสด็จ หรือ  อา ช่วง หํวิ เราะ อย่าง อารมณ์ ตี ตอบ ว่า  เดียว นิร อง เท ไม ไว ซอส ‘ต ย์ 
แลํวิ  แต่' วิว ควาย นี่ ชิ  เวลา ฉีด ยา ให้ม่ น บาง ทีม่น ตน หลุด เตะ เอา เจ็บ มาก ที เดียว  อา ช่วง 
เบีน น่กสู้ ทีอด ทน ตาม แบบ ฉบบ มา ตํ้ง แต่ เด็ก จน สน ชีวิต  ซึง อา ช่วง ก็ ได้ ประสบ ผล 

แห่ง ชํยช นะ ตลอด มา 

อา ช่วง มี ความ กล ไ และ รู้จํก พินิจ พิจารณา สีง ต่าง  ๆ มา ตํ้ง แต่ เบีน เด็ก  ๆ ใน 
คราว เสด็จ กล ไม่ จาก ประพาส ทวีป ยุโรป ครํ้ งนืน  พระ บาท สมเด็จ พระ บี ยะ มหาราช  ทรง 
โปรด เก ลไฯ  พระ ราช ทาน ของ ขวญ แก่ เด็กๆ  อายุ ไม่ เกิน  ๑0  ขวบ  ผม ยิง จำ ได้ ว่า  มี 
เต๊น ท์กา งอ ยู่ ใน สนาม หลวง  ดาน ทิศ เหนือ  สีงฃ อง พระ ราช ทาน จํดิ วาง ไว้ บน ชี น วาง 


ของ รูป ไข่ ม ผา คลุม  เดํก จะ ตอง เข่า ไป เลือก หยิบ ของ เอง  ผู้ใหญ่ จะ ไป หยิบ ให้ หรอ ชี  1ห้ 
ไม่  ใต้  ผม เอง ตอง เกาะ ผู้ ปกครอง ไว้ แน่น  เพราะ ความ ไม่ กลา  อา ช่วง จูง มือ ผม เดิน 
เข่า I ป ผม หยิบ ใต้ รถ ลาก เล็กๆ  มา คั้น หนืง  อา ช่วง ยืน พิจารณา อยู่ ครู่ หนึง แล้ว ก็ หยิบ 
เอา รถ ลาก มา เหมือน กน  แต่ ของ อา ช่วง มี นา หน กดี  ลาก แล วไม่ พลิก ล้ม ง่าย เหมือน 
ของ ผม  เมือ กลบ มา ถึง บาน อา ช่วง เก็บ ดอก พิกล มา รอย แต่ง รถ เลีย สวย งาม  และ ยง 
แต่ง ให้ รถ ของ ผม ดวย  ผม อยาก ขอ เปลิ ยน  อา ช่วง ทำ ท่า จะ ตาม ใจ  แต่ ผม นึก ถึง ภาพ 
อา ช่วง เบ่น ผู้ นำ ผม เข่า ไป  และ ยืน พินิจ พิจารณา อยู่ ก่อน จึง หยิบ ของ  ผม ก็ เลย ไม่ กลา 
ขอ แลก  นิสยิ พินิจ พิจารณา ของ อา ช่วง  และ ช่าง ตกแต่ง นิ เบน คุณ สม ม่ตบ่ ระ จำ ต่ว 
ของ อา ช่วง มา แต่ ไหน แต่ ไร ลีงข อง เครือ ง ใช้  เช่น หีบ เดิน ทาง จะ ก็ด วาง ไว้ เบ็1 น ระเบียบ 
เรียบ รํอย อยู่ ตลอด เวลา 


อา ขุน เบ็นึ่ ข่า ราชการ ทีมีค วาม จง ริ กภํก ดี  ใน พระ บาท สมเด็จ พระ เจา อยู่หํ ว 
ทุกร ชกา ล อย่าง สูง  ทาง สาย เลือด  คุณ รู่] ชวด  และ คุณ รู่] ของ อา ขุน  เบน มหาดเล็ก 
ใน พระ บาท สมเด็จ พระ เจา อยู่หํ ว ที พระยา ยง กิติร าวุธ  (โต)  และ นาย ราช บริรื กษ 
(บุญ เลย ง)  ตาม ลำดํ บ เดิม อา ขุน  ใช้ นาม สกล  “โต บุญ เลย ง'  เมือ อา ขุน เบีน เสือ บา 
พราน หลวง  ใน รํช กาล ที่  ๖ จึง ไต้ ริบ พระ ราช ทาน นาม สกุล ว่า  “มหา ริก ข กะ”  ซึ่ง ทรง 


แปล จาก คำ ว่า  “โต บุญ เลย ง’’  สม ยหนิ ง ภาย หล้ง การ เปลี ยนแ ปลง การ ปกครอง  มืผู้ 
ขอ คืน บรรดา ศ ไาดิ ก่น มาก เห็น จะ กว่า  ๘๐  ^ อา ขุนเ บ่น ผู้หนึ งทิ ไม่ ยอม คั้น บรรดา คั้กดิ 
ผม เคย ถาม ถึง เหตุผล  อา ขุน ชี แจง ว่า  “เรา ได้ รบ พระ มหา กรุณาธิคุณ ไต้ รบ พระ ราช ทาน 


บรรดา ศํกดิ จาก พระ บาท สมเด็จ พระ เจา อยู่ ห ว ก็ดว ย ทรง เห็น คุณ ความ ดี ของ เรา เหตุ ใด 
เรา จึง จะ ไป ขอ ถวาย คืน  ชือที พระ ราช ทาน ให้ ดวย คุณ ความ ดี ของ เรา เอง  เท่า ก็ บ เรา 


จะ ขอ คืน คุณ งาม ความ ดี ของ เรา ที พระ อง ค ท่าน ก็ ทรง รบ รอง แล ว หรอ  จะ สมควร แล ว 
หรือ  แต่ เรื่อง นึ่ก็เ บ่น สิทธิ เสรี เฉพาะ ตวที แต่ ละ คน' จะ คิด เอา เอง  ’ ผม พง แล ว ก็ ไต้ ยืด 


ถือ คติ ของ อา ขุน มา จน บด น แม้ ผม จะ เคย ถูก ถอด ยศ บรรดา ศก ดี โดย การ เมืองอยู่ ระยะ 
หนึ่ง  แล้ว, 'ก็ ได้' ริบ พระ ราช ทาน อภิ ย โท บ และ ไต้ รบ พระ ราช ทาน ยศ บรรดา ศก ตก ลิบ 


๑ ๓ 


คน มา อีก ด้ง เดิม  ผม ก็ ย* งถือ คติ อ* นนีข อง อา ขุน อยู่ จน บดนี  สม ยวฒ น ธรรม ตะ วน ตก 
แพร่ หลาย  ใคร  ๆ ก็ ว่า ระบบ ศ* กดิ นา ล่า สม ย แต่ อา ขุน ก็ยท่ ถือ ระบบ นิ นิด วยค วาม 

ผ่อง แผว  มี เกียรติ  ไม่ ทำลาย หรือ เบียด เบียน ผู้ ใด  ไว้ ศก ดิศร ของ คกดิ นา จน วาระ® ต' 
ทำ ย ปราศจาก ความ ม่วห มอง ใด  ๆ ทํงส็้ น 

อา ขุน เบน คน ร* ก ธรรมชาติ มาก  ชอบ ปลูก ตน ไม้  ค ร่งห นง เม อ ไม่ นาน มาน 
เอง ถึงกํ บ เคย ขอ ให้ ผม ทำ หน ไ เสือ ถึง คณะ ปฏิว่ ต และ เทศบาล  ขอ ให้ พิจารณา ปลูก ตน 
หูกวาง สอง ขำ ง ทาง ถนน ใน กรุงเทพ  ฯ เพือ ให้ เกิด ความ ร่ม เย็น และ สวย งาม แก่ ประชา 
ชน คน เดิน ถนน  ดี กว่า ที จะ เอา ด้น ไม้ อะไร เล็กๆ  โก ร่น ๆ มา ปลูก', เว้  ไม่ ม ใบ ที จะ แผ่ 
■ความ ร่ม เย็น เลย 

อา ขุน เบน คน เรียบ ร่อย  สุภาพ  อ่อน โยน มาก ต่อ คน ทุก ชน ทุก วํย็  รก ความ 
สะอาด สวย งาม  แต่ง ตำ) อย่าง ประณีต สวย งามอยู่ เสมอ  เมือ สม* ย่ร่บ ราชการ เบน สต ว- 
น พ ทย์ อยู่ ที มณฑล อุบลราชธานี  ท่าน เจ ไ คุณ เทศ า ฯ ถึงกํ บอ อก ปาก ชม และ ยกย่อง 
อา ขุน แก่ บรรดา ขำ ราชการ อยู่ เสมอ ว่า  อา ขุน นุ่ง ผ่า ม่วง สวย ที สุด ใน สา ลาก ลาง  ไม่ มี 
ใคร สู้ ที เดียว  นอก จาก นิ อา ขุน ยไมี ผี1 มือ ใน ทาง ดนตรี ไทย  ทาง ช่าง ไม้  แม้ แต่ เล่น 

บิลเลียด ก็ เก่ง  แข่ง ขํนิที ไร ก็ ชนะ เลิศ ทุกที  ทํงนึ่  ก็ เพราะ นิ ส* ย เบน คน มี ความ ละเอียด 
ละ ออ  พิถี พิถํนิ  จะ ทำ อะไร ต่อ ง พินิจ พิจารณา อย่าง ดี อยู่ เสมอ  ไม่ ส* ณเต่ ทำ ให้ เสร็จ  ๆ 
ไป เท่า นิ น 

อา ขุน มี ลูก มาก ถึง  ๙ คน  แต่ อา ขุน ก็ ร* กลูก มาก เหลือ เกิน  ตํ้ง ใจ ส่ง เสีย ไห้ 
ลูก ทุก คน ได้ เล่า เรียน อย่าง ดี ทุก คน  คำ พํงเ พยที ว่า  ลูกทํ อง หนึ่ง ย่อม ต่อ งมี เสีย จน ได้ 
ส ก คน นิ นิ  ตอง ยก เวน สำ ห ร* บ ลูก  ๆ ของ อา ขุน  เพราะ ลูก ของ อา ขุน ที่ง  ๙ คน  ดี ท1 ง 
หมด ทุก คน  ไม่ มี เสีย เลย  ทํงนี เพราะ ความ รก ลูก  แสะ การอบรม ลูก อย่าง ดี ของ อา ขุน 
ผม นบ ถือ ว่า อา ขุน เบน พรหม ของ ลูก จริง  ๆ ชีวิต ของ อา ขุน นิ น ต่อ ง ประสบ บี ญ ห !า อยู่ 

เสมอ  แต่ อา ขุน ก็ แก้ บี ญ หา ต่างๆ  ได้ สำเร็จ อย่าง ดี ทุก ครํ้ง  เหมือน ที่ อา ขุน กู้ เรือ ขน นิ' ง 
ได้ ทุกที เมื่อ ตอน เบีน เด็ก  ๆ ที เล่า มา แล ว 


อา ขุนเ บ่นผู ยึดมํ น ใน พระ พุทธ ศาสนา อย่าง จริง จํง  ถงว นพ ระ ตอง พง เทศ น 
วิด พระ แกว  ว ดม หา ธาตุ  ได้ ชวน กิน ไป เสมอ  จน ใน ที สุด สารภาพ ว่า  เดิน ไม่ ใคร่ ไหว 
แตก ระ น'' นก สนใจ อุปการะ การ บุญ กุศล มิใด้ ขาด  ฃวน ขวา ยที จะ ให้ สามเณร ได้ อุปสม- 
บท เบน ภิกษุ  และ ช่วย ให้ ภิกษุ สามเณร ได้ มี อาวาส อาศํ ย ซึง สม ไ] นีค่อ น ขาง ลำบาก 
ใน ความ เจริญ ทาง ด้ตถ 


ด้วย คุณ ความ ดี ของ อา ขุน ชำนาญ ด้ตว รํกษ์  ด้ง ได้ กล่าว มา แล ว แม้ ร่าง กาย 
ท่าน จะ เบน์ อนิ ด้ง ไป แด้ว  และ ใน โลก นึมีแ ต่อนํ ตตา ก็ จริง  แต่ อย่าง นอ ย ประ ว1 ต เกียรติ 
คุณ ฉบํบ นีจะ ส่ง เสริม ดวง วิญญาณ ของ อา ขน ให้ ปราก ฎ ไป อีก นานกว่า จะ ถึง อนํต ตา  ผม 
เชือ เหลือ เกิน ว่า วิญญาณ อิน บริสุ ทธิ ของ อา ฃุนเ บน สุคติ ใน สิ ม ปราย ภพ  เมือ ทราบ 

ความ ตงํ๋ ใจ เขียน เพือ สดุดี ด้วย ความ สิต ย จริง  เหมือน มา ดล ใจ ให้ สมอง และ มือ ผม เขียน 
ออก มา อย่าง มาก มาย น ขอ อธิษฐาน ด้วย ความ ดีท่ง หลาย จง ด้อม ด้อม วิญญาณ ของ ท่าน 
ใน สถาน พิมา ณ จง ประสบ แด่ ด วาม สุข สำราญ  มี อภินิหาร ดล แต่ ด วา มดี ให้ แก่ วง ศ- 


ต ระ ทูล  ประเทศ ชาติ  ตลอด ไป เทอญ 

ร่าง กาย เบน อนิจ ด้ง  แต่ วิญญาณ ก็ยํง ไม่ ปรากฏ การ พิสูจน์ ทาง วิทยา ศาสตร์ 
ได้  จึง ตก อยู่ ใน ด้วง แห่ง ความ ติด นึก  และ ประสบการณ์  โดย เฉพาะ ตน  ดิง-สม เด จ- 
พระ พุทธองค์ ทรง ตร้ส่ ว่า  การ รู้แ ด้ง เห็น จริง เบน ไป โดย เฉพาะ ตน 


ดวย ความ รํกแ ละ อาด้ ยอ ย่าง ยิง 
เรอ อา กา? แอ!]  หลวง ล่องหน เริง ราญ  ( นาน  พ่น ซุน กร บ ) 


รา ล กบ ชา พระ คุณ คุณ พอ 

นบ แต่ ลูก เติบ โต พอ จำ ความ ได้ เป็น ด้น มา  ลูก ทุก คน ได้ รบ การ ลิง ล® นอบรม 

ตกเ ตอน แนะ นำ จาก คุณ พ่อ อยู่ เบน นิจ  ให้ พยายาม ขยน ห มน เพ ยรเ ล่า เรั้ย น'®®^'1 

แสวง' หา, วิชา ความ รู้, ใส่ ตํวเ พือเ บน หน ทาง ประกอบ อาชีพ เลียง ตน และ ครอบ ครา',  เ, 

ชู วงศ์ สกุล ให้ เจริญ มํน คง เป็น หลิก่ ฐาน ต่อ ไป ใน ภาย หนำ  คุณ พ่อ ม ความ พยายาม  และ 
มุ่งม่ นอ ย่าง แรง กล่า  ที่ จะ ส่ง เสริม สนํบ สน น ให้ ลูก ทุก คน ได้ ริบ การ ศึกษา อย่าง ติทีลุ ต 
คุณ พ่อ พูด เสมอ ว่า  “พ่อ ไม่ มีทรํ พย์ส มบํต อะไร จะ ให้ ลูก  นอก จาก วิชา ความ รู้’  และ 
คุณ พ่อ ก็ใด้ ทำ ตาม ความ ปรารถนา ในขํ อนื  ด้วย การ เสีย สละ ความ ยาก ลำบาก ทุกอย่าง 
โดย ไม่ ท่อ ลอย เลย  จน อาจ จะ กล่าว ได้ ว่า เป็น การ เกิน กำ ลิง ของ ท่าน  เนือง จาก คุณ พ่อ ม 
ราย ได้ ใน ขน ปานกลาง  และ มี ลูก มาก ถึง  ๙ คน  แต่ คุณ พ่อ ก็ ต่อสู้ อย่าง ที เรียก ได้ ว่า 
สาย ด้วแ ทบ จะ ขาด  นอก จาก คุณ พ่อ จะ ทุ่มเท ราย ได้ ที่ หา มา ได้ ท่งห มด เพือ การ ศึกษา 

ของ ลูก  ๆ โดย ไม่ เคย  หรือ่ ไม่ มี โอกาส ที่ จะ แสวง หา ความ สุข สนุก สบาย ให้ แก่ ตวเ อง เลย 
แล่ ว บาง โอกาส ด้อง เป็น หน เบน สิน เขา  คุณ พ่อ ก็ ยอม ทุกอย่าง เพือ ให้ ลูก  ๆ ได้ เล่า เรียน 
อย่าง ดีที สุด  งาน ใน หนำ ที ของ คุณ พ่อ  เป็น งานที ตอง เหน็ด เหนือ ยต ราก ตรำ ร่าง กาย 
เป็น อย่าง มาก  ตอง เดิน ทาง ด้วย เทา  ด้วย ม ๆ ด้วย เกวียน  บาง ครใ เก็ ด้วย ซาง เบน พาหนะ 
ไป ทำ การบ อง กน และ ปราบ ปราม โรคระ บาด แก่ ปศุ สตว์  และ ลิต ว์ พาหนะ ตาม ท2 อง ที่ ใน 
ชนบท อ น ห่าง ไกล และ ทุรลิ น ดาร ทุก ตำบล  หมู่ บาน และ อำเภอ ใน จไเ หวํด ต่าง  ๆ คุณ พ่อ 
มี ความ อด ทน แสะ, ริก งาน' ใน, หนำ ที เบน อย่า งยึง  ไม่ เคย ท่อ ถอย หรือ ปริ ปาก บ่น แม้ แต่ 
นอ ย มี แต่ เคย พูด ลิบ ลูก  ๆ เสมอ ว่า  “พ่อ ทน ได้ ทุกอย่าง  ไม่ ว่า แดด ว่า ฝน  ขอ ให้ ลุก 
ตํ้ง ใจ เรียน ให้ ดี  พยายาม สอบ ไล่ ให้ ได้ ที  ๑ พ่อ สู้ ความ ลำบาก ได้ ทุกอย่าง เพ อ ให้ ลุก 
ได้ เรียน ดี  ๆ จะ ไต้ ไม่ ตอง ลำบาก เหมือน อย่าง พ่อ,’  คุณ พ่อ จะ ดีใจ และ เบน สุฃที่ สุด 

ทุก ครํ้ง ที่ ไต้ รบ ทราบ ถึง ความ สำเร็จ ใน การ ศึกษา เล่า เรียน ของ ลูก  ๆ 

ความ สา เรจ ใน ซวต ของ ลูก ทุก คน ได มา จาก หยาด เหง อ แสะ ความ ลาบ าก 

ตรา ก ตรำ ท8 ง ทาง ร่าง กาย และ จิต ใจ ของ คุณ พ่อ  เกือบ จะ ตลอด ชีวิต ของ คุณ พ่ฏ  แม้ ว่ๅง 


เขา วยช รา แล ว และ ได้ คอก จากราชการ แล้ว  ลูก  ๆ ได้ จบ การ ศึกษา และ ริบ ราชการ 
ครอบ ค รวเ บ่น หล ก ฐาน เก อบ ทุก คน แล่ ว คุณ พ่อ ก็ยํง มี ความ ห่วงใย ใน การ ศก ษาเ ล่า- 
เริย นของ หลาน  ๆ ต่อ ไป อีก  ลูก ทุก คน จึง เบ่ นหนํ้ พระ คุณ ของ คุณ พ่อ อย่าง ไม่ มี วน จะ 
สนอง พระ คุณ ได้ หมด สิน  ลูก ขอ รำลึก บูชา พระ คุณ คุณ พ่อ  อิน เบน ที เคารพ รไา อย่าง ยิง 
ของ ลูก ทุก คน ไว้ จน กว่า ชีวิต จะ หา ไม่ 

คุณ พ่อ ได้ จาก ลูก ทุก คน ไป อย่าง ไม่ มีวํน กลับ โดยกระ ท* นหํน  อย่าง ที ไม่ คาด 
คิด ไว้ ก่อน  คุณ พ่อ ไม่ ได้ เจ็บ บวย อะไร  ถึง แม้ ว่า สุขภาพ ของ คุณ พ่อ จะ ไม่ สู้ด้ นก ใน ระยะ 
ที อยู่ ใ นวย ชรา มาก แล วน  แต่ คุณ พ่อ ก็ อยู่ ใน สภาพ ปกติ ธรรมดา  การ จาก ไป ของ 

คุณ พ่อ จึง เบน ความ โศก เศร็ า อาดูร อย่าง ใหญ่ หลวง ใน ชีวิต ของ ลูก ทุก คน 

ขอ ให้ ดวง วิญญาณ ของ คุณ พ่อ จง สถิต ใน สรวง สวรรค์ ด้วย ความ สุข สงบ  หาก 
ชาติ หน ไ มี จริง ขอ ให้ ลูก ได้ เกิด เบน ลูก ของ คุณ พ่อ ตลอด ไป ทุก ชาติ. 
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การ จาก ไป อย่าง ไม่ มีวํน กลํบ โดยกระ ทํนหํ นของ คุณ พ่อ  นอก จาก จะ เบน 

การ สูญ เสีย อย่าง ใหญ่ หลวง ใน ชีวิต  ที ตอง ขาด ความ ร่ม เย็น จาก ร่ม โพธิ ร่ม ไทร ของ ลูก 
ทุก คน แล ว ลูก ยัง ต้อง สูญ เสีย ครู ดนตรี ผู้ ถ่าย ทอด วิชา ความ รู้ ใน การ ดนต ร ไทย แก่ ลูก 
ทุก คน ดวย  เพราะ คุณ พ่อ เบน ทํ้ง ครู ดนตรี ไทย ของ ลูกๆ  และ เบน ทงห ว หนา วง ดน- 
ตรี ไทย ใน บ็าน ของ เรา  ตํ้ง แต่ พวก เรา ลูก  ๆ ยัง เบน เด็ก จน กระ ทํ้งถ ง วาระ การ จาก ไป 
ขอ่ง คุณ พ่อ 

คุณ พ่อ ได้ ถ่าย ทอด วิชา ดนตรี ไทย ให้ แก่ ลูก  ๆ ทง ทาง สาย เลอ ด แฉะ ดวย การ 
ผึ1 ก สอน แนะ นำ  คุณ พ่อ เบน น' ก ดนตรี ไทย สมํค ร เล่น  ทีรีก การ ดนตรี ไทยอย่าง ผง จิต 
ผง ใจ  เช่า เลือด เช่า เนอ คน หนึง  คุณ พ่อ เล่น ดนตรี ไทย ต8 งแต่ อยู่ ในว่ โย รุ่น จน ถงว ย ชรา 
เครือ ง ดนตรี ที คุณ พ่อ ถนํด และ เล่น ได้ อย่าง ไพเราะ เพราะ พริง คือ  ซอ ดวง และ ขิม  บาง 
ครํ้ง ก็ เคย เล่น เครื่อง ดนตรี อน ๆ อีก หลายอย่าง เช่น ไวโอลิน และ หีบ เพลง ชไา เบน ต้น 
ลูก ทุก คน จึง เติบ โต มา ใน ท่า มก ลาง เสียง ดนตรี ของ คุณ พ่อ  มี ใจ รไา ดนตรี  และ เล่น 
ดนตรี  เบน มาต^ แต่ ยง เบน เด็ก แทบ ทุก คน  คุณ พ่อ จะ ผืกหํ ดสํง สอน ให้ ลูก เล่น เครื่อง 
ดนตรี ที ชอบ หรือ ลน' ด ของ แต่ ละ คน แล่ ว ร่วม บรรเลง ก่น ใน หมู่ พ่อ และ ลูก  ๆ ใน ยาม 
ว่างอยู่ เสมอ  เบน ความ สุข และ ความ เพลิด เพลิน ภาย ใน นำ นอ ย่าง ย็ง 

ความ ริก ใน ดนตรี ไทยอย่าง เช่า เลือด เช่า เนอ ของ คุณ พ่อ น บาง ทีก็มี เรื่อง 

ขำ  ๆ ที คุณ พ่อ เคย เล่า ให้ พง อยู่ หลาย เรือง  ด้ง เช่น เมื่อ คุณ พ่อ ยัง หนุ่ม  ๆ อยู่  เพ็ง ห' ดตี ขิม 
ได้ เพลง สอง เพลง  ยัง เทียบ เสียง ขิม ไม่ เบน  คืน หนึง เมื่อ เสียง ขิม เพ็ย น มาก จน พ็ง 'ใม่ 

เบน เพลง  คุณ พ่อ ก็ อุ้ม ขน รถ ลาก ไป ยัาน ครู  ปลุก ครู ข็้น มา เทียบ เสียง ขิม ให้ ทํ้งที่ เบน 
เวลา ดึก ตํ้งส อง ยาม กว่า  คุณ พ่อ เล่า ว่า ครู ท่าน ก็ ดีใจ หาย ไม่ ว่า อะไร ชัก คำ  คุณ พ่อ เพ็ ง 


จะ คด ขน มา ได้ ตอน นํง รถ กล บ่ บ่า นว่ๅ  เวลา ม' น ดึก มาก แส่ ว และ เครา ะ หิด อย่าง ยิง ที ครู 
ไม่ ยก ไล่  ตะเพิด กลบ มา  กล บ่ ลุก ขน มา เทียบ เลียง ขิม ให้ เบน อย่าง ดี  เวลา ไป เทียว งาน 
ใน งานมหกรรม ต่าง  ๆ เช่น  งาน ฉลอง ร้ฐ ธรรมนูญ  เบน ตน  ถา ไป พบ กระโจม เครือ ง 
สาย ไทย หรอ วง โย ธ วา ฑิตข อง กอง ดุริยางค์ ทหาร หรือ ตำ รวชุ  ซึง บรรเลง เพลง ไทย เดิม 
ประเภท เพลง เถา และ เพลง ดิบ  ใน เรือง ราม เกียรติ เช่า ละ ก็  ดุณ พ่อ ก็ จะ เขา ไป เกาะ 

กระโจม พิง ดิง แต่ หิว คา จน เลิก งานที เดียว  เบน อิน ไม่ ได้ เดิน เทียว  เดิน ดู งาน ว่า เขา มี 
อะไร กน ทอน อีก บ่าง  เบน ดิง น เสมอ  เวลา ที คุณ พ่อ ต่อ งอ อก ไป บอ ง อิน โรคระ บาด สิต ว 
ตาม ทอง ที ใน ชนบท  ซึง ส่วน มาก ก็ มก จะ ไป คร้ง ละ เบน แรม เดือน  คุณ พ่อ ก็ จะ หอบ 

หิว เอา ขิม หรือ ซอ ดวง ติดดิ วไป ด้วย เสมอ  เพื่อ เล่น แก้ เหงา ใน ยาม ว่าง  เมือ ไม่ นาน มา 
นีเ อง  คุณ พ่อ ยง คุย อิบ่ ลูก ถึง เรือง ดนตรี  ตอน หนึง คุณ พ่อ ได้ พูด ว่า  “ถึง พ่อ เจ บห นก 
จวน จะ ตาย  แต่ ถา มี ใคร มา เล่น เครือ ง สาย  มโหรี บ่พา ทย์ ให้ พิง  ก็ จะ ไม่ ว่า หนวก หู เลย 
อยาก ให้ ขาด ใจ ตาย ไปอิ บ เลียง มโหรี  เครื่อง สาย ด้วย ชำ” 

คุณ พ่อ ได้ ส่ง สอน ลูก  ๆ ว่า  ดนตรี ไทย เบน ศิลป และ วฒน ธรรม ประจำ ชาติ 
ของ ไทย เรา  เบน เครือ ง แสดง ให้ ทราบ ว่า เรา เบน คน ไทย  เพราะ ดนตรี ไทย นิ นมี 

ลกษ ณะพิ เศษ ไม่ เหมือน ดนตรี ของ ชาติ ใด  และ ไม่ นอ ย หนา ชาติ อืน ใด ด้วย  นอก จาก 
นน การ เล่น ดนตรี ไทย ยํงเ บน การ ขด เกลา อุป นิส่ย ให้ เบน ผู้ มี จิต ใจ อ่อน โยน  มี ความ 
ประพฤติ เรียบ ร้อย  และ เบน การ ใช้ เวลา ไป ใน ทาง ที่ น่า นิยม  ดี กว่า ที จะ ไป เล่น ซุก ซน 
อย่าง อื่น  ทง เบ่น ความ รู้' พิเศษ ประ ดิบ ดิว ใต้ อย่าง ดี ด้วย  คุณ พ่อ เลย เบ่น ห่วง ว่า การ เล่น 
ดนตรี อาจ ทำ ให้ เสีย ผล ใน การ เรียน  จึง แนะ นำ ไม่ ให้ ลูก  ๆ หมกมุ่น ใน การ เล่น ดนตรี 
มาก จน เกิน ไป  แต่ ผล ปรากฏ ว่า การ เล่น ดนตรี ไทย มิ ได้ ทำ ให้ เลีย ผล การ เรียน เลย 

กลบ เบน การ ช่วย ให้ เรียน เก่ง ขน  เพราะ ดนตรี ไทย ต่อ ง ใช้ ความ จำ มาก  เบน การ ผก ฝน 
สมอง' โน ทาง ความ' จด' จำ' โล้ อย่าง ดี' วิธี' หนี ง ที เดียว 


ต่อ ไปนี จะ ไม่ มี คุณ พ่อ มา ร่วม วง ดนตรี ก' บ ลูกๆ  อก แล ว จะ ไม ได ยน เลย'3 

ช อด2 วง  เสียง ขิม  อิน ไพเราะ จิบ ใจ ของ คุณ พ่อ อีก แล่ ว แต่ เสียง ซอ ดวง และ เสิ ยงขม"-ฐง 
คุณ พ่อ จะ ยัง ดํง ยัง วาน แว่ว อยู่ ใน หู ของ ลูก มิรู้ หาย  ลูก เล่น ดนต รคร งได คง จะ® ด ร ะ ลก  ’ 
ถึง คุณ พ่อ ผู้ เบน ทํ้ง คุณ ครู ดนตรี ของ ลูก เสีย มิ ได้ เลย. 

ควย ความ เคารพ ริก และ อา ล* ยอ ย่าง อิง 
จาก 

ลูก 


® ดนต ร 

สำ เนย งท ครวญ แผ่ว แล่ ว จาง หาย 

ถึง จะ สิน สุด ไป ไม' กลบ กลาย 

ยัง มิ วาย แว่ว ไหว  อย่ ใน ทรวง  ๐ ไ ง*,** 


“ผุ! โน. ป่  - ผุ& น, ตา? เอง หลา 'น  ๆ” 

หลาย  ๆ คร ไ) ที คุณ!]— คุณ ตา  เคย พ รา เตือน หลาน  ๆ เสมอ ว่า  1 จะ ออก จาก 
บาน ไป ไหน มา ไหน  ฃํบ รถ ฃํบ รา  อย่า ลืม ท่อง น โม สาม จบ  รำลึก ถึง พระ ร ตน ตรย จะ 
แค ลวค ลาด จาก ภ ยอน ตรา ย คน จะ เมตตา ริก ใคร่’ 

คุณ บู่]— คุณ ตา ไม่ เคย เบือ ที จะ ตก เตือน อย่าง นีทุ กๆ  คร่ง ที, พบ หลานๆ  นำ 
เลืย งทีเ บน กง วล  ห่วงใย  อย่าง จริง อิง  ทำ ให้ หลาน  ๆ รู้สึก ถึง ความ ริก ความ เบ1 น ห่วง ที 
คุ โ:!. บู่]— คุณ ตา  มิ ต่อ หลาน  ๆ ได้ อย่าง ชิด เจน 

วํน เวลา ที ผ่าน ไป  ทำ ให้ พบ เห็น และ มี ประสบการณ์ มาก ขน  คำ เตือน ของ 
คุณ บู่]— คุณ ตา  ที หลาน  ๆ เคย ริบ พง' ใต้ กลบ กลาย เบื1 น เรือง ทีตไ อง คิด และ พยายาม ปฏิบ ต 
ตาม มากกว่า เดิม 

คุณ บู่]— คุณ ตา  ของ หลาน  ๆ อายุ ยืน จน กระ  ทํง ได้ เบน คุณ บู่] ทวด  และ มี เหลน 
เบน คน แรก เมือ บ ก่อน น หลาน  ๆ ทุก คน ชื่น ชม และ ดู เหมือน ว่า ท่าน ยิง ไม่ แก่ เลย 

ท่าน ยิง ได้ ให้ ความ อบอุ่น ใจม่ น ใจ ต่อ หลาน  ๆ เสมอ 

จน ถึง เวลา น ท่าน ได้ จาก หลาน  ๆ ไป อย่าง เงียบ สงบ  ด้วย เวลา อิน รวด เร็ว 
เหลือ เกิน  หลาน  ๆ ทุก คน ยิง รู้สึก เหมือน ว่า  ความ ริก-ความ เมตตา ที คุณ บู่]— คุณ ตา  ได้ 
เคย แสดง ต่อ หลาน  ๆ ยัง วน เวียน อยู่ ใน บรรยากาศ อิน อบอุ่น นํ้น  ทุก ครํ้ง ที รำลึก ถึง 
ท่าน  ความ มํน ใจ และ รู้สึก ปลอด ภํย ยัง คง เบน ความ รู้สึก ที่ เหมือน ยิบ ว่า  คุณ รู่]— คุณ ตา 
อิน เ บน ที ริก และ เคารพ ย็งข อง หลาน  ๆ คอย ให้ ความ เบืน ห่วง อยู่ ใกล้  ๆ ตลอด เวลา 

ด้วย ความ ริก เคารพ ของ หลาน  ขอน อม จิต อธิษฐาน  ภาวนา ให้ ดวง วิญญาณ 
ของ คุณ บู่)- คุณ ตา  จง มี แต่ ความ สุข สงบ  สู่สม ปราย ภพ  เทอญ. 

“หลาน  ๆ 


เร องของ ความ เก ต-คบ 


นอง 


พระ นิ โร อริ งสผิ ม 51 รบ ญ ญ' ไจ* ไร ย 

วด หิน หมา ณ บง 


อำ เภย ฟึรี เนย ง, ใหน่  91 ห ฬัหน อง คาย 


' 


เรือง ของ คราม เก ต-ตบ 

พระ นิโรธ รง สี คม ภีรบ ญญา จาร ย์ 

สไ ขา รท ง หลาย ทีงที เบ็นิ รูป และ เบ็นิ นาม ล่วน เบน อนิจ จํง  เกิด  ๆ ดบ  ๆ อยู่ 
อย่าง น1 น ตลอด กาล  มนุษย์ ปุถุชน ทงห ลาย เมือ ไม่ สามารถ จะ ต็าน ทาน  หรอ แก้ไข โดย 
ประการ ใด ได้ แล ว ก็มี แต่ ปลอบ ใจ ตน เอง ว่า  มนิเ บน ธรรมดา ของ มินิ อยู่ อย่าง นนิเ อง 
ช่าง ม' น เถิ ด แต่ ความ จริง ใน ใจ แล่ ว มินิ ยํง ปล่อย วาง ความ ยึด ถือ ว่า  เรา เกิด  เรา' ตบ 
เรา เบน ทุกข์  ไม่ ได้ อยู่ นิ น เอง  แต่ ก็ยจิ ดี พอ เอา ต นิร อด ไป ได้ ช' ว ระยะ หน ง ส่วน ท่าน 
ผู้รู้ จริง เห็น จริง ตาม สภาพ ของ ส่ง ขา รทํ้ง หลาย แล นิ  เช่น  พระ อริ ย เจา ทงห ลาย  เบน ตน 
ท่าน ปล่อย วาง ได้ เด็ด ขาด  ไม่ หลง เขา ไป ยึด เอา ส่ง ขา รท1 ง หลาย  ท8 ง ภาย, ใน  ( คือ  ตนิข อง 
ท่าน  ) และ ภาย นอก  ( คือ  นอก จาก ตนิฃ อง ท่าน  ) ว่า มิ1 นิ มีด' วาม เกีด ด นิ ตาม สภาพ 
ของ มินิ อยู่ อย่าง น* น ถึง รูป ส่ง ขา ร ของ ท่าน มินิ จะ แสดง อาการ เบน อนิจ จลํกิ ษณะ ออก 
มา ให้ ปรากฏ  จิต ต ส่ง ขา ร ของ ท่าน ก็ ไม่ แต่ง  ส่ง ขา ร จิต มินิ เลยกลาย เบน บญญ า พิจารณา 
รูป นาม เห็น สภาพ ตาม เบน จริง ไป เสีย แท้ จริง  อนิจ จํงค วาม เกิด ดํบข อง ส่ง ขา รนํ้น แล 
มินิ แสดง อาการ ความ ทุกข์ ของ ส่ตว์  เลก ใาง หลาย  อนิจ จํงค วาม ไม่ เทียง ของ ส่ง ขา รท1 ง 
หลาย  ซึ่ง ใคร  ๆ ห้าม มินิ ไม่ ได้  ก็ คอ ต วอ นิ ตตา นิ น เอง  พระ' ไตร ลํกษ ณะ  คือ  อนิจ จํง 
ทุก ขง  อนิต ตา  มิ ใช่ ปรช ฌา  แต่ มินิ เบน  สนิฉิ ต นิ เพ ธรรม  การทำ ความ เห็น ให้ แจง 
เห็น จริง ใน ส นิจ ธรรม ทงห ลาย ของ พระ อริ ยเ จำ  อ' นิ เบน เครือ ง ทำ ให้ ท่าน ละ ส่ง โยชน์ 
ได้ ใน ภูมิ น์นๆ  (ขะ ยะ วะ ยะ ธ นิ มา ส่ง ขา รา)  ฃึนชื อ ว่า ส่ง ขา ร ธรรม ทํ้งห ลาย แล นิ 

ย่อม มืค' วาม สน ไ ปเสื อม' ไป เบน ธรรมดา  ใน ทีน ไม่ ได้ พูด ถึง ความ เกิด ขน ของ ส่ง ขา-; 

เพราะ คำ ว่า สนิข ารก็ หมาย เอา ความ เกิด ขน ของ ส็งนํ้ น ๆ นิ น เอง  ฉะ น์น์  จึง พด แต่ 

เฉพาะ ความ สื่น่ใ ป เสื่อม ไป ของ มินิ  ถา จะ พูด ให้ สน ก็ ว่า ความ สน ไป เสื่อม ไป ของ ล่ง ขา-; 
เบน ธรรม  ผู้ มา พิจารณา เห็น ตาม เบ็น จริง อย่าง นแ ลนิก็ เรียก ว่า ผู้ เห็น ธรรม 


เ®9 


มนุ ษยส์ ตวฑ ง หลาย กล ว ควาน ตาย  แตย น ดก บ ความ เก ด 

เพราะ เวลา เกิด มา ที แรก ไม่ มี ใคร รู้ต่ว  ถึง แม้ คลอด ออก มา แล้ว ก็ ไม่ ทราบ ว่า 
เรา คลอด ออก มา ได้ อย่าง ไร  และ คลอด ออก มา จาก  ณ ที่ ไหน นํบ แต่ คลอด ออก มา แล ว 
จน กระ ทั๋ง์ เติบ โต เบน หนุ่ม เบน ลาว  มิ ใช่ แต่ พ่อ แม่ และ ญาติๆ  เท่า น8 น แม้ คน บาน 
ใกล้ เ รอน เคย ง ใคร ได้ ข่าว ก็ พาก น ดี อก ดีใจ ตืนเ ตน ว่า  ลูก เรา เกิด  ๆ หลาน เรา เกิด 
แล ว ๆ ต่าง ก พา กน คอย ก่น คอย คืน อยาก จะ เห็น ควๅ ม เจริญ เติบ โต ของ เด็ก  แต่ ทุก คน หา 
ได้ ทราบ ไม่ ว่า  น่น คือ เรา พา ก่น ยินดี พอ ใจ ก่บค วาม แก่ ของ เด็ก  อ น จะ คืบ คลาน เขา ไป 
หา ความ ตาย  ความ แก่ ของ ครรภ์ จน คลอ ดก็ดี  ความ เจริญ เติบ โต ของ เด็ก  จน กระ ท่งเ ป่น 
หนุ่ม เบ่น สาว ก็ดี  น่น คือ ความ แก่ ของ เขา ก่น ใกล้ เข้า ไป หา ความ ตาย ทุกที  แต่ ถึง กระ- 
น' น ก็ ตาม  ท1 งผูที ถก ความ แก่ คร่า ไป อยู่  และ ผู้ ที เห็น ความ แก่ กำ ก่ง คร่า เขา' ไป อยู่ ก็ดี 
เมือ เห็น เช่า แก่ วแท นที จะ พา ก่น สลด ส่ง เวช และ เศร็ าใจ  กลบ พา ก่น ยินดี พอ ใจ เบ่น 

อย่า งยีง  บาง ที ถึงก่ บ พา ก่น, ทำ บุญ ฉลอง เบน การ' ใหญ่ เลย ก็มี  นํ่ น มํนค ลำ ย ๆ ก่บ ว่า 
พา กน ยินดี ตื่น เตํน  ใน เมือ เห็น เขา ผู้ นนกำลไ จึง เข้ ไป ใกล้ จ ะ กระ [จน ลง ไป ใน เหว ลึก 
น' น เอง ต่อ เมือ อายุ ล่วง เข้า มํชฌิ มข้ย  รูปร่าง ก่ก่ ษณะ อาการ ทุก ส่วน ของ ร่าง กาย  มี 

สภาพ แปร ป รวน ผิด ปกติ  เช่น  ผิว พรรณ เคย ผุดผ่อง นม นวล กลบ กลาย มา ซูบ ซีด แข็ง 
กระ ต่าง  เนอ หน ง เคย เคร่ง คร่ง เปล่ง ป ล่ง  กก่บ กลาย มา ย่น ยู่ หดหู่ หนํง เบน เกลียว 

เบน ต่น  จึง จะ รู้ ว่า ต่ว แก่ แล้ว  แต่ ถึง กระ น8 น บาง คน ยิง ไม่ คิด เสีย เลย ว่า  ความ แก่น 
ใกล้ จะ เช่า ถึง ความ ตายอยู่ แล้ว  คราว นีถึง จะ ไม่ เข้า ไป หลง มํว่เ มา อยู่ก่ บ ความ สวย ความ 
งาม ละ  แต่ ไป เคร่ง เครียด อยู่ กบ ความ ทะยานอยาก ได้  ไม่ รู้ จก พอ.  จ นวย ชรา เข้า มา 
ถึง ต ว หายใจ หอบ ฮํกๆ  ทำ งาน อะไร ก็ ไม่ ไหว  มีแต่ ใจ อยาก ได้ ถ่าย เดียว  น' น แล' จึง 

จะ รู้ ว่า ตน แก่ หมด เรี่ยว แรง เสีย แล้ว  แต่ บาง คน ย่งผื นความ แก่ อยู่  เลย หา ยา อายุ ก่ฒ นะ 
หา นำ ศ* ก่ตื่สิ ทธื้  หา ยา ชู กำ ลง มา กิน  มาร กษา ความ แก่น' น ไว้ ให้ มน แก่ อยู่ นานๆ  ก่น 
เบ่ นที น่า รำคาญ ตา แก่ ท่าน ผู้รู้ท ง หลาย ยิง นก  และ สิง ที น่า เก ลยด ที สุด  บาง คน ยิง หลง 


๓ 


ม่วเ มา ใน กาม กิเลส อีก ด้วย  ลูกๆ  หลานๆ  หนุ่มๆ  สาวๆ  เขา เร ยก พ่อ ลุง แม่ บา  พ่อตา 
แม่ ยาย  ด้วย ความ เคารพ เทือ เทิดทูน ไว้ ใน ที สง  ไม่ ชอบ ใจ กลบ โกรธ เขา กม  เม อ จวน 
จะ ตาย ไม่ มี ความ ดีอํน ใด มา ไว้ เบน เครือ ง ยึด เหนียว  ครำ ครวญ เด อด รอน อยู่ คน เตย ว 

เพราะ ตน ไม่ ได้ บำเพ็ญ บุญ กุศล อ ไม่! ด ไว้ เบน หลิกิ ของ ใจ  ครา วนี กาย ไม่ ยอม ร่วม ทำ งาน 
ดวย ใจ ละ  ใจ ก็ จะ มีแต่ ว้า วุ่น ขุ่น หมองอยู่ เฉพาะ คน เดียว  น” น หมาย ถงเ มอ ตาย แล วจะ 
มี ทุคติ เบน ที ไป ใน เบํ้ อง หนีา อย่าง ไม่ด้ อง สง ส” ย ความ ตาย จึง เบน ที น่า หวาด กล ว ของ 

มนุษย์ และ สไา ว์ทํ้ง หลาย ยงนี กิ  ถา ตายอยู่ ใน ข่าย ของ โมหะ อวิชชา ซึง ตน ไม่ ได้ ชำระ 

เสีย แ' ลิว  ยีงเ บน ของ น่า ก ลิว มาก  เพราะ' โมหะ อวิชชา ความ' หลง มํวเ มา ประมาท ต่าง  ๆ 
น น เบน ตน เหตุ ให้ เกิด  ฉะ น8 น ผู้ทีก ลิว ความ เกิด ไม่ อยาก เกิด อีก  จึง ตอง ชำระ โมหะ 
อวิชชา ที หุ้ม ห่อ จิต ให้ หมด ไป  มิ ใช่ ก ลิว ความ ตาย แต่ ไม่ ได้ ชำระ จิต  ความ เกิด มํน ก็' จะ 
มี อีก  เมือ เกิด แลํวิ ไม่ ตาย ไม่ มี  ตอง ตาย แน่  ๆ ผู้กลํ ว ความ ตาย จึง ตอง ควร ชำระ โมหะ 
อวิชชา ที หุ้ม ห่อ จิ ตอน เบน ด้น เหตุ ให้ เกิด ให้ หมด จด  จึง จะ ไม่ เกิด ไม่ ตาย อีก  ควร จะ ก ลิว 
ความ เกิด  อย่า ไป ก ลิว ความ ตาย เลย จึง จะ ถูก 


ความ ดิน รน ชอว มน ษยส่ ตว ท8 ง หลาย  เท อหนื ทกน์ ทิน ตาย 

ทุกข์ เบํน ของ มี ค่า มหาศาล  ทุกข์ เบํน หน ทาง ถึง พระ นิพพาน  ทุกข์ เบน 
อมตะ ของ โลก  ทุกข์ เบน ของ จริง ของ พระ อริ ย เว้า โดย ส่วน เดียว  ทุกข์ เบน เสน' ชีวิต 
ของ ชาว โลก  ผู้ ไม่ มอง ลู ทุกข์ ไม่ คำนึง ถึง เรือง ทุกข์  เบน คน ไร้ ค่า ใน โลก  ผ้นน แล 
นอน จม อยู่ ใน กอง ทุกข์ อย่าง ไม่ มี วน ตืน  มนุษย์ ปุถุชน ทํ้งห ลาย ผู้ ไม่ เห็น ทุกข์  ไม่จ้ 
แจ้ง เห็น ตาม เบน จริง ของ ทุกข์ แล ว จึง พา กํน่ เดือด จ้อน ดนร นอ ย่าง ยึง  เพ่อ' ให้ ลิ น่ไป 
จาก ทุกข์ น น ๆ แต่ ก็ หา ได้ สำเร็จ ตาม ความ ปรารถนา ไม่  ผู้ เกลียด ทุกข์ ก็ คือ ผู้ เกลียด 
ธรรม น น เอง  (‘ธม ม เท สิป รา ภ โว  ) ผู้ เกลียด ธรรม เบน ผู้ พ่าย แพ้  ( ทุกข์  ) 


มนุ ษยเ บ่น สต วทีมี เชลล์ หรือ ประสาท มากกว่า สตร์ เหล่ าอีน  บรรดา ที เกิด มา 
อยู ร่วม โลก ดวย กน  เซลล์ หรือ ประสาท เบน ตํวจํ กร ทำ งานอยู่ ใน ร่าง กาย ตลอด กาล 

จิต เบน ผูรบ รู้  เมือ เซล ล หรอ ประสาท ทำ งาน มาก  จิต ก็รํบ ภาระ มาก ไป ตามๆ กิน  ใน 
ทาง พระ ศาสนา เรียก ว่า  จิต มี อารมณ์ มาก  อารมณ์ ของ จิต นึมืที่ ง ทุกข์ ที่ งสุฃ คละ เค ลา 
กน ไป  แต่ อารมณ์ ที เฉยๆ  น8 นหา ใต้ ยาก  ใน คนที วใป บาง คน อาจ' ไม่ ใต้ ร บ่ รส อา รม ณ 
เสีย เลย ก ไต้  เวน แต่ ท่านที ได้ ฌาน เท่า นํ้น จึง จะ พบ อารมณ์ น แท้ จริง แลํว มนุ ษน 
สต วทง หลาย ที เกิด มา ใน โลก น จะ หา ความ สุขอํ น แท้ จริง แล่ ว อาจ ไม่ ไต้ เสีย เลย ก็ ว่า ไต้ 
ทุก ขน น แลเ บ่น พน เพ ของ โลก  ทีเ ขำ ใจ กิน ว่า มี ความ สุข น8 น ๆ เพราะ ไป หลง ยึด เอา 
ความ ทุกข์ มา เบ่ นความ สุข ต่าง หาก  เมือ ความ ทุกข์ มาก  ๆ เขา ความ ที่เ ขำ ใจ ว่า สุข น8 น 
จะ' ค่อย หาย ไป  ๆ ใน ผล ที่ สุด ก็ จะ ปรากฏ แต่ ทุกข์ ล วน  ๆ นํ่น แล จึง จะ รู้ จํกว่ านํ่น มิ ใช่ 
ความ สุข เสีย แลํว่  เช่น เรา ไต้ รถ สวยๆ  ยี ห้อ ดีๆ  ราคา แพงๆ  มา ไว้ ใน คุ้ม ครอง ล่กคํ น, 
หนึง  เรา คง ดีใจ มาก ที เดียว  แต่ ความ ทุกข์ เพราะ หา เงิน มา ซํ้อร ถ เรา ก็ ไม่ คำนึง ถึง 

หรือ ลืม มน ไป เสีย  ไต้ รถ มาแ ลํวตํ อง ทำ โรง ให้ม่ นอยู่  หรือ ใช้ จ่าย เพือ การ รํกษ าหา คน 
ใช้ ให้ มน  เรา ก็ ไม่ คำนึง ถึงม่ น, อีก  มี แต่ ดีใจ ไต้ รถคํ น สวย  เวลา จะ ออ กวี งก็ต่ อง เสีย 
ภาษี  พ ร่อ มกิน นึนไ ฟก็เ ผา ธน บตร ไป พรื อม กิน เลย  เรา ก็ ไม่ สนใจ  บาง ทีวี งอ อก ไป 
ซน เขา เหยียบ คน ตาย  รถ พงย บ เยิน  ดี ไม่ ดีตํว เรา เจ็บ สา ห้ส หรือ ถึง แก่ ชีวิต  นึนแ ล 
จึง จะ รู้สึก ต่ว ว่า  การ มี รถม่ นเ บ่น ทุกข์ ตํ้ง แต่, หา เงิน มา' ซือ  จน เจ็บ ต่ว  และ อาจ เสีย ค่า 
ปรบ ใหม่ อีก ดวย  ครา วน แหละ จะ ประมวล เอา แต่ ความ ทุกข์ เดือด ร่อน กลุ้ม ใจ  มา สุม 
ไว้ ใน อก แต่ผู้ เดียว  ความ อีม ใจ ดีใจ หนึา บาน มา แต่ เดิม น8 น, จะ หาย สูญ ไป ใน วูบ เดียว 

ความ สุข และ การ คล่อง ตํว เพราะ ใช้ รถ น8 นจะ ลืม ไป หมด  นีแล คน เรา ผู้มี เซลล์ หรือ 

ประสาท ที่ สมอง มาก  จึง มี ความ คิด มาก  และ เกิด บ่ ญญา ฉลาด เฉียบ แหลมมาก กว่า ล่ตร์ 
เหล่า อื่น  จน ลืม ตํวม่ ว เมา เขำ ใจ ทุกข์ ว่า เบ่น สุข  หลงใหล’ ใน' ว ฏฏ' จิก ร บาง ที ถึง กิ บ 
ทารุณกรรม ผู้ อื่น  สตร์ เหล่า อื่น เห็น เบ่ นความ สนุก เล่น' โป, ไต้  หาก จิก ไม่ หํก ทำลาย 

เสีย เลย  ก็ จะเ ขำ ใจ ว่า เบน ยาน พาหนะ ทิพย์ อยู่ รํ่าไ ป มนุษย์ ปุถุชน คน เรา ที่ ยง ต่อ งขํง 


'อยู่ ใน กง ข ง ของ กิเลส  มิ น เบน เสีย อย่าง น็้ต่ว ยห้น ทั่งนี น นก ใน บ่1 าคน จบ มา จง ตอง 
ขิง กรง  แต่ มนุษย์ ผู้ หลง ทั่ง หลาย จไา ตน เอง ยํดเ ห้า กรง แห้ว ห้อง ว่า  ทุก ข ๆ คน เรา มน 

เบน เสีย อย่าง นีแห ละ  ดิน รน เทือ หนี ทุกข์ พํ, น ตาย  แต่ กล ไ. เก ลาย เบน หอบ เอา ความ 
ตาย วิง เขา หาก อง ทุกข์  โลก มนุษย์ ของ เรา เบน เสีย อย่าง นีทํ้ง น ะ น ลำ ไม่ เบน อย่าง น น 
แล ว โลก นีก็ จะ ไม่ เบน โลก อยู่ ได้  มนุษย์ ผู้ ลูก ขิง กรง แลํ วหํก กรง หนี ออก มา ได้ ใน โลก นี 
คน แรก  คือ  พระ พุทธ เจ้า  และ วิธี การอ' นพ ระ องค์ ทรง กระทำ ให้ สำเร็จ มา แล่ วน น 

ก็ ได้ ทรง สอน ไว้  เรียบ ห้อย แลํว้ เบน อย่าง ดี  น' น คือ  อนุ ปุนหิ กลา  ๕ 

อนุ ปษพิ กถา  ๕ ได้แก่  ะ- 

ทาน กถา 

คน เรา ก็ เหมือน กํบตํ น ทุเรียน  เมือ ปลูก ลง ไป ใน ดิน แห้ว  มี นำ มี ปุย หล่ อ- 
เส  ยง' 'เว้, ไม่  ให้ ตาย  จึง จะ เจริญ เติบ โต ขน โดย ลำดํ บ จน กระทั่ง มีดอก ออก ผล ให้ คน 

ได้ กิน  คน เรา ผู้ ตอง การอ ยาก กิน ผล อิน สุก  คือ  พ2 น เสีย จาก กอง ทุกข์  ก็ ต่อ งส ห้าง บุญ 
กุศล ความ ดี งาม ติดต่อ อิน ไป อย่า ได้ ขาด  คา สอน ของ พระ พุทธเจ้า มิ ได้ สอน แต่ ให้ คน 
หา เงิน ไป ซอ ทุเรียน สุก ตาม ตลาด มา กิน อย่าง เดียว เท่า น8 น แต่ ยํง สอน ให้ ทำ สวน ทุเรียน 
ไว้ เพื่อ เบน มรดก แก่ ลูก หลาน อีก ดวย  สวน ทุเรียน ไม่ มี  คน มี เงิน ก็ ต่อ งทั่ อง แห้ง ไป 
เหมือน ก โน  อนุ ปุพพิ กถา  ๕ เบฺอ งต่น สอน ให้ คน ทำ สวน ห้กษ าต่น ทุเรียน ไว้ ถึง ทุเรียน 
ยไเ ไม่ ออก ลูก  เจ้า ของ สวน ก็ยํง ภูมิใจ ว่า  ต่นทุ เรียน งามดี ไม่ ตาย  และ ก็ สบาย ใจ ใน 
ความ' หวํ ง' ว่า  ทุเรียน เรา ต่อ ง ให้ ผลห้ น หนี ง ห้าง หน ไ คน เรา ยาม ได้ห้ บ ความ ทุกข์ เด อด 
ห้อ น อย่าง นอ ย นำ ขวด เบิป ชีสํก  ๑ ขวด เห้า ไป ถวาย พระ  ก็ยํง ทำ จิต ใจ ให้ เบิก บาน 
ขน มา ได้ บ ไง  ดี กว่า ดื่ม เห ลำ เบน ขวด  ๆ แห้ว ลง ไป นอน ซึม อยู่ ห้าง ถนน เบน ไหน  ๆ 

เพราะ บุญ กุศล ทำ ให้ เกิด ผล  คือ  ความ อีม ใจ  เย็น ใจ  ไม่ มีน งง ง่วง ซึม เซ่อ  หาก ยาบ ได้ 
ห้บค วาม สุข โชค ลาภ เกิด ผล  สละ ทำ บุญ เลียง พระ สก  ๓- ๔ องค์  ก็ ยง เพ มล วาม คืบ ใด 


๖ 


ขึนเ บน ท ว คูณ  บุญ ทาน การ กุศล เบน ของ ดี  ชไา จูง จิต ใจ ของ คน เรา ให้ กระทำ ด ยิง  ๆ 
ขน ไป  ชาว สวน เมือ ได้ รับ ผล จน เบิ นที พอ ใจ แล2 ว ก็ พยายาม บุกเบิก ที ให้  'ได้ กร่าง ขน 
และ ปลูก พช ผล ให้ มาก ฃึน  เมือ มือ:) ชีพ เพียง พอ แก่ ความ ต้อง การ แล่ ว ก็ ไม่ ต2 อิง เบิน 
ห่วง กบ อาชีพ อืน ต่อ ไป  ผู้มีค วาม สุข อีม ใจ ใน ผล ทาน การ ให้  ย่อม ทำ ใจ ของ ตน ให้ 

กวาง ขวาง ไม่ เบียด เบียน ตน และ ค นอน อิน, เบิน เรือง ความ เห็น แก่ต้ 'ว 


สีลก ถา 


ความ ชี ว่อิน่ จะ ส่อ แสดงออก มา ทาง กาย และ วาจา ย่อม ไม่มื  เพราะ ความ ดีที 
เขา ได้ กระทำ มานํ้ น เขา ไป อํด จุก แน่น อ? ยู่ ใน ใจ หมด แล2 ว น่นบิ น แสดง ถึง เรือง ของ ศีล 
มา ปรากฏ ขน ในต้ ว ของ เขา แล่ ว ศีล ตอน นที่แ จึง ไม่ ต้อิง ไป เรียก ร2 อิง และ ขอ มา จาก ใคร  ๆ 
ทํงนํ้ น ที่ ขอ ศีล สมาทาน ศีล ทำ ก่น อยู่ทํ ว ๆ ไป น* น.  ม ไน บิน คา สน กิจ เพื อร ท้า ษา ไว้ ซึง 
ขน บ ธรรมเนียม อิน ดี งาม ของ พุทธ ศา สนิก ชน ต่าง หาก  ศีล แท้ เกิด จาก จิต คิด วิรัต งด 

เว่น จาก กรรม ชี ว่  อิน ประกอบ ด้วย ล่ล ยา ณ ธรรม ทีม่น คงเ บิน พน ฐาน ต่าง หาก  เหมือน 
ต้น ทุเรียน ทีมื ราก หยํง ลึก ลง ไป ใน ดิน ม0 นคง ดี แล่ ว ความ เติบ โต ของ มไา ไม่ มี ใคร บิ งคํบ 
บิน ดอก  บิน หาก โต ของ บิน เอง  ผลิตดอก ออก ผล เต็ม ต้น สุก หวาน เอง 


สํคค กถา 

บุคคล ผู้ ประกอบ แต่ กรรมดี มี ทาน ร ไ าษา ศีล  เบิน ต้น.  ด้ง กล่าว มา แล2 ว บาง 
คน อาจ ไม่ ทราบ เสีย เลย ว่า  การ ที ตน ได้ กระทำ มา แล่ วน น ชือ ว่า ได้ ทำ บุญ รักษา ศีล ถก 

ต้อ์ง ตาม คำ สอน ของ พระ พุทธ เจา แล่ ว เขา รู้ แต่' ว่า การ ที เขา ทำ มา แล2 วินํ้น  เบิ นความ 
สุข อ็ม ใจ เขา  เขา ไม่ ได้ ทำ เขา อด ไม่ ใต้  เขา' จึง ต้อง ทำ  หาก มี' ท่าน ผู้ รู้ มาบอก เขา' ว่า 

การที่ เธอ ทำ อย่าง น น เรียก' ว่า ทำ ทาน  การ ที เธอ ทำ อย่า งนน เรียก ว่า รักษา ศีล  ๕ ศีล  ๘ 
กรรมบถ  ๑๐  เขา ก็' จะ' ได้ รับ ความ' รอบ รู้ ความ เ ขำ ใจ  และ เทีม ความ สุข ความ อม' ใจ' ฃนเ บิน. 


'ท ว คูณ  หรอ บาง คนที!] งไม่ เคย ได้ กระทำ เช่น นำ/เมา ก่อน  พอ ได้ รู อา นิ สง ส ของ กา ร 
ทำ บุญ ก็ อาจ มี กำ ล่ง ใจ ทำ  หรือ ทำ ให้ มาก  ๆ ขน ก็ ได้  คำ สอน ของ พระ พุทธ เจา ทรง ส01'1 
ให้ คน ทำ ดี  แล นิ ให้ เห็น อานิสงส์ ของ การทำ ดีนน ด้วย ใจ ของ ตน เอง  จน เขา เกิด ความ 
เชือ ม นก ลำ หาญ ใน การทำ ความ ตีน1 น จน ถึง จุด อีม แล นิ คลาย เอง  เหมือน ด้น ทุเรียน 
เม อม” น โต แก่ เต็ม' ที แล- ว ม่น จะ ผลิตดอก ออก ผล ตาม ลำ พง ของ มน เอง  ไม่ นิ อง มี การ 
บํงคํ บ่ม น 

กามา ที นพ 

ทุก สืงทุ กอ ย่าง ของ ใน โลก นินิ วน เบน ของ ไม่ เทียง  เบน ทุกข์  มิเซ่ ตว ตน 
ของ ใคร ท่งนิ น มน เบน สมม่ ตอม ตะ ของ โลก  แต่ ผู้มนิ เมา อยู่ กบ โลก ก็ ยง หลง สำ คญ ว่า 
ส็ง เหล่า นิ น,  ๆ เบน ของ กู  ๆ หลง มนิเ มา รส ชาติ สาร ของ โลก ไม่ รู้จํก อีมจํ กพอ  รส สาร 
ของ โลก ทำ ให้ ประชา สํตว์ หลง มึน เมา ไม่ รู้จํก สร่าง  ทาง แก้  คือ  อนุ ปุพพิ กถา  ๕ ด้ง ได้ 
อธิบาย มาแลว  คือ  คน ร้จํก่ พอ  จึง ยอม สละ จา คะ ได้  ถึง จะ สล  ะ ไม่ หมด ก็ยํง รู้ จิก พอ 
แบ่ง บน ให้ เบน ทาน ได้  ผู้ ไม่ รู้นิก อ็มจํ กพอ ถึง จะ มี มาก มีนํอ ยก็ไ ม่อีม ไม่ พอ  เบน การ 
ริก ษา ศีล  ก็ คือ  ผู้ เคย ทำ ความ ผิด ใน โทษ นิ น ๆ มา แล่ ว ภาย หล ไ เอม พอ ใน พฤติกรรม 

นิ น ๆ จึง งด เนิน ไม่ ทำ อีก  ถึง แม้ อานิสงส์ คือ ความ สุขอํ บ่, เกิด จาก การทำ ท่าน ริก ษาคื ล 
ก็ตี  ก็ยํง เจือ ปน ดนิย อามิส และ เบน ความ สุข ของ ผู้ ย” งติด อยู่ ใน กาม  ธรรมดา กาม ท่ง 
หลาย แล นิมีค วาม สุข นํอย ทุกข์ มาก ไม่ คุ้ม ค่า  มี แต่ มายา ล่อ ลวง ให้ มนุษย์ ส” ตว์ที่ ง หลาย 
หลง ติด เหมือน นาย พราน เบ็ด ล่อ ปลา ให้ หลง เห ยือ  ฉะ นิ น เรือง พรรค์ นิม่น เบน ความ รู้ 
ความ เห็น เฉพาะ ของ ผู้อีม จาก กาม ท ง หลาย แล่ ว เท่า นิน  •ผู้ทึ ยไเ ไม่ อี มแลํ วอ ย่า ว่า แต่ ครู 
บา อาจารย์ เลย จะ แสดง ให้ เขา เขา ใจ  แม้ แต่ พระ พุทธ เจ นิจ ะ ดึง แขน เขา มาน” งพง เฉพาะ 
พระ พก ตร์ข อง พระองค์  เขา ก็ยไ ไม่ ลง ความ เห็น อยู่ นิ น เอง  ต่อ เมื่อ ฤทธ เดช ของ กาม 
ที่ เขา หลง ว่า เบ็น ทีพย สุข แสดง เดช ออก มา  เช่น  ลูก ริก ที่ นำ ความ สุขมา ให้ แก่ เขา  หรือ 
ผิว-เมีย สวยๆ  ที่ นำ ความ อีม ใจ มา ให้ แก่ เขา  เจ็บ บ็วย ลม ตาย นิ น แล  เขา จึง จะ ร้จิก่ 


รส ชาติ ของ กาม ว่า ม พิษสง เพียง ไร  คราว นีใม่ มี ใคร บอก เขา ละ  เขา จะ รู้ ดวย ตน เอง' 
ท เด ยว ว่า  ทุก สีงทุ กอ ย่าง นํน ไม่ เทียง เอา จริง หนอ 

ท่าน พรรณนา กามา ที นพ ไว้ เบน เอ นก ประการ  กามคุณ  ๕ คือ  รูป  เสียง 
กลิน  รส  โผ ฏฐพ พะ  ท* ง ๕ น เบน เครือ งยํว ยวน ชวน ให้ คน หลง ริก ชอบ ใจ  หลงใหล 
เขา ใจ ว่า เบน ของ จริง ของ ด้ง  นำ ความ สุข ทำ ประ โยชน์ ให้ แก่ ตน อย่าง แท้ จริง  พู ต ง่าย  ๆ 
ว่า เห น เบน คุณ ไป หมด  จึง ถอน ตํว ไม่ ได้  ส่วน ผู้ที่ จะ ละ ได้ ต บ่ง เห็น โทษ ของ ทํ้ง  ๕ น' น 
เสย ก่อน จง จะ ละ ได้  หาก เห็น โทษ ของ กาม โดย บ่ง เอิญ  เซ่น  เกิด ทะเลาะ  เกลียด  [กร ธ 
กบ คู่ รก  เบน ด้น  แล้ว เบือ หน่าย  ก็ จะ เห็น เบน ค ร8 งอ ราว  การ เห็น เช่น น่น จะ ไม่ เบน 
การ เบือ หน่าย กิเลส ได้ อย่าง จริง ด้ง เลย  เมือ หาย จาก เกลียด โกรธ ก่น แล้ว อาจ ติด แน่น 
ยงขึ นก ว่า เดิม ก็ ได้ 

ผู้ จะ เห็น โทษ ของ กาม ที่ เรียก ว่า  กามา ที นพ  แท้  ตอง เห็น โทษ ด้วย บ ญญา 
อิน มี ล้ม มา ทิฏแบืน ราก ฐาน  ไม่ ว่า เวลา บ่ง เอิญ หรือ เวลา ปกติ ก็ จะ เห็น เซ่น เดียว อิน 

คือ  จะ เห็น ว่า เบืน มูล เหตุ แห่ง กอง ทุกข์ ให้ ลุ่ม หลง ม่วเ มา หา สาระ มิ ได้  ท่าน แสดง โทษ 
ของ กาม ไว้ มาก  เช่น  กาม ทํ้งห ลาย เปรียบ เหมือน ของ ยืม มา  คือ  กาม มี รูป  เบืน ด้น 
มิ ได้ มี อยู่ ใน ตา  แต่ แสง สะท้อน จากรูป เช่า ไป ปรากฏ อยู่ ใน ตา  ตา จึง เห็น รูป  ฉะ น8 น, 
ตา ได้ ฃบ่ ว่า ไป ยืม เอา รูป ภาย นอก เขา มา ไว้ ดู ใน ตา  เสียง— กสิ น— รส— โผ ฏฐง ''เพะ  ก ทำ- 
นอง เดียว อิน น์  กาม เปรียบ เหมือน กอ น เนอ ที วาง ไว้ บน หม่อ กะ ทะ ทีริ อิน  เมือ นํ้นมี 
แต่ จะแห่ ง เกรียม ไหม้ เบน ถ่าน เถา ไป ใน ที่ สุด  กาม ท5 ง หลาย ก็ เหมือน อิน  ผู้ที่ห ลง ม่ว่เ มา 
อยู่ ก บ่  ร ป— เสียง-ก สี น-รส-โผ ฏฐพ พะ  ก็ เซ่น นํน เหมือน กน  มี แต่ จะ ทำ ให้ ทุกข์ 
ต รอม ใจ  มี ความ สุข น บ่) ย ไม่ คุ้ม ค่า  ไฟ ไหม้ นำ รอน ลวก ปวด เจ็บ สา หส  ถึง มี ยา ดี มา' ใส่ 
กว่า จะ หาย ปวด ก็ นาน  ถึง จะ หาย แล บ่ บาง ทียํง เบน แผล อยู่ เลย  ใน ที่ สุด ท่าน แสดง ไ 
เหมือน สน ข แทะ กระ ลูก ไม่ มืเนํ้ อ ติด  แทะ สก เท่าไร  ๆ จะ ไม่ มี เนอ ออก มา ติด ปาก เลย 
อย่าง ดี แค่ ถูก กสีน สาบ  ๆ เนอ  แล วนา ลาย พรู ออก มา เท่า น น เอง  ผู้มีบื ญญา พิจารณา 


เห็น โทษ ของ กาม อย่าง น" น แล้ว  จ ตจะ หดหู่ เหี่ยว แหง ไม่ เฃไ ไป ชุ่มชื นอ ยู1 ใน กามคุณ 

ทง หำ  แล วจะ อ็ม ใจ อยู่ ใน ความ วิเวก สงบ จาก กาม ของ ตน เอง  ทุเรียน สุก แก่ง อม แล ว 
กาน ของ มน จะ เหีย วแห็ ง หลุด หล่น เอง  โดย มิ ได้ ห่วงใย อา ลย ใน ตน ของ มน ฉน ใด  ผู้ ม 
บ ญญา พิจารณา เห็น โทษ ใน กาม ทํ้งห ลาย ด้วย ญาณ ทิศ นะ แล้ว  ถึง แม้ จะยํ งอ อก บวช 

ไม่ ได้  ก็ ได้ ชือว่ าเ นก ขิม มะ 


0^ 


เนก ขม มก ถา 


กามคุณ หำ เบน ราก เหงา ของ โลก  โลก น็้ที ว่า เบน โลก ก็ เพราะ กามคุณ หำ 

เบ็1 น เครือ งวํด้ เบน เครื่อง หมาย  ล้า ราก ลือ กามคุณ ห ไย ไ) หย่ง ลึก เหนียว แน่น สดชื นดี อยู่ 
ตราบ ใด  โลก นก็ย ไ เจริญ งอก งามอยู่ ตราบ นีน  แต่ ทุก สีงทุ กอ ย่าง ก็ ไม่ ทิน จาก อนิจ- 
จลํก่ ษณะ  ลูก ไม้ แก่ ลา ด้น หล่น ลง ดิน  ครรภ์ แก่ เด็ก ลา แม่ คลอด ออก มา ดู โลก  คน เฒ่า 
แก่ ลา โลก กล้บ ไป เมือง ผี  ธรรมดา ของ มํน่ก็ เบน อยู่ อย่าง น แต่ คน แก่ กาม  ยึงแ ก่ยง 
เหนียว แน่น  ไม่ เหมือน คน แก่ บ ญญา แก่ วิชา  ค่อย หลุด ค่อย ร่วง ออก จาก กาม  เดิน 
ตาม ม ค ค วิถี มี ฌาน  สมาธิ  มรรค  ผล  นิพพาน เบน ที สุด  พระ พุทธองค์ จึง ทรง ตรํส 
บ ญญา ว่า  เบน แล้ว ของ นร ชน  บ ญญา เบน ของ ประเสริฐ สุด  ใน หม่ มนุษย์ ทํ้งห ลาย 
จะ บริสุ ทธิ ได้ ก็ ด้วย บ ญญา 


เนก ขิม มะกา รอ อก จาก กาม ทาง กาย ไม่ สู้ สำ ค* ญน่ก  เพราะ กาม ลือ ความ ใคร่ 
ใน อารมณ์' ทํ้งํ๋หำยํง เบน’ ไฟ เผา ผลาญ ห ว' ใจ อยู่  การ อฮแจา!! ด' น เด ว ย ใจ อิน มีบญ ญาเ บื น 
เดรื่ ฮงกำจด นบ ว่า กำ คญ นาด  หาก ออก พร อม กน ทิงส อง อย่าง แล้ว เบน ขอ งบ ริสุท ธ 

โดย ส่วน เดียว  คำ สอน ของ พระ พุทธ เจา  สอน ให้ คน ละ ซ” ว บำเพ็ญ ความ ดีใป โดย ลำดับ 
ลือ สอน แต่ ง่าย ไป หา ยาก  แต่ หยาบ  ๆ ไป หา ละเอียด  ถา ทำ ถูก ตาม คำ สอน ของ พระองค์ 
แล้ว ความ ดีที ได้ มาน,' น ย่อม ม เวลา อิม เวลา พอ  ความ อิมค วาม พอ ใน ความ ดี ความ งาน นํ้น 
อ', น หมาย ถึง การ ชำระ จิต ให้ สะ อ' เต  เม อ ใจ สะอาด เต มทแ ลวเ ครอง ชำระ ก็ ไม่ดั องการ 


ผา ที สกปรก มากๆ  ซไา หน เดียว ม ไา, จะ สะอาด ได้ อย่าง ไร  และ เมื่อ ผา สะอาด ดี แล ว 

I 

เครือ ง ชำระ  ( แพ้ เป  ) ก็ ไม่ ตอง ใช้  อนุ ปุพพิ กถา  เบน แนว การ สอน ที พระ พุทธ เจา 
ทรง ใช้ ที ว! ป ใน การ ประกาศ พระ ศาสนา  เวที แเต่ บาง กรณี ที่ผู้ รบ พง มือ ปนิส ย วาสนา 
แก่ กลา  สามารถ รู้ แจ ง แทง ตลอด' ใน ส่จจ ธรรม' ได้  พระ พุทธองค์ จึง ทรง แสดง อริ ย สจสี 
ให้ พง ที เดียว  อนุ ปุพพิ กถา  ๕ นแม้ ใน บจจุ บนน็้  พระ ธรรม ก ถึก ก็ยํง ใช้ อยู่ ตลอด มา 
ผู้ปฏิ บ่ ตก็ป ฏิบต ตาม นํ้น โดย สมื่า เสมอ มา ไม่ ขาด สาย 

ช่อ แรก ทาน กถา  สอน ให้ รูจํก สละ วํตถุ สืงข องของ ตน ที ตน มี อยู่  เพือ ประ- 
โยชน์ ความ สุข แก่ผู้ อื่น  พร ทีม กทีเ น8 นตน เอง ก็ พลอย ได้ รบ ความ สุข ความ อีม ใจ ไป ด้วย 
และ ช่วย ให้ ผูก มิตร ไมตรี สาม ที คืใน ส่ง คม อีก ด้วย  เรียก ว่า การ ให้ ไม่ เสีย ผล 

สีลก ถา  สอน ให้ เช่า จึง ใจ  คือ เมือ เห็น คุณ านิส งส์ฃ องการ ทำ ทาน  การ สละ 
วทีลุ ภาย นอก แส่ ว จึง สอน ให้ งด เวที เจา ก ความ เห็น ประโยชน์ ส่วน ด้ว ด้วย ใจ  การ ลืม 
คิด ถึง อก เขา อก เรา อทีเ จะ ทำ ให้ ค นอน และ สต ว อืนเ บ่น ทกฃ เด อด รอน  เบ่น ภ ย แก่ สิ งคม 
อย่าง ริาย แรง  เมือ ส่ง คม ใด มี การ สละ จา คะ และ ไม่ เห้น แก่ ได้ โดย ส่วน เดียว แส่ ว ต่าง 
ก็มืค วาม เคารพ ริก และ เมตตา อารี ต่อ กน  ใน สง คมน์ น ก็ จะ มีแต่ ความ สุข โดย มาก 

ปราศจาก เวร ภํย ใน หมู' ก่น และ กน  เรียก ว่า อา นิ สง ส เกิด ขน จาก การทำ ทาน ร ไ าษา ศีล  ๆ 
ความ สุข' ใน ขน น เบ่น อามิส สุข  ความ สุฃที ยง มี อามิส เบ่ นที เกาะ เกีย วอ ยู่  และ สุข ใน 
วง ส่ง คม เท่า น์น  จึง เบ่ นความ สุข ที ไม่ แน่ นอน อาจ พง ลง เมือ ไร ก็ ได้  แต่ ผู้ทีย่ ง์ใม่ เคย' ได้ 
ก็ อยาก ได้  ผู้ ที่ ได้ แส่ วก็ติ ดอก ติด ใจ เห มอน กบ เดก กระหาย อยาก ได้ ของ เล่น  แต่ เมือ ผู้ 
ที่ ได้ รบ รส ชาติ ของ ความ สุข ใน ข ะ นนด ทีย ตน เอง แส่ วจะ เห็น โทษ  เบือ หน่าย คลาย ความ 
ยินดี ใน ความ สุข น์น  จิต ตอน นีเรี ยก ว่า คลายออก จาก กามา รม ณใด้ แลว  ต่อ จาก น8 น 
พระ พุทธองค์ จึง จะ ทรง แสดง อริ ยสํจ จ ธรรม  เทือ ให้ รู้ แจ ไ เห็น จริง ใน ส่จจ ธรรม จน 

บรรลุ มรรค ผล นิพพาน ต่อ ไป 


ต่น ตอ ท ทำ ให้ เกิด ทกบ และ ต่บ ทุ?] บ 

ใน โลก นีน อก จากรูป กบ นาม  คือ กาย กบ ใจ แล วจะ มี อะไร อก  สุข และ ทุก ข 
กดิ  นอก จาก ทุกข์ กาย และ ทุกข์ ใจ แล2 วจะ มี อะไร และ ที ไหน อ็ก  เมือ ของ ทงส อง อย่าง 
น' น เกิด ขนแลว  หาก ไม่ ข์ง อยู่ บน กาย และ บน ใจ นึ่แ ลิว  ก็ ไม่ ทราบ ว่า มน จะ ตง อยู่ ใต้ 
อย่าง ไร และ ที ไหน  จิต ก็ เหมือน ลิ นลิา บุคคล จะ ทำ การ ใด  ๆ เพือ ให้พึ น ไป จาก ทุก ข 
ถา ไม่ ทำ ให้ พ1 นไป จาก กาย จาก ใจ นแ ลิว  ที จะ เพือ ประโยชน์ อิน' ใด  แต่ ทุกข์ ก็มีอิ ทธิ พล 
เห นอ คำ สอน ของ ครู บา อาจารย์ และ ใครๆ  ทํ้งห มด  ทุกข์ นํ้นแ หละ เบน เครือ ง หล่อ- 

หลอม คน ให้ เบน คน  ให้ มี ความ ขยน หม่น เพียร ให้ พึง ตน เอง ใต้  ให้ เบน ครู บา อา จาร ย 
อบรม ลิง สอน คน อื่น อย่า งลีที สุด  ทุกข์ เบน มํคคุ เท ส น์นำ ทาง ให้ คน ตํ้งตํ วไต้ ทุก ฃเบื น 
เครือ ง ดึง ดูด ให้ คน สริา ง ความ ดี ความ งาม มี ทำ ทาน ริก ษา ศีล  เบน ต่น  ทกฃ เบน เคร อ* 
วิคค วาม สุฃ เสมือน ปรอท เบน เครือ* วํคอุ ณ*? ภูมิ  ผู้ มี ความ สุข มาก สุข นิอย ต่อ ง เอา ทุกข์ 
เขา ไป วิด เทียบ  ผู้ เกลียด ทุกข์ ไม่ ชอบ ทุกข์  ก็ คือ  ผู้ที ไม่ มี ปรอท  ผู้ ชอบ ทุกข์ ริก ทุกข์ 
ก็ คือ ผู้มี ปรอท แต่ ไม่ ไต้ ทำ การ วิด  ผู้ เจริญ ฌาน ละ นิวรณ์ ห้า ไต้ ก็ ต่อ ง ใช้ ปรอท น เบน 

เครือ ง วิด  กาย ลิบ ใจ น เบน พน ฐาน ของ โลก  (คือ ทุกข์)  ผู้มืบ ญญา ทํ้งห ลาย หยิบ ยก 
เอา ทุกข์ อ ทีเนึ่ ขน มา พิจารณา  จน ทราบ เรือง ของ ทุกข์ พ ริ อม ต่วิย มูล เหตุ ให้ เกิด ทุกข์ แลิว 
ปล่อย วาง ทุกข์ ทํ้งห ลาย เหล่า น นไต้ ต่วย อุบาย บญญ าอํน ชอบ  จน บรรลุ มรรค ผล นิพ- 
พาน ใต้  ก็ลิว่ นแ ลิ' แเต่ มา ข์งต่ น ดำเนิน ไป จาก กาย ลิบ ใจ  ( คือ ทุกข์ ) นทํ้ งนํ้น 

จะเ หน กา ยก ไ] ใจ แบา ภาค ก่น ได้ 
ต่อ เมฝื จิตเ ทำ ถง ฌาน- ลเ] าธิ  แล ว 

จิต เบน ของ หา ต่ว ตน มิ ไต้  ต่อ เมือ ประสม โรง ลินเ ข์าลิ บก ายแ ลิว จึง จะ แล ดง 
อาการ ออก มา ให้ ปรากฏ แก่ สาย ตา ของ คน อืน ไต้  จิตเ บ1 น สภา ว ธรรม อํนห นึ่ง  ซึ่ง ใครๆ 
ชใม่ ออก บอก ไม่ ถูก  แต่ ตวฃ อง มน รูตว มน เอง  ถา มน ส่ง ส่าย ออก มา ตาม ประสาท ต่าง  ๆ 


เชน ลง ออก มา ตาม จกษุ ป- 3 ะสๅ ท เบน ตน  เรียก ว่า จิต  ๓ มน ไป รบ เอา แ ส- 5 สะ 'ทอน 

ของ รูป ท มากระ ทบ ชุฦษุ ประ สๅท นํ้น่  เรียก ว่า วิญญาณ  ลำ มน ไป ยึด เอา รูป นน เข ไ มา ไว้ 
เรย กวา อา รม ณ,  ถา เกิด พอ ไชุ  ดไชุ  เสีย' 1 ชุ  อะไร ขีน มา  เรียก ว่า เวทนา  ลำ เกิด ความ 
อยาก ให มน เบน ฐ ย่าง นิ นฎยู่ ตคูฐ ติ ใ ป หรอ ไม่ อยาก ไห้ เบน อย่าง นํ้ นอก  เรียก ว่า ตณ หา 

ซอ ของ จิต นม มาก เร ยก ตาม อาการ ลํกษ ณ-ของ มํนที มํนแ สด งอ อก มา  ที สมมุติ เรียก ชือ 

มาน  เบน แต่ เพ ยง เลก นอ ย ตาม ความ เข ไ ใชุข ฎงผู้ เขียน เท่ ๅน่น  ท่าน ผู้ รู้' ท่งห ลาย อาจ 
เร ยก ได้ มาก และ สมมุติ ได้ มา กก ว่ๅนี  หรือ อา ชุ เรียก ชือ ผิดแผก ออก ไป จาก นีก็ ได้  ที 

เท่  ผู้  ท่  ’ ผู้  ไ ท่  ,1^  ผู้  ผู้  1 ผู้'  1 ท่ 

แสดง มาน พอ ให้ เขา ใชุถ ง เรือง ที ว่า  จิต— วิญญาณ— อา รม ณ,— เวทนา  ยิง ก่อน ยิง ไม่ จด 
เขา เบ็น กิเลส  พอ เขา เขต ติณ หา แล วนํ้น แล  จิต ตอน น่น จึง จะ มืดมน เศร ไหม อง  ที 
เรียก ว่า กิเลส  ตณ หา  ก็ ต่อ ง เกิด ตาม สาย ของ รูปธรรม  มี รูป— เสียง  เบน ติ น ฉะ น8 น 
เพียง แต่ ลำ พํง  จิต— วิญญาณ— อารมณ์— เวทนา  จึง ยิง ไม่ เกิด กิเลส  พอ ถึง ข1 นต่ณ หา จึง 
เกิด กิเลส  ที ท่าน แสดง ถึง เรือง กิเลส พํนห ไ ติณ หารือ ย แปด ก็จํด้ ตาม สาย นีเ อง  เรือง 

ทง หมด ที อธิบาย มาน  ลำ หาก จิต ยิง ไม่ เข ไ ถึง  ฌาน สมาธิ  ระงํ บ อารมณ์ ภาย นอก ให้ 
ขาด ออก จาก จิต เสีย ก่อน แล ว ถึง แม้ ชือและ นาม ของ กิเลส เรา จะ จำ ได้ แม่น ยำส่ กิ ปาน 
ใด ก็ ตาม  จะ ไม่ มีว่น รู้ หน ไต าติว่ จริง ของ กิเลส เลย  เพราะ กิเลส เบน สภา ว ธร ร มอน หนึง 
เหมือน ก่น  เมึอ จิตหี่ อบรม ตี แล ว แบ่ง ภาคออก มา จากรูป ธรรม ได้  น5 นแล จิต จึง จะ 
สามารถ รู้ติว กิเลส ได้ ถูก ติ อง  กิเลส ของ จิต เมือ ผู้ มา เข ไ ใจ โดย น1 ยิน แลํวิ  สามารถ ชำระ 
ให้ สะอาด บริสุ ทธึ้ ได้  ส่วน กาย เบน รูป ธาตุ  จะ ชำระ อย่าง ไร  ๆ ภาย ใน ใจ ก็ ยิง สกปรก 
อ ย1 เช่น เดิม  ดี หน่อย เมือ ชำระ ใจ ให้ สะอาด ดี แล วิ  อาการ กิริยา ของ กาย ม่น จะ เรียบ- 
รอย ขน 


กาย ก บ ใจ เมื่อ ประสม' โรงก" น เขา แลํวิ ย่อม สามารถ กระทำ กรรม, ใด ๆ ได้ ทุก 
อย่าง ไม่ เลือก,  แลํวิ แต่ จิต จะ บ ญชา  แต่ ผล กรรม หรือ ผล งานที เรียก ว่า วิบาก  ที่ ท* ง สอง 
ร่วม ก่น กระทำ นํ้น  เม อ ยิง อยู่ ร่วม กน ก็ ร่วม กน รบ ร่วม ก่น เสวย ต่อ ไป  เมือ รูป แตก 


๑๓ 


ฑาย ดิบ เขา หนี ไป ต ไท พอ ยู่ เฉพาะ เขา  คือ  เบน ดิน  นํ้า  ไ ฟ ลม  ตาม สภาพ ของ มน แล ว 
คราว' นี่ จิต เบน ผู้ รบ เคราะห์ กรรม แต่ คน เดียว  เหมือน ลูก ไม้ มี ทุเรียน  เบ่น ตน  เมือ แก่ 
สุกงอม แล ว หลุด หล่น ลง จาก ดิน โดย มิ ได้ บอกกล่าว ลา ตน เลย  ได้ เมล็ด ได้ เนือ สุก หอม 
หวาน แล วก็ ไป  เมือ เมล็ด ยิง ไม่ ลีบ ไม่ เน่า เขา ไป สร ไง ดิน ส ราง ผล งอก งาม ขึน อก  จิต ก 
เช่น นํน่เ หมอน ยิน  เมือ กาย แตก ดิบ ไม่ ริบ รู้ อะไร แล่ ว จิต เบน ผู้ รบ ภาระ ผล กรรม แต่ 
ผู้ เดียว  ผล กรรม นี่ แหละ ที่ จะ นำ จิต ให้ ไป ก่อ เกิด ใน ภพ นี่ น ๆ ต่อ ไป  สม ดิง ทุทธ ภา- 

ษิต ว่า  ยิมมํ ส สกา  จิต สร ไง กรรม ยิน ใด ไว้  ยิมม ทายา ทา  จิต ผู้ สร ไง กรรม นี่ น, แล จก 
ได้ ริบ ผล ของ กรรม นี่ นต่อ ไป  ยิมม โย- นิ  กรรม เบน ผู้ ให้ กำเนิด  ยิม่ม พํน่ธุ  กรรม เบน 
ดิน ตระกูล ของ ความ เกิด  ยิม่ม ปฏิส รณา  กรรม เบน ที พึง ของ จิต  หรือ จิต อา ศย กรรม 
เบน ที่ ดำเนิน ก็ ว่า 


จิต ท จะ ไป เกิด ใน กาม ภูมิ 

รูป ยิบ นาม หรือ กาย ยิบ จิต น เบน ที อยู่ อา ศ ยฃ อง กาม กิเลส  ล่า จิต ยิง กอปร 
ด้วย กาม กิเลส อยู่ แล่ ว จำ ตอง มา เกาะ เกีย ว เกิด ใน กาม ภูมิ ยิน นอีก ต่อ ไป  กาม ภูมิ เบน 
ศูนย์ กลาง ของ ภูมิ ที่ ง หลาย  ผู้ จะ ไป เกิด ใน สุคติ กามาพจร ท่ง  ๖ เบน ด้น  ก็ ตอง มาส ราง 
สม เสบียง เอา จาก นี่  ผู้ จะ ไป สู่ อบายภูมิ มี สติ ว์ดิริ จ ฉาน  เบน ด้น  ก็ ตอง มา สร ไง สม เอา 
บาป กรรม  ณ ทีนี่ที่ งนี่น  แม้ ผู้ที ท่าน จะ ถง มรรค ผล นิพพาน  ก็ ตอง มา สร ไง บารมี เอา 
ณ ที่นี่ท งนี่นี่ เหมือน ยิน  กาม ภูมิ เบ็นี่ สถาน ที น่า อภิ รมย์ ขืน ใจ ของ ผู้ ยไเ ไม่ อีม่ โม่ พอ ใน 
กาม ท1 ง หลาย จึง ได้ นาม เรียก ว่า  กามคุณ หา  ได้แก่  รูป-เสียง-ก ลึน- รส-โผ ฏฐํพ พะ 
ที่ งห้ านี่ อำนวย คุณ ประ' โย' ชน ให้ แก่ ผู้ ยง ตอง การ และ ปรารถนา อยู่, นี่ นี่ เอง  แต่ ผู้ มี บี ญ ญา 
พิจารณา เห็น โทษ ของ กามคุณ นี่ งหไ แล่ ว้  รู้ สก ฮึม พอ และ เบือ หน่าย สละ ถอน เสีย  ดิง 
ได้ อธิบาย มา แล่ วใน กามา ที นพ  ฯ 


จิต ที พอ ใจ รก ใคร่ ติดมํ นอ ยู่ ใน กาม ภูมิ  ย่อม ยินดี พอ ใจ อยู่ กบ อารมณ์ ที่งํ๋ หา 
ม รูป  เบน ตน  แม้ จะ ประกอบ กรรม ใดๆ  ก็ ย่อม หวํง ผล เทือ อารมณ์ ท งห็ านีทํ้ งนํ้น  เมือ 
กาย กบ ใจ ยง ร่วม* น สร่าง กรรม ที กามาพจร กุศล อยู่  ผล ที ได้ ริบ ก็ ร่วม กิน เสวย ต่อ ไป 

เมือ กาย ทรง อยู่ ตลอด กาล อายุ ชํยด ไ] ใปแ ลิว  ผล กรร มน1 นยํง ไม่ สน จิต ก็ ริบ ภาระ ต่อ ไป 
กรรมจะ เบน ม่คคุ เทศ ก์นำ จิต ให้ ไป เกิด ใน คติ ที่ เบน กาม ภูมิ ต่อ ไป  จึง สม กบ พุทธ ภาษิต 
ที ว่า ก ไง มํงลิ ตเต  วิภช ติ  ความ ว่า กรรม ทีสํต ว์ที่ง หลาย ทำ ไว้ แล วนํ้น แล  จะ เบน ผู้ จำแนก 
สํตว์ ให้ เบน ไป ตาม อำนาจ ของ มํน  คน เรา จะ ตกแต่ง เอา ตาม ชอบ ใจ ไม่ ได้  ผู้ มา พิจารณา 
เห็น โดย นํยน แลิว  จึง ควร สร่าง แต่ กรรมดี อํน จะ นำ ตน ให้ ไป เกิด ใน ภูมิอํ นสุข ที ตน 

ปรารถนา  ก่อน จะ ถึง โอกาส นํ้น 

กาย แตก ด่ฃ  แต่ จิต ทยที เจิจิ เลส์ อยู่ อย่าง ไม่ต่ บ 

กาย และ จิต เมื่อ ยํง ปกติ ดี อยู่ ย่อม ทำ งาน ร่วม กิน ได้ ทุก  ๆ กรณี  หาก ผาย ใด 
ผาย หนึง ชำรุด พิการ น' น แล  จง จะ ทำ ร่วม กน ไม่ ได้  เพราะ ขาด สาย สอ สม พน ธ กน 
สาย สื่อ สํมพํ นธ์ที่ ว่าน  หลํก่ วิชา แพทย์ เขา เรียก ว่า  เชลล์  เช่น  เซลล์ สมอง  ส' ง งาน 
ให้ คิด ให้ ส่ง ส่าย ไป ต่างๆ  นานา  เบน ด้น  ทาง พุทธ ศาสนา เรียก ว่า ประสาท  เช่น ประ- 
สาท ตา  ทำ ให้ เห็น รูป  ประสาท หู  ทำ ให้ ได้ ยิน เสียง  เบน ด้น  แต่ บาง ที หมอ เขา ก็ 
เรียก คน ที่มีค วาม คิด ไม่ ปกติ ว่า คน ประสาท เสือ ม เหมือน กิน  จะ อย่าง ไร ก็ ตาม  นํ กอบ 
รม จิต หรือ ผู้ ภาวนา กรรมฐาน  เชือ มน ลง แน่ แน่ว ที เดียว ว่า  จิต น เมือ ได้ อบรม ให้ มี 
พล ไก ลิา หาญ เต็ม ที่แลํ ว เชลล์ หรือ ประสาท ซึง เบืน ชน ส่วน หนึง ของ ร่าง กาย  ไม่ 

สามารถ ระ ทำ ให้ จิตอยู่ ใต้บํ งคํบ อำนาจ ของ ตน ได้  เช่น  เมือ จิตนี ได้ ริบ การอบรม ผก 
ฝน ให้ มี พลิ ง เต็ม ที่ แล ว ใคร จะ มา ทุบ ต่อย ร่าง กาย นอ ย่าง ไร  ๆ จะ ไม่ มี ความ รู้สึก เลย 

สม! ยิ นแ ม้ฝร่ ง ซาว ตะ วน ตก1 ซึ่ง เบ็1 น I เจำตำ เรา' ที่' ว่า  จิต' ใม่ มี เชลล์ เบน ผู้บ ญ' ชา ลิง' ให้ กาย 

ทที งาน ต่างๆ' ก็ หน มา เชื่อ แล วว่า  จิต มี' จริง  จิต เบน ผู้ คิด ดี คิด ร่าย  จิต เบน ผู้ ส* ง ให้ คน 


ห้ว เราะ รอง ไห้  จิต เบ็น ผู้ รัก ใคร่ ชอบ ใจ  จิต เบน ผู้ เก ลยด  โกรธ  นอ ยเนื อ ตำ เจ  ท สุด 
จิต นีสา มารถ ชำระ ให้ สะอาด บริสุ ทธื้ ได้  คริ สต ศาสนา ยิง ถือ พระ จิต พระ ใจ เฃน่ บ่แทรก 
อยู่ ใน กาย ของ ลน ได้ 


ส่วน ใน ชาว พุทธ ของ เรา ไม่ มี บญ หา  เชือ ว่า จิต มี มา นาน แล ว เพราะ พุทธ- 
ศาสนา สอน ให้ พวก เรา ชำระ จิต ทีเศ รำ หมอง ให้ ผ่องใส  จิต นีเ มอ ชำระ ให้ ผ่องใส บริสุ ทธิ 
ดี แล ว กาย ก็ จะ งดเ รัน จาก การ กระทำ ความ ชํว ได้ อย่าง เด็ด ขาด  ทํง  ๆ ที เมือ ก่อน  กาย 
และ จิต ได้ เคย ร่วม กิน กระทำ ความ ช' วมา ก่อน แส่ ว เรือง นีคน ไทย เชอ ม่น จน เขา ถง 

กระดูก ดำ แส่ ว ฉะ น8 น พุทธ ศาสนา จึง ริก คน ไทย และ อยู่ ด้วย คน ไทย  อย่าง แนบ แน่น 
สนิท มา ตํ้งห ลาย สบ ศตวรรษ แส่ ว จะ อย่าง ไร ก็ดี  เซลล์ หรือ ประสา ทน เบน แต่ เรียก ชือ 
บํญญํ ต ยืม มา พูด พอ ให้ รู้ เรือง กิน เท่า นึน  ใคร จะบํ ญญํต เรียก ชือ หรือ ไม่มํ นก็ ทำ งาน 
มัน อยู่ อย่าง นึน แต่ ไหน แต่ ไร มา แส่ ว สีงนํ้ ง แม่น เบน อะไร  ก็ ตาม ทีมํน่ เถิด  แต่ แน่ 
ที สุด ก็ คือ สึงที่ ว่า น่น แล  มัน เบ็ นสึง ทำ ให้ เกิด ความ รู้สึก  แส่ วก็ นึก คิด ส่ง ไป ตาม อารมณ์ 


น1 น ๆ จน ให้ เกิด กิเลส ความ เศ รำ หมอง ใจ  พอ จะ สรุป ได้ แส่ วว่า  เซลล์ หรือ ประสาท ยิง 
เบน ปกติ อยู่  เบน ผู้มีห นำ ที่' รบ สม ผส ก็' ริบ เรื่อย' ไป  ใจ จะเ ชำ ร่วม รบ รู้ ด้วย หรือ ไม่ ก็ ตาม 
ส่า จิต เขา ประสม โรง ด้วย ก็ จะ เกิด  เวทนา —ตํณ หา-อุปาทาน  แส่ ว เบน กิเลส ไป ต่าง  ๆ 
นานา  คน ตาย จิตออก จากร่าง  แส่ วไม่ ยอม ริบ รู้ ไม่ ร่วม ทำ งาน ด้วย เซลล์ หรือ ประสาท 
เชลล์ หรือ ประสาท ก็ จะ ไม่ มี ผล กิน ใด ทํ้งห มด  เมือ ความ อบอุ่น ยิง มี อยู่  เชลล์ หรือ ประ- 
สาท ก็ อาจ ยิง มี ปรากฏ อยู่ ก็ ได้  แต่ ไม่ มีอน ใด เบน เครื่อง ริบ รอง  เพราะ จิต ผู้ รับ รู้ ไม่ มี 
เสีย แส่ ว เรื่อง น เรา จะ ส่ง เก ต เห็น ได้ จาก สํตว์ ที ตาย ใหม่  ๆ ยิง มี ไอ อบอุ่น อยู่  ประสาท 
หรือ เสน เลือด ของ มํน ยิง กระตุก เต นอ ยู่ เลย  นํ้น แสดง ว่า เชลล์ หรือ ประสาท มัน ยิง ทำ 
งานอยู่  แต่ ชีพจร หรือ ลม มัน อ่อน จน ไม่ ปรากฏ เสีย แล ว 


ที่ อธิบาย มาท ใ หมด นเพื อ แสดง ให้ เห็น ว่า  เซลล์ หรือ ประสาท มิใชํ จิต เบน ด้ 
รบ สมผ สน น ๆ เท่า น น จิต ต่าง หาก เบน ผู้' รับ รู้ส่ม มัสนํ้ น ๆ แส่ วก็ย ไ ไม่ ทำ ให้ เกิต กิเลส 


อิน ใด ขน มา ก่อน  ต่อ เม อ เกิด  ต' ณ หา  อุปาทาน  ดิง ได้ อธิบาย แล็ว  จึง จะ เกิด กิเลส ขึน มา 
ฉะ น" น ถง เซล ล หรอ ประสาท จะ ร่วม ทำ กรรม ต้วย ก่น ก่บ จิต ก็ ตาม  เมื่อย ไอ ยู่ ร่วม ก่น 

ก รวม กน เสวย อุ ส ของ กรรม นํน สืบ' 1 ป เมือ เชลล์ หรือ ประสาท ชำรุด ทำ งาน ตาม ปกติ 
ร่วม ใจ ไม่ ใต้ แล ว กาย แตก ดิบ  ผล ของ กรร มน นใจ จะ เบน คน ร ไม่ เอา แต่ ผู้ เดียว  แล ว 
ผล กรรม  คอ วิบาก น ไม แล จะ เบ็นิ มไา คุ เท สก์น ไ จิต ให้ ไป เกิด ใน ทีนน  ๆ ส่วน เซลล์ หรือ 
ประสา ทอน เบ่น รูป ธาตุ' ใม่ สามารถ สลาย ต่ โว หนี ไป จาก กาม ภูมิ มื่น ดิน ก่น นีใด้  สลาย 
ตวจ ากนี แล วก็ใ ป ก่อ ต้วฃ็้ น ใน ทีอืน อีก ต่อ ไป 


พระ อริ ย เจา ที ท่าน ชำนาญ ใน การ เขา ฌาน บไคํ บ จิต ให้ อยู่ ใน องค์ ฌาน อย่าง 
เต็ม ที  เช่า นิโรธ สมา บ่ต อยู่ ได้ ตํ้ง อาทิตย์  ลม หยาบๆ  ไม่ ปรากฏ ระบาย ออก มา ทาง 
จมูก เลย  เรียก ว่า ด ไม่ ลม หายใจ เช่า ออก  แต่ ย ไ ไม่ ตาย ร่าง กาย ทุก ส่วน ยิง ปก ลิ อยู่ ตาม เดิม 
แต่ หมด ความ รู้สึก ใด  ๆ ท8 ง สน  ส่วน ลม อิน ละเอียด ทึ่ซา บ ซ่าน ไป ตาม สรรพางค์ กาย ยิง 
มี อยู่  ถึง เชลล์ หรือ ประสาท จะ ยิง ทำ งานอยู่ ก็ ตาม  แต่, จิต ไม่ มารื บรู้ด วย แล ว พอ จะ 
สรุป ได้ แลํว ว่า  คน เรา นิ เมือ รูป ก ไม่ นาม  คือ  กา ยก ไม่ ใจ ยิง ปกติ อยู่ ก็ ทำ งาน ร่วม ก่น ไป 
บาง ที จิต คิด จะ ทีง กาย ก็ทง เอา เฉย  ๆ โดย กาย ไม่ ยอม ร ไม่ รู้ต้ว ยก็มื ดิง กล่าว มา แล ว บท 
กาย จะ เบีย ว จิต ก็มิ ใช่ ย่อย เหมือน ก่น อยู่ ดีๆ  บาง ทีชํอ ค ตาย  รถ ทบ ตาย  ตก เครือ ง บิน 
ตาย  เสน โลหิต แตก ตาย  ฯลฯ  จิปาถะ  ทํ้ง  ๆ ทีจิล มิ ไต้ มี เรือง อะไร กบ กาย เลย  มน 
แปลก  กา ยก' บ' จิต นิ ก่อน เขา จะ มา อยู่ ร่วม กน ก็ ไม่ ใต้ สนิท สนม กน มา แต่ ก่อน เลย  เวลา 
เขา จะ แยก ทาง ก่น ไป ก็ ไม่ ใต้ บอก เล่า เกา สิบ อะไร  โดย เขา ไม่ ไต้ ม เรือง อะไร กน สก นิด 
เดียว  แล วก็ ไม่ มี ใคร จะ อา ล่ย อาว รณ ถง กน และ กน เลย  แยก ทาง กน ไป แล วกํแ ลวก น 


ถ ไอ ย่าง น น อะไร เล่า เมื่อ เจ์บ หรือ จวน จะ ตาน ทำ ให้1 •บน นุอ จ1' ตือต ร ตน  ฬระ นุห ธ- 
เจา ปีร่ส์ วา— นน คอน เลส์  ใจ มน ไป หอบ เอา คเล ล นา ใ วน ใจ  คน เรา เลย ถอ วา ใจ เบน 
กิ!, ล ล หา??' ใจ เบน กิ เถส์ เสีย เอา  แล่ ว ใคร เล่า จะ ชำระ ใจ ให้ บริสุ น® ไห้  ใจ กิ ใช่ กิ เลอ 

กิ แค อหิ ใช่ ใจ  แต่ ใจ ไป รบ ช่วง เอา ผล สะ อิน เกิด จ' เก อ' เย ตน ะ เช่น ตา เห็น รูป  เบน ต้น 


แล ว เอา มา ยึด ไว้ ที่ ใจ จน เกิด ความ รก ใคร่ พอ ใจ  หรอ เกลียด โกรธ ไม่ พอ ใจ  จง ทำ ใจ ให้ 
ม โว ห มอง  เพราะ ของ สีงน็ น เป็น เหตุ ต่าง หาก  จง เรย กว่า  กิเลส  ธาตุ  ๔ ขน ธ ๕ 
อายตนะ  ๖ เป็น บไ บญ่ต ธรรม บอก ให้ รู้ ว่า  สีงน่ นชือ ว่า อย่าง นนํมี หนา ที อย่า งนน  ๆ 
ต่าง หาก  จิต เป็น ผู้เฃ ไ ไป ยึด เอา บํญญ็ ต ธรรม มา เป็น ตน เบ1 นตว  เมือ นญญ ต ธรรม ทำ 
งาน ตาม หน ไ ที่ ของ ม่น อยู่  จิต ก็ เลย ถือ ว่า ตน เป็น ผู้ รบ หน ไ ที ทำ งาน ไป เสีย เอง  จง เขา ใจ 
ว่า จิต ของ ตน เบน กิเลส  ธาตุ แท้, ของ ตะ กิวก็ เบน ตะ กิว อยู่ ตาม เดิม  ถง แม้ จะ ประสม เขา 
กิน กบ ทองคำ แลีว ก็ ตาม  เมือ ไล่ ทองคำ ออก แสัว  ตะ กิวก็ ต่อ ง เบน ตะ กิ วอ ยู' ตาม เดิม 
น1 น เอง  กาย เบน รูป ธาตุ  จิต เบน นามธรรม  สังขาร เป็น อาการ ของ จิต คิด ปรุง แต่ง 
รูป ธาตุ มา เป็น พาหะ ใช้ ช์ว ระยะ หนึง  เมือ หมด ความ จำ เบน แล วก็ท อด ทิง ไว้ ที เดิม ของ 
ม่น  สไ ขา ร จิตรกร ช่าง ใหญ่ สร ไง โลก ไม่ มีที สน สุด ไม่ รู้จํก เหน็ด จิก เหนือ ย โลก น จึง 
กว ไง ใหญ่ ไพศาล หา ประมาณ มิ ได้  ผู้ เขียน รู้ ต ไ วดี, ว่า  เรา มิ ใช่นํ ก กาย วิภาค ชีววิทยา ที่ 
อธิบาย ไป น8 น เบน เพียง มติ ของ ตน เอง  เพือ ประโยชน์ แก่ อารมณ์ ของ ผู้ เจริญ กรรมฐาน 
เท่า น็น  อาจ ผิด หรือ ถก ก็ใด้  จึง ขอ อภิ ย แด่' ท่าน ผู้รู้ท ง หลาย' ไว้  ณ โอกาส น์ต่วิ ย หาก 
ผิด พลาด จะ กรุณา เพีม เติม หรือ ให้ ความ สว่าง อีก  ผู้ เขียน ก็ ขอ ขอบ พระ คุณ มา ณ โอกาส 
น็ต่วิ ย 


กรรม นิมิต และ คตนิ มิตเ บ^ผ้ นำ ให้ ไป เกิด ใน คตนํ น ๆ 

ผล ผลิต ของ กาย สับ ใจ ร่วม สัน กระทำ ไว้น็ น เรียก ว่า  “กรรม  ผล ของ กรรม 
ที จะ  นำ ไป ให้ เกิด ผล น น หา สัว ตน มิ ได้  แต่ จะ ปรากฏ เกิด ขน เฉพาะ ใน ใจ ของ ผู้ กร ะท่ๅ 
เท่า น1 น หาก จะ แสดง ให้ ปรากฏ ออก มา ทาง กาย และ วาจา บาง กรณี  เช่น คนผ้ เคย ฆ่า. 
หมูเ บ่น อาชีพ โดย มิ ได้ กระดาก ใจ เลย แม้ แต่ นอ ย เวลา กาย ทรุด โทรม จวน จะ ตาย อา ชุ 
แสดง อาการ ส่อ ถึง บาป กรรม ของ เขา ที่ กระทำ ไว้ น น เซ่น  รอง ออก มา เบน เสียง สุกร 

แสดง ปฏิกิริยา เหมือน สุกร จะ ตาย  หรือ ทำ ท่าทึ ฆ่า สุกร แล ว โฆษณา ให้ คน อีนเ ขา เห้น 
โดย ตน เอง ไม่ ตง ใจ จะ ทำ เช่น นน แต่ มน เป็น ไป เอง  ดํงน์ เป็น ตน  น1 นม น เป็น การ แสดง 


^ * 1 

ถิง ผล กรรม ที เขา กระทำ ไว้  เพียง เพีอ ผู้ ได้ เห็น แล้ว อนุมาน เอา ให้ ใกล้ ต่อ ความ จริง 

เทา นน  แต่ต ว กรรม และ ผล กรรม ที แท้ ชุริง แล้ วิ  ไม่ มี ใคร รู้ เห็น ด้วย นอก จาก ด้วิข อง 
ผูก ระ ทำ เท่า นํนํ  กรรม นิ ท่าน แสดง ไว้ ใน ธรรม วิภๅ ค ปริเฉท  ๒ หลํก สูตร นก ธรรม โท 
มถง  ๑๒  แต่ ใน ทีนึ จะ ไม่ ขอ นำ มา อธ บาย อีก  เพราะ ใน น1 น ท่าน อธิบาย ไว้ ดี แล้ว  ใน 
ทนี จะ แสดง เฉพาะ กรรม นิมิต และ คติ นิมิต ด้น เบน ทูต ข คง ยม บาล เท่- เนํ้น  ใคร จะ ทำ 

กรร มด กรรม ชวิ ไม่ ว่า ใน ที สิบ และ ที แจ วิ  อย่า ได้ คิด ว่า ทูต ของ ยม บาล จะ ไม่ รู้ ไม่ เห็น เลย 
เขา ตาม รู้ ตาม เห น ได้ ทุก โอ กาล ที เดียว 

คน เรา ก่อน กาย จะ แตก ด้บ  เมือ จิต ปล่อย วาง ร่าง กาย ไม่ มี ความ รู้สึก แล้ว  จะ 
ม ภาพ ด้น หนึง เกิด ขน ให้ ปรากฏ เห็น เฉพาะ ใจ ตน คน เดียว  โดย ที เรา จะ ตํ้ง ใจ ดู หรือ ไม่ 
ก็ ตาม  ภาพ ด้น น ะ นล้า จะ เปรียบ ให้ เห็น ง่าย  ๆ ก็ คล้าย กํบ ภาพ นิมิต ใน ความ ผน  ภาพ 
นิมิต ด้น นํ้นแ ลมํน จะ มา แสดง ผล กรรม ของ เรา ที เรา ได้ กระทำ ไว้ แล วิ ใน อดีต  บาง ที เรา 
อาจ ลืม ไป แล้ว นาน  แต่ม่ น มา ปรากฏ ให้ เรา เห็น และ ระลึก ขน มา ได้  เบน ต่นํ ว่า เรา เคย 
ไดัส รำ ง โบสถ์ วิหาร ถวาย กฐินทาน เบน อาทิ  วํตถุ ทาน นห็ เก็จ ะ มา ปรากฏ ขน ให้ เรา เห็น 
แต่ ภาพ นิมิต นจะ สวย สด งด งาม  และ วิเศษ ยึงก ว่า ที เรา ได้ กระทำ ไว้ นํ้น  จน เบน เหตุ 
ให้ เมื่อ เรา ได้ เห็น เฃวิ แล้ วิ เกิด บติ  อึ มอ กอึม ใจ จน หา ที เปรียบ มิ ได้  แล้ วิจิต จะ ไป จด จํอง 
จไา เอา นิมิต นวิเ มา ไว้ เบน อารมณ์  ให้ เกิด ความ สุข โดย ส่วน เดียว ที เรียก ว่า  “สิ ค คะ” 

ผู้ สร วิง บุญ กุศล จะ เห็น ผล ชด แจ วิด วิ ย ใจ ตน เอง ก็ ตอน นี  ทีนิ จิต มิ ได้ เกีย ว ของ ด้วย กาย 
อีก แล้ วิ  กาย จะ เจ็บ จะ แตก จะ  ตบ จิต ไม่ ริบ รู้ทํ งนํ้น  ท่าน แสดง ไว้ ว่า  สิต ว์จ  ะ ตาย  จิต 
ทอดที่ ง ร่าง กาย ไป ก่อน แล วิ กาย จึง ด้บ ภาย ห ส่ง  แต่ เมือ เกิด  รูป เกิด ก่อน  แล วิจิต จึง 
มา ปฏิสนธิ ทีห ส่ง  ที่ ว่าน คือ จิต ผู้ รู้สึก ซึง รบ ช่วง มา จาก เซล ล หรือ ประสาท  ไม่ ปรากฏ 
เสีย แล วิ  ณ ที่นน  แต่ เชลล์ หรือ ประสาท ย ไ สามารถ ทำ งานอยู่ ด้ง กล่าว แล วิ เพราะ 

ความ อบอุ่น ยวิมี อยู่  ความ อบอุ่น นม่น เกิด จาก สวา บ หรือ กระ บ วิ ลม  กระ บ วิ ลม ยง' ไหว 
ตวิอ ย'  ลม ก็ยวิ ซ่าน ไป ตาม ส่วน ต่างๆ  ของ ร่าง กาย ได้ อยู่ ประสาท หรือ เชลล์ ก็ยวิ ปรากฏ 


อยู่  แต่ ลม นนย ไ) เหลือ นํอย จน ไม่ สามารถ จะ ย่ง ชีพ ให้เ บ่นอยู่ ไต้ ตาม ปกติ  และ ใน ทน น่ 
จิต ผู้ รบร้ ช่วง จาก เซลล์ หรือ ประสาท ก็ใม่ ปรากฏ เสย แล ว จง เรย กว่า  ตาย 


ทีนีเ มือ จิต ได้ ริบ ความ สุข  โดย มโน ทวา รอน ปราศจาก เซล ล หรอ ประสาท ต' 3 
กล่าว แล่ วิ  มีน เ บ่น ความ สุ' ขอน หา ประมาณ มิ ได้  ฉะ น, น ท่าน จง แสดง ความ สุข ของ 
ผู้ ทำ บุญ แล่ วิ ไป เกิด ใน สวรรค์ ว่า  เบน ความ สุข! ชง ยอด แล วก เสวย ความ สุข นน อยู่ นาน 
แสน นาน  ล่า จะ เทียบ อายุ ของ ซาว สวรรค์ ชน จาตุ มฯ  กบ ของ มนุ ษยแลว  รอย วน รอย 
คืน ของ มนุษย์ น จึง จะ เบน ริน หนึง คืน หนึง ของ เขา  แล ว อายุ ของ เขา กยน นาน นบ 
เบ่น หมี นๆบื เหมือน กิน  ล่า จะ เปรียบ พอ จะ อนุมาน ความ สุข ทีนน  เห มอน ความ สุข 
ที ได้ ริบ ใน ขณะ ที นอน ผน  ความ สุข ใน ขณะ นํน สุข มาก  เพราะ มิ ได้ เอา เซล ล หรือ 
ประสาท มา ใช้ ร่วม  สุข เฉพาะ ใจ ล่วิ นๆ  ความ สุข ของ พระ อริ ย เจา ที ท่าน เช่า นิโรธ- 
สมา บ็ตก็ ทำนอง เดียว กิน  ตรง กิน ท้มผู้ ที กระทำ กรรม ช' ว ไว้  กรรม นิมิต ก็ จะ เกิด ใน 


ขณะ เดียว กิน  แต่ จะ เบ่น เรือง ทน ทุกข์ ทรมาน มาก จน เหลือ จะ อด ทน เพราะ กรรม ตาม 
สนอง  ความ ทุกข์ ทรมาน ของ กาย ถึง ขนาด ร่าง กาย จะ แหลก เหลว เบือ ย เน่า ไป ก็ ตาม 

แต่ มีน ก็ ยํงมื ชีวิต อยู่ ไม่ ตาย  ท่าน เทียบ อายุ ของ สํตว์ ใน นรก ไว้ ว่า  ร่อย ริน ร่อย คืน ของ 
ชาว สวรรค์ ช1 น. จาตุ มฯ  จึง จะ เบืน วน หนึ่ง คืน หนึ่ง ของ สํตว์ ใน นรก  แล่ วิก็มี อายุ ยืน' 

นาน เบน หมี น ๆ บี1 เหมือน กน  ทำไม จึง เบน เช่น นํน่  เพราะ ความ ทุกข์ มี น่เบ่ นของ 
เผด รอน ทน ได้ ยาก ไม่ ม ใคร ปรารถนา  ถงทุ กขจ ะเ บ1 นของ นิอย แต่ มํนก็ มืนึ่ าหนิ กิ มๅอ 
ที อธิบาย มานี เรียก ว่า กรรม นิมิต  ขณะ ทีมี ชีวิต อยู่ จิต ย่อม ร่วม กิน ทำ งาน กิ บ เชลล์ หรือ 
ประสาท  แล่ วสํง ฃาร เบน ผู้ ปรุง แต่ง ให้ กระทำ กรร มน น ๆ อย่าง สนุก สนาน  แต่ เมื่อ 
กาย แตก ด บ เซลล์ หรือ ประสาท ก็ จะ ละ หนำ ที่ ของ ตน เสย  กรรม ที่ ได้ ร่วม กิน ทำ ไว้นํ้ น 
ก็ จะ มา ปรากฏ ให้ ใจ เห็น เบน ผู้ รบ มรดก แต่ ผู้เดี อว  แล่ วิ กรรม นิมิต น5 น, แล  จะ เบ่ นผ้ 
บญ ชา ให้ ไป เกิด ใน คติ น น ๆ อีก ต่อ ไป  ตาม อำนาจ และ วิ' สยข อง ต' น 


เท่า นน ยง ไม่ พอ  ดวย พ มั่ง อำนาจ ของ กรรม  ยิง ให้ เกิด คติ นิมิต อก อน จะ 
ชก นำ ให้ ผูก ระ ท่า กรรม นิ น ๆ แล นิ ไป เกิด ใน ทีนิน  ๆ แ มั่ว ก็ เกิด ใน ลำ ด' บ เดียว กน กบ 
กรรม นิมิต นนเ อง  ให้ ผล เบน สุข เบน ทุกข์ ก็ เหมือน ดิน  แต่ มินิ ส่อ แสดง ให้ เห็น สภาพ 
หรอ สถาน ทอน ตน จะ พึง ได้ ไป เกิด  ชไา จูง ให้ จิต เลื่อมใส พอ ใจ ในอํ นิ ที จะ นิ ลม จิต ให้ 

เขา ไป ยด มั่น ยิง ขน  เช่น ผู้ที ได้ ส ราง บุญ กุศล ไว้  มี การทำ ทาน เบน ดินิดิ ง กล่าว แล ว 
จะ เห น สถาน ทีที ตน จะ ตอง ไป เกิด  หรือ ไป เสวย อานิสงส์ นิ นอ ย่าง น่า รื่นรมย์ รโหฐาน 
พร อม ดวย เครือ ง บริขาร ที ตน ได้ ท่า บุญ ไว้  แต่ มินิ เบน ของ วิเศษ ยึงก ว่า ที เรา ได้ ท่า ไว้ นห็เ 
เบ1 น ไหน  ๆ เมือ เห็น เข ไ แล นิ ใจ ก็ปลึ ม บี' ติ อย่าง ยีง  บาง ที อาจ มีผู้ มา ชให้ เห็น ว่า ลืง เหล่า 
นิ นิ สถาน ทีนิน เบน อานิสงส์ ของ ท่าน ที่ ได้ ท่า บุญ ไว้ แลํว้  หรือ อาจ มีผู้ค นม ารํบ แห่ แหน 
ไป ดนิย ความ มี เกียรติ ก็ ได้  ส่วน คติ กรรม ชนิด รง ดิน ช่าม  มั่น ให้ เกิด ความ ทุกข์ แสน 
สาหํ ส เหลือ ที จะ อด กล นิ 


นิมิต ท่งส อง คือ กรรม นิมิต และ คติ นิมิต  ขณะ ที่ มั่น ปรากฏ เกิด ขน ให้ เห็น 

ดิวย ใจ นิ นิ  ผู้ ท่า กรรม ไว้ แล่ วิ จะ ระลึก ถึง กรรม หน ห มั่ง ที ตน ได้ กระ ท่า ไว้ แล นิ ใน อดีต 

ตลอด ได้ หมด  มั่า ได้ เห็น กรรมดี พรือ มท่ง นิมิต ทีดีเ บ1 นพ ยาน  ก็ จะ คืม ใจ เพลิด เพลิน 
อย่าง ยง  มั่า ได้ เห็น กรรม ช' วพรื อม ท่ง นิมิต ที เบน มั่ป มงคล  ใจ ก็ จะ หดหู่ เดือด รอน เบน 
ทุกข์ มาก แสน ทวี คูณ  เรือง ที่ อธิบาย มา ท่งห มด นิ  สม นิครื ง พุทธกาล ก็ เคย ได้ มี มา แล นิ 
แม้ ใน บจจุ มั่น นิก็มั่ ก จะ ได้ ยิน กน บ่อย  ๆ ผู้ สนใจ คง จะ ได้ ทราบ ดือ ยู่มั่า งแ มั่ว ใน เรือง นิ 
นิมิต ทํ้งส อง นิ บาง ที กรรม นิมิต เกิด ก่อน แล นิ คติ นิมิต จึง เกิด ภาย ห มั่ง  บาง ที คติ นิมิต เกิด 
ก่อน แล่ วิ กรรม นิมิต จึง เกิด ภาย ห มั่ง ก็มี  ไม่ แน่ นอน ถึง นิมิต ใด จะ เกิด ก่อน หรือ ห มั่ง ไม่ 
สำ คญ  มี ราคา เท่า ดิน เพราะ นิมิต ท่งส อง นีเ บ่น เพียง มคคุ เทศ ก่ผู้ นำ ทาง เท่า นิ นมิ ใช่ มั่ว 
กรรม  ถึง นิมิต ใด จะ เกิด ก่อน เกิด หลง  ก จะ นำ ทาง ให้ เขา ถึง จุด เดียว ดิน น5 น 

นิมิต ทเง สอง นิ  เปรียบ เหมือน ตำรวจ ทีซือ มั่ตย์ สุจริต และ เทียง ธรรม ของ 

ยม บาล  ตาม สืบ ราชการ ลบท่ วทุก หน ทุก แห่ง ตลอด เวลา  ไม่ ว่า ใคร จะ ท่า กรรมดี กรรม 


ช่วณ์ ง ใน ที่ล่บ และ ที่ แจง  เขา ท ะ ง สอง จะ ติ อง ตาม รู้ ตาม เห็น ไป ท1 ง หมด  ใคร จะ ปก บิด 

อำพราง หรือ แก้ ติ วอ ย่าง ไร  ๆ ไม่ ได้ ที่งนํ้ น และ คนที1 ซือส ไ ต่ย์สุ จริต เทียง ตรง รู้ ด' ร่า 

ตำรวจ ที่งส อง นาย น ก็ คือ  ใจ ของ ตน เอง น น แลเ บิน คน แรก,  บาง คน อาจ เขา ใจ ไป ว่า 

กรรมดี และ กรรม ชํวที่ บุคคล ได้ กระทำ ไป แล วให้ ผล ใน บิจจุ บน น เอง  เช่น ล ราง กรรม 
ดี ไว้ ย่อม มีผู้ ยกย่อง สรรเสริญ ให้ เกียรติ ราง ว' ล เบน ติ น ทำ กรรม ช่ว ไว้ ได้ รบ โทษ 

ทรมาน  เช่น  ประหาร ชีวิต และ ถูก จำ จอง  เบิน ติน  ผล อนาคต ไม่ มี  นิ นม นเ บิน เรือง 
ของ อุจ เฉท ทิฏฐิ  เห็น ว่า โลก หนา ไม่ มี  บุญ กรรม ที ทำ แล่ วิ ไม่ มี ผล  มินิ เ บิน ภย แก่ 
ลิ จจ ธรรม คำ สอน ของ พระ พุทธ เจา อย่าง รำ ย แรง  ใน ทาง พระ พุทธ ศาสนา ถือ ว่า  ผู้ ทำ 
กรรมดี กรรม' ช่วย”' งมี กิเลส อยู่  ภพ ชาติ ก็ย่ง มี อยู่  กิเลส น1 นแล เบิน มํคคุ เทศ ก์นำ ทาง ให้ 
ไป เกิด ใน ภพ ชาติ นํน  ๆ และ ได้ เสวย ผล กรรม ที่ยํง เหลือ อยู่ ใน ทีนิน  ๆ การ ได้ ริบ ผอ- 
ก ร รม ไม่ ว่า ดี หรือ ช่ว ใน บจจุ บน  เบิน แต่ ผล กรรม มี ประมาณ เล็ก นิอย ใน บิ จจุบํ นิ เท่า น น 
ผู้ เจริญ รูป ฌาน  ก็ จะ เพ่ง เอา นิมิต รูป ที มา ปรากฏ เบิน กสิณ อยู่ ที ใจ นํ้นเ บิน อารมณ์ 

ให้ นำ ไป เกิด ใน รูป ภูมิ  ผู้ เจริญ รูป ฌาน ก็ จะ เพ่ง เอา ความ ว่าง อํนิเ บิน อารมณ์ ของ ฌาน 
นํนแ ลม าเ บิน นิมิต  เบิน อารมณ์ ให้ นำ ไป เกิด ใน ภูมิ ทีมี แต่ ความ ว่าง  รูป ภูมิเ บิน ภพ 
ทีมีรู ปละ เอียด  ไม่ ได้ ใช้ เซล ล หรือ ประสาท อย่าง ธรรมดา สาม้ ญ เช่น  มนุษย์ ของ 

พวก เรา ทํ้งํ๋ห ลาย น แต่เ บิน รูป ของ จิต  ท่าน ผู้ เช่า ถึง แล็ว ย่อม ทราบ ได้ ดี ใน เรือง น คน 
ธรรมดา สาม 'ญ อย่าง พวก เรา ทํ้งห ลาย น พูด ไป มาก ก็ เลอะ เลือน ไป เปล่า ไม่ เช่า ที  ยึง 
อรูป ฌาน แล วก็ยึ งเบิ นของ เหลือ วิสย ที พวก เรา จะ อนุมาน เอา ได้  ยง อนุมาน ก็มี แต่ จะ 
ผิด หนิก เช่า ทุกที 

สรุป แล่ ว นิมิต เบิน ผู้ นำ ทาง ให้ ผู้ยํง มี กิเลส อยู่ ไป เกิด ใน คติ น8 น ๆ ผู้ เช่า ถึง 

รูป ฌาน และ อรูป ฌาน แล่ วก็ยํ งตก อยู่ ใน คติ เดียว กิน นํ้น  บาง ท่าน อาจ เช่า ใจ ไป ว่า 

เวลา จวน จะ ตาย จึง จะ ระลึก เอา แต่ นิมิต ทีดีเ พอ ให้ นำ ทาง ไป สู่ สุคติ  ช่อน1 นอ ย่า พึง คิด!, ล ย 
เสีย เวลา เปล่า  เบิน เรือง ของ การ แก้ตํ วิ ของ ผู้ ประมาท แล่ ว ต่าง หาก  คน เรา เกิด มา แต่ 
ละ ชาติ มา  ส รำ ง กรรม ชํ่วิ มากกว่า กรรมดี  แม้ แต่ ละ วน  หาก จะ มา หก ลบ กิน แล่ วิ  ฎย่คิ  6! 


ปกติ นิ แหละ  ไม่ ม เหตุการณ์ อะไร เกิด ฃึน เลย  กายกรรม  วจีกรรม  และ มโนกรรม 
ของ แต่ ละ บุคคล นํน  จะ เหลือ ทุจริต มากกว่า สุจริต เบน อเนก ที เดียว  แล ว เมือ จวน จะ 
ตาย ยิง จะ ไม่ ราย ไป กว่า นิ อีก หรือ  ขนาด ผู้ บำเพ็ญ กุศล ระลึก เอา ผล อา นิล งสข อง ความ 

ด งาม ไว้ เบ1 นอ นุล สติ ตลอด กาล  นอน หล่บ นอน ผนก็ ปรากฏ เห็น เบน ภาพ นิมิต อยู่ 

อย่า งน่นิ  น่นก็ มิ ใช่ จะพ็ นิ จาก ทุกข์ ไป ได้ ที เดียว  มํนเ บน แต่ ทาง ให้ เขา ถึง สุคติ เท่า นิ น 

ทาง่ ให้ ถงค วาม คบ ภษด บปา ติ 

ภพ ชาติ เบน ที ต1 ง ของ กอง ทุกข์  ทุกข์' ที ง หลาย มา กองอยู่' ทีผู้กิ งมี ภพ ชาติ นิ 

ทงนิ น ภพ ชาติ จะ เกิด มีฃน มา ได้ ก็ ต่อ งอ าสํย ผู้ยํง มี กิเลส อํนิ เบน คูกํนิ กิ บ นิมิต  นำ ให้ 
ไป เกิด ใน ที น น ๆ ผู้ ต่อ ง การอ ยาก จะ ให้ดํ บ ภพต่ บ ชาติ ก็ ต่อ ง พยายาม อย่า ให้ นิมิต ท8 ง สอง 
นิน เกิด ขน ได้ ใน เมือ จวน จะ แตก ล่บ  นิมิต ทงส องเรา จะ แต่ง เอา ตาม ปรารถนา ไม่ ได้ 

แต่ ม นิ เบน' ไป ตาม บุญ กรรม  กิเลส ของ แต่ ละ บุคคล ที่ ได้ สร ไง เอา ไว้ ล่ง กล่าว แล่ ว 

๑.  เมือ เบ็น เช่น นิน แล่ ว เรา จะ ทำ อย่าง ไร  จึง จะ ไม่ ให้ นิมิต เกิด ข์น ได้ ใน. 
เมื่อ จวน จะ แตก ล่บ 

ตอบ  เมือ เรา เกิด มา จม อยู่ ใน กอง แห่ง ทุกข์ ล่ง หลาย  ใน บา ดง ของ กิเลส กิน 
น่า กล ว แล รี เห็น ผล ของ กรรม ชํ่วล่ น น่า สยด สยอง อย่า งย็ง  จึง พอ กิน ที  แล่ ว บำเพ็ญ 
แต่ กรรมดี ที่ ให้ ผล เบน ความ สุข  จน อ็ม พอ ใน ความ สุข ที กรรมดี มอบ ให้ นิ น แล่ ว่ละ 
ความ สุข น น เสีย ไม่ หลง ล่วเ มา เอา มา เบน ชอง ตน ของ ต วอ ย่าง จริง จัง  เรียก ว่า ละ' ท* ง ด้- 

นละ ชํว เพรา ะอีม แก่ ความ ต่อ ง การท1 ง หมด แล่ ว นิมิต ท ง สอง นิน จึง จะ ไม่ เกิด 

๒.  หาก จะ มี คำ ถาม ว่า  เมือ ยง ไม่ อม ใน กรรม ล่ง ลอง น, น จะ ทำ อย่าง ไร 

ตอบ  ก็ ล่อง สร ไง กรรมดี ต่อ ไป  แต่ อย่า ไป ส ราง กรรม ชํวเ พึมขึ น มา อีก 

เพราะ กรร บุชว เรา ได้ สร ไง มา มาก แล่ ว จน มี ผล เหลือ ที จะ เก็บ และ จำหน่าย ออก ได้ แล่ ว. 


๓ 


. เมือ ชีวิต ย ไ) มี อยู่  กรรมดี กรรม ซิว ก็ ไม่ ทำ แล ว แล วจะ อยู่ และ ทำ อ ะดั 


'อึก 


ตอน  เมือ ชีวิต ดัง มือ ยู่  การ เค ลือ น ไหว ก็ ตอง มื  การ เค ลอน ไห วอน ได้ แก 
กรรม  แต่ ก็ อย่า ให้ มี กรรม ซิว  จง ให้ มี แต่ กรรมดี  เพราะ กรรมดี  คน ดี ทำ ง่าย  แต่ คน 
ซิว ทำ ได้ ยาก  คน ดี ทำ กรรมดี ไม่ ปรารถนา ผล ตอบ แทน  ถึง แม้ จะ ทำ กรร มด อยู่ ก ไม่ 
ชีอ ว่า ทำ กรรม  เรียก ว่า กริยา  ฉะ น1 นพ ระ พุทธ เจ็า ก่อน จะ ดับ ภพ ดับ ชาติ ได้  คีอถ ง 
พระ สํพพ ญฌุต ญาณ  ท่าน ได้ ส รำ ง บารมี มา แล่ วิ เบืน อเนก ชาติ  มี ทาน บารมี  เบน ตน 
ผล สุด ท่า ย เมือ บารมี ของ ท่าน ฮึม พอ แล ว จึง จะ โลก นึท็มี กรรม เบน มูลฐาน ดับ แล ว 

ไม่ มีเช็้ อ เหลือ อยู่ อีก ต่อ ไป 


บท ส่ง ทำ ย 

มนุษย์ คน เรา ก็ เบน สํตว์ ชนิด หนึง ใน จำพวก ของ ล ลว์ทํ ง หลาย  ทีมี อยู่ ใน 

โลก น พรํอ์ มกํ นิ น* น ลิต' ว์ทุก  ๆ ประเภท ต่าง ก็ เกลียด ทุกข์  ตน รน เพื่อ แสวง หา ความ สุข 
ตาม ปรารถนา ของ ตน  ๆ แต่ ความ สุข ที เขา เหล่า น* นดั องการ อาจ ไม่ เหมือน ดัน  เพราะ 
ความ แตก ต่าง ใน ฐานะ ชน ภูมิ ของ เขา เหล่า น น ไม่ เหมือน ดัน  ความ ห ดัง และ ความ 

ปรารถนา ที ว่าน' นแล  ดัน เบ็น เครือ ง ดึง ดูด ให้ เขา เหล่า น* นดัก โลก นดัน เต็ม ไป แล่ วิด วิย 
กอง ทุกข์  ให้ เขา ลืม เสีย จาก ทุกข์ เหล่า น8 น เบน พํก  ๆ ไป  แล่ วิ เขา ก็ เห็น ว่า โลก น เบน 
สุข ความ เสมอ ภาค ของ ดัตว์ เหล่า น น นอก จาก จะ มี ความ แก่  ความ เจ็บ  ความ ตาย แล่ วิ 
ดัง มี ทุกข์ มี สุข ประจำ  มี การ หลบ การ นอน  การ ดัอง ไห้  และ หํวิ เราะ เพื่อ แก้ กลุ้ม  ก็ มี 
แก่ สต, ว ท ว' ไป  ขอ สำ ค ญคือ การ ลืบ พน ธุ  เพื อ เบน มรดก ตก ทอด มา ให้ แก่ ค นอน สํตว์ อีน 
เพื่อ สร ไง ทุกข์ ของ โลก น็้ให้ เจริญ ลืบ ไป  หรือ อาจ เทือ เบน ดัง เรือน ทุกข์ ใน อนาคต แก่ 
ตน เอง อีก ดัวย ก็ใด้  สต ว์ทง หลาย เกิด มาดั วน แดัว แต่ เล็ง ผิด เบา หมาย ของ ตน ทํริ 1 ดัน 

โดย เฉพาะ คน เรา แล่ ว พลาด มาก เบน พิเศษ  คือ มี ความ ต ไ) ง การ ไม่ แน่ นอน  ป รา รถ แา 


สิง ใด เม อ ได้ สิง นํน มา ตาม ปรารถนา แสิวี  แทน ที จะ อ็ม จะ พอ แก่ ความ ตอง การ แล ว แต่ 
ก ยง ไม่1/ 'เอ อก  สิง ที ได้ มาก ล" บเบี นของ ที ไม่ จุใจ ไป อีกแ สิว  ม" น หิว ใม่อี มอ ยู1 ตลอด กาล 
อย่า งนี  ฉะ น" น คน เรา จง ยุ่ง และ ทุกข์ มากกว่า สิต ว ไหล่ าอืน เบน ไหน  ๆ ถง แม้ จะ ม ขอ 
กฎ กติกา และ ระเบียบ บํง่ค "บอ ย่าง เฉียบ ขาด  แต่ ก็ ยาก ที จะ เอา ให้ อยู่ ได้  พร อม กน นน 
สิง ทีประ มาท แล ว ไม่ ค่อย คำนึง ถึง เลย  คือ  ความ แก่ และ ความ ตาย ค่อย ดอม  ๆ ตาม หลง 
มา อย่าง เงียบ  ๆ หาก ม" น ได้ โอกาส เมือ ไรแ สิว  ม" น จะ ตะครุบ พื่ดเ หวี ยง เอา อย่าง ไม่ ม 
ปรานี เลย ที เดียว  มนุษย์ เบีน สิต ว์ทีฉ ลาด เฉียบ แหลม กว่า เพื่อน มาก  แต่ เบน ที น่า 

เสย ดาย  แทน ที จะ นำ เอา ความ ฉลาด เฉียบ แหลม น" น มา ใช้ สร้าง ความ สุข ความ เจริญ 
ให้ แก่ ตน และ คน อืน  กสิ บ มาสร้าง ความ ทุกข์ เดือด ร้อน ให้ แก่ ตน และ คน อืน ไป เสีย ฉิบ 
สู้ ความ แหลม ของ หนาม ทุเรียน ไม่ ได้  ซึง ม" นมี ไว้ เพื่อ บอ งก" น ต" ว เท่า นํ้น  แต่ ใคร อย่า 
ไป แตะ ต่อ งมํน่ นะ  แสิว่ ก็ อย่า' ไป' ใกล้ ต่ น่มํน่ เวลา มํน่ห ล่น 

คน เรา เบ็นี ส" ตว์ ร้ายกว่า เขา ท" ง หมด  เกิด มา เทือ ทำลาย โลก แท้  เรีม ต่น่ แต่ 
ลืบ พ* น่ธุ มนุษย์ มา เทือ' ให้ มา ตาย  เมือ เกิด มา มาก  ๆ ตาย ไม่ ท" นก็ คิด ทำลาย สิาง ผลาญ ก่น 
เม อ ใช้ อาวุธ ที่มี ประจำ ต่วข อง แต่ ละ บุคคล ทำลาย ก่น  ไม่ ท" นก" บ ความ ต่อ ง การ  ก็ คิด 
สร้าง อาวุธ ที ร้าย แรง ประหาร ก่น ตาย ที ละ เบีน ร้อย  ๆ ท้น  ๆ ใคร ว่า มนุษย์ เกิด มาสร้าง 
โลก ให้ เจริญ นน ไม่ จริง  ความ จริง แสิวี จะ สร้าง ความ เจริญ ให้ เฉพาะ แก่ ต่วีเ อง และ หมู่ 

คณะ ใน วง แคบๆ  ของ ตน เอง  หรือ เฉพาะ สถาน ทีที ตน ต่อ ง การ เท่า น" น แต่ มน ไป ทำ 
ลาย บุคคล อน  และ สถาน ทีอืน ให้ เดือด ร้อน ราบ เรียบ ไป หมด  สม* ยนีผู้ ที่ เกิด มา หา 

ความ สุข เพื่อ ตน และ หมู่ คณะ ของ ตน พอแ สิว  คิด อิจฉา ริษยา คน อืนไ ม่ย่กิ ให้ เขา มา เกิด 
อีก ด วี: ย คน ผู้ เห็น แก่ต่ ว มอง พุทธ สาสนา ใน แง่ ร้าย ว่า  สอน ให้ คน อยู่ ก" บที่ ไม่ ก่าว หนำ 
พระ ทุทธ เจ ไ เบน ผู้ ให้ กำเนิด ศาสนา  พระองค์ ทรง พิจารณา เห็น ความ เสื่อม โทรม ของ 
โลก ๒ ย พระ' ■บ ญ ญ' าอน ชํดแจ' งีแ สิว  จึง ทรง สละ ความ สุข ของ พระองค์ ทุก' ๆ วิถี ทาง 


เพ อ ประโยชน์ แก่ สตร์ โลก ทรง อา ศ โ] พระ มหา กรุณา อนยี ง ใหญ่  แลว ทรง ตง พระ หฤท ย 
อนุเคราะห์ แนะ นำ พ รา สอน เวไนย สตร์  ให้ ปฏบ ต เบน ผู้ เสีย สละ ตามพระ บาท ยุคล 

ผู้ ไม่ หลง ผิด  ปฎิป ต ติดตาม คำ สอน ของ พระองค์ แล ว ย่อม ได้ รบ ความ สุข 
ความ เจริญ ทํ้ง แก่ ตน และ บุคคล อืน  ได้ ชื่อ ว่า พระองค์ เกิด มา เพือ ทำ โลก น ให้ เจริญ ดํวย 
สน ติ  อิน เ บน ที ปรารถนา ของ เหล่า ประชา สตร์ โดย แท้' จริง. 


ง ไ* (ผ่ 3 ะพเ ผ^,)  ฝ &เ 31* ( 51  ฬ? เใโ (•ธ &?- •-* ก® I โ ■ฟ้? ช 72^81*^ 

ฝ็โ* ง1* โษ 2?เ*แ โ เจ เ/ ! '(จ!® ง* โ] ใ' ฬ 06โ1 “เ* โ!/?*/ โ? ฬฬ ธ 

เ?|81*โ? เจ แ?® เไ! 3ง่  ('ไน/ (จ& 32? เ* & 81โ*โ51รโโ* แโ เจ เจ (จ เจ ไ/ 3 1/  โ จฬ็& ต! เโ เ!/  เจ 

ง! ไจ^!??]! ไ]' เโก @1 โ โโ5^;โ แโจ ณิ3! &ะ: ฬ โ!' 86ฯ จิ]'  เ: 0®|จ โ* เ/ะ โนน/! โ จ! านผ 'โ^?? น!! โ!' เจ 

.โ?!? โ * ม ง (จ]’ โ เจ” &โ ธ,;!?!/ โ!! &นโ ธเ/ โน 3! •โ!' [โ!*;/ โน* โธ  เจ ฬ* 


คํ, าถ' เมคํ ‘ไต อบ  - บญฬ ๆธํม มะ 

ท่ๆ1 น,!! 'เจ'! รยพ ร I ะมฬ ๆ' บๆ  ฮแ ๆ 61* ส์ม ‘ม 1*ไเ ‘น, 

ว่ค บา บาน ตาด  อุค รธา น 

ใน การ ปาฐกถา ธ' มมะ แกน' ก ศึกษา ที่  วิทยา ล ไก ครู  จ* งหจ 'คอ คร ธานี 


?ใ4 ท ๑๒  โ!? โ! คูาค ๒๕๑๒ 


* 


คำ คาม คำฅ อบ  - บญห าอํม มะ 


ต่อ จาก การ อธิบาย ธรรม จบ ลง แลํว่  คณะ ทํงห ว หนา และ นก ศก ษาวิ ทยา ล ย- 
อ รู อุดรธานี  เรืม ถาม บญ หา 

ผม อยาก จะ เรืย น ถาม ถงเ รอง การ กระทำ วิบส ส นา  ทราบ ว่า ท่านพระ อา- 

จารย์  เบ่น ผูทํม ชอเ สืยง ใน ทาง ป ฎิบฅ ทาง วิบส ส นา มาก  คำ ถาม แรก ก็๋อ ยาก จะ เรย น 

ถาม ท่าน พระ อาจารย์ ว่า  การ กระทำ วิบส สนาน8 นม คุณ ค่า ต่อ ชวิฅ ของ มนุษย์ อย่าง ไร 
บาง  ? 


คุณ ค่า ของ การอบรม จิต ทาง วิบส สน าน็้มี มาก มาย  แต่ จะ อธิบาย เพียง ย่อ  ๆ 
พอ ได้ ใจ ความ  คือ ทำ ให้ เบน คน เยือก เย็น  แม้ จะ  เคย มีนิสั ย่ใจ รํอน  หรือ วู่วาม ต่างๆ  มา 
แต่ เมือ ใต้ ร" บ การอบรม จิต ใจ ให้ มี ความ สงบ พอ มี ทาง คิด อ่าน ใต้ บาง แลํ ว ย่อม ทำ ผู้ปฏิ บต 
น" นให้ กลาย เบน คน ใจ เย็น  เบน คน มี เหตุ มี ผล ไม่ พรวด พราด  ทำ อะไร ก็ ทำ ดวย ความ 
จง ใจ และ เบน การ เบน งาน จริงๆ  ไม่ เบน นิสัย จิบ จด  นีเ บน ผล ย่อๆ  ของ การทำ 

~บ สส นาที อธิบาย ในขํ อ ๑ 

การ กระทำ วิบส สนาน น เรา จะ ทำ ได้ ยาก ง่าย เพียง ไร  ? 

ลำ เรา เบ็1 น คน ยาก  การทำ วิบส สน าก็ ยาก  ลำ เรา เบน คน ชอบ ง่าย หน่อย 
วิ บสส นา ก็ ง่าย  เพราะ ลำ เรา เบน คน ยาก  พอ เรืม จะ ทำ วิบส ส นา  ก็ เห็น ว่า ยาก ไป 

เสีย แล ว ไม่ อยาก ทำ  วิบส สน าก็ก ลาย เบน ของ ยาก ไป ต่วย  ลำ เรา เบน คน ชอบ 

วิบส ส นา  พอ ทราบ ว่า ทำ วิบส สน ามี ผลดี อย่าง นํ้น  ๆ เรา ชอบ ที่ จะ ทำ  การทำ วิบส ส นา 
ก็ ง่าย  เพราะ เรา เบน ผู้ พา ให้ ง่าย 


ผม กราบ เรย น ถาม อก ก ย่าง ห นง  เท่า ที เคย ได้ ยิน คน พูด บ่น ว่า การ ปฎบ ต 

วบส สนาน นบ างท ทํๅด ไท่ด้ ทํๅใ ห้คน มสติ พน เพ อน 1 ป ได้  อํ น่นเ บน ความ จริง หรือ ไม'? 

เท่า ที เรา เดิน ไป ตาม ถนน หน ทาง  เรา ก็ เคย เห็น คน ประเภท ที น่า สลด ส่ง เวช 
คอ คนที เสย สติ ที เรียก บ่น ว่า คน บ่า  แต่ เรา ได้ ถาม เขา ดู กำ ง หรือ เปล่า ว่า  คนที เขา เบน 
โรค ประเภท ที น่า สลด ส่ง เวช น เขา เบน มา จาก การทำ วิ บ่ สส นา  หรือ เขา เบน มา โดย 
ธรรมชาติ ของ เขา เอง 

ท ผม ทราบ  บาง คน บอกว่า พอเ รม ริบ ส ส นา แล้' 3 ทำ ให้ สติ พน เพ อน ไป ไม, 
เห มอน เม อก' อนเ รม ปฎิบ ติวิบ สส นา 

ใน ขอน อาจ เบน ได้  แต่ ไม่ ใช่ เบน เพรา  ะธํม่ มะ ของ พระ พุทธ เจา  หาก เบน 
เพราะ บุคคล ที ทำ ผิด ต่าง หาก  เช่น เดียว บ่ บ ธรรม เปรียบ เสมือน เลิน่ ทาง ที่ ถูก จาก ทีนี 

ไป สู่ จุด น8 น มี กรุย หมาย บาย ทางบอก ไว้ อย่าง ละเอียด  แต่ผู้ เดิน ทาง ไป น5 น อาจ จะ 

เดิน ผิด  คือ  ปลีก แวะ ไป จาก ทาง เดิมที ถูก นํ้น เสีย  ก็ เลย ทำ ให้ ผู้ เดิน ทาง น1 นผิด ไป จาก 
จุด ที่ หมาย  จึง ปรากฏ ผล ที่ ไม่ สม หมาย ขน มา  ความ จริง  หลิก ธรรม ของ พระ พุทธ เจ ไ 
ทรง ช บอก ไว้ โดย ถูก ต่อ ง แต่ ผู้ปฏิ ปด อาจ ดำเนิน ผิด ไป ด่วย ความ รู้ ความ เห็น ของ ตน 

ที่เ ขำ ใจ ว่า ถูก  การทำ วิบส ส นา ของ ผู้ปฏิ บ่ ตน5 นมืนิ ส่ย ต่างๆ  กํน่  บาง ราย ก็ ปรากฏ 

เบน นิมิต ต่าง  ๆ ขน มา  เช่น  นิมิต เกีย วก บ เรือง คน ตาย บ่ง  นิมิต ที น่า เพลิด เพลิน 

บ่ง ที่ น่าเ ครำ โศก บ่ง  ตาม แต่ จะ ปรากฏ ขึน มา ตาม นิสย  แต่ ไม่ ทุกราย ไป  เม อ นิมิต 
ปรากฏ ขน  ใจ เกิด ความ ชอบ บ่าง  เกิด ความ เครา โสก บ่าง  เกิด ความ กลํว่ บ่าง  เกิด 
ความ เสียใจ บ่าง  ตาม แต่ นิมิต จะ แสดง ขน ใน ท่า ใด  เมือ จิต เบน อย่าง น8 น หาก ไม่ บ่อน 

จิตเ ขำ มา สู, หล' กิ คือ อง บ่ ภาวนา เสีย ก็มื ทาง เสีย' โต้  เช่น  คนที เคย มืนิส ไ เข ขลาด หวา ดก ลิว 
ต่อ ผี มาแ ลิว  แต่ พอ เรืม ทำ วิบ่ส ส นา จิต เรืม สงบ ลง บาง เลก นอ ย ขณะ น1 น ปรากฏ เห็น 
คน ตาย ขน มา ทาง นิมิต ที เฉพาะ หนา  เบน ตน  ก็ เกิด ความ กล ว ขน มา ใน ขณะ น8 นจน ไม 


ม สติ ยบ ยง' 1จ ตํวเ อง เลยกลาย เบน ป้า ไ ป เลย  นีอา จม ทาง เบ่น ได้ ดง ท อธิบาย มา  แต ถาม 
หล กยด แม้' จะ เบน บุคคล ประเภท กล* ว่ผีก็ ตาม  พอ เห นเร อง ที น่า กล ว ใน เวลา ภาวนา 

ปรากฏ ขน มา ก็ รีบ ป้อน จิต เขา มา ลู่ องค์, ภาวนา  ซึง ตน เคย บริกรรม อยู่ ดง เดิม เสย  นิม ตก 
ดิบ ไป ใน ขณะ นิน  ความ เลีย หาย ก็ ไม่ เกิด ขึน  เพราะ การ ดำเนิน ถูก ทาง ที ท่าน สอน่ ใวั 
การ ดำเนิน ผิด ทาง นิ น คือ เมื่อ เห็น ผี ใน นิมิต แลีว ไม่ ได้ ยอน จิต ของ ตน เขา มา สู่ หล ก- 
ธรรม  ปล่อย ให้ ความ ก ลิว พา เตลิด เบิ1 ดเ บง ไป เสย จน ไม่ มทีย ด เหนียว  ผล ท เกิด ขน 
อย่าง น่อย ก็มี สติ พน เพือ น มากกว่า นิ นก็เ บํน บุคคล ที น่า สง เวช ไป เลย  ฉะ นน  การ 
ทำ ผิด ทาง จึง มี ทาง เลีย ได้ ดไที่ กล่าว มา  ดํวย เห ตุนํ้  การทำ วิ บสส นา แม้ จะ เอา นาม ของ 
พระ ศาสนา ไป พูด ว่า ทำ วิบส สน าก็ ตาม  แต่ อาจ มี ทาง เลีย ได้ ดวย การ เขา ใจ ผิด  ผล ที เกิด 
ขึน จาก ผู้ ทำ ผิด นิ น อาจ ทำ ให้ ผู้อํ่น ที่มีค วาม สนใจ อยาก ทำ วิ บสส นา ให้ ก ลิว ไป ตามๆ กิน 
จง คลำ ยกิบ ศาสนา เบน โรง บ่ม  ขอ อภํย มาก  ๆ คลำ ยก บ ศาสนา เบืน โรง บ่ม ป้า ไป ก็ ได้ 

ผม อยาก จะ เรียน สาม คำ ถาม สุด ทาย อก คำ ถาม ห นง  คือ รู้ สก จะ มี ผู้ ที สนใจ 
ในเ รอง รีบ ส สน านี อยู่ หลาย คน  ถ2 าหา กว่า จะ ไป ขอ ฝาก ฅว่เ บน ลูก ศิษย์ ท่า นพ ระ- 

อา จาร ย์  ท่าน จะ กรุณา ให้ ความ ช่วย เหลอ แก่ พวก เรา ได้ มาก นิ อยเ พ็ยง ใด คริบ่ 

เท่า ที อาจารย์ ปฎิบ่ ตอ ยู่ เวลา น ก็ปฏิ ป ตอ ยู่ ใน ฐานะ ระหว่าง ลูก ศิษย์ กิ บ่ 

อาจารย์ อยู่ แล่ ว หากว่า มี ท่าน ผู้ สนใจ จะ ไป อบรม  ทาง วํดก็ เคย ได้ ปฏิบ่ ตต่อ พุทธ ศา- 
ล นิก ชน มา เบน จำนวน มาก แทบ ทํวป ระ เทศ ไทย  สำ หริ บ่วํด บา ป้าน ตาด  แต่ จะ เรียน 
ว่า ไม่ ขด ของ เลีย ที เดียว นิ นก็ย ไ! ไม่ ก ลำ ที จะ เรียน  เพราะ อาจ จะ มี เหตุการณ์ เกิด ฃนที่ จะ 
ทำ ให้ ฃดขํ อง ก็ ได้ ใน อนาคต  เพรา ะเบื นของ ไม่ แน่ นอน  จึง ขอ อกิย ไว้ ดํวย  แต่ เรื่อง 
เกี่ยว แก่ ท่านที มิค วาม สนใจ  หวไ ดี ต่อ ตน เอง โดย ที ใคร่ จะ นำ ศาสนา เาก้ มา เบน เครื่อง 
อบรม น อาจารย์ ขอ อนุโมทนา กิ บ่ ท่าน ทํ้งห ลาย เบน อย่า งยี่ง 

ขอ เรียน เรื่อง วิบส ส นา ให้ ท่าน ผู้ พง ทํ้งห ลาย ทราบ ย่อๆ  พอ เบน ขอ คิด  คำ ว่า 
วิบส สนาน น เบน ชือลิ นหนึ งที ท่าน นไา ปฏีบ ต ท่าน บำเพ็ญ ใ นคร ะง พุทธกาล  ซึ่ง เบน 
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5 ร รม ขน สูง ไป เบน ลำ ตบ  แต่ คำว่ ภาวนา น น เบน คำ กลาง  ๆ ที ใช้, ได้' ทิว ไ ปทง สมถะ 
และ วบส ส นา  รวม กน เขา เรียก ว่า ภาวนา  คำ ว่า วิบ่ส สนาน8 น หมาย ถึง ความ รู แจง เห น 
จร ง ใน สจจ ธรรม ท ง หลาย  แม้ เซ่น นํน จะ นำ มา ใช้ เบน วิบ่ส ลน าขฐ ง การ ภาวนา ท่ว  ๆ 
ใปก็ ได้ ไม่ ขด ของ  การ เจริญ ภาวนา หรือ วิ บ่ ส สนาน  มี ผล ประ จก ษ์ใจ ของ ผู้ บำเพ็ญ 
คอ ใจ ท เคย ว่อก แว่ก คลอน แคลน ต่อ ลิง ย่วย วน ต่ๅว  ๆ เมือ ได้ ริบ การอบรม จิต ใจ เท่า ที 

ควร แล ว จิต จะ ค่อย เชื อง ชิน ต่อ เหตุ การ ณท่วิ หลาย  และ ปฏิบ ตด้ว่ ไป ด้วย ความ สมี าเส มอ 
ผิดก บผูที  ไม่  ได้ อบรม อยู่ ไม่ นํอย  ดห้น นวิฟ้ สส นา จึง เบน คุณ สม บ่ตที่ ช่วย เสริม บุคคล 
ให้เ ป่น ผู้ห นก แน่น ม' นคง ใน ด้วิเ อง  และ มี เหตุผล ต่อ ส็ง เกี่ยว ซ่อง ต่าง  ๆ ได้ ดี 

กระผม ใคร่ จะเ รยน ถาม ท่านพระ อาจารย์ เกย วก บ ความ จริง ของ โลก อย่าง- 
หน ง ใน ฐานะ มี ท่านพระ อาจารย์ มี ความ เชย ว ชาญ ทาง วบ่ส ส นา อย่าง มาก  และ 

วบ่ส สน าก็่อ ย่าง มี ท่านพระ อาจารย์ ว่า ไว้ ว่า  คอ ศก ษา ให้ มีด วาม ร้ ให้ เห็่น แจ ง์เห็่ น 

จร ง เมีย ว แก' ชริฅ สังคม  มี กระผม ของ ใจ ใคร่ จะ เริย น ถาม ก็่คอ ว่า  การ เกิด และ การ 
ตาย ใน ทรรศนะ ของ ริบ่ส สนาน นเบ่ นอ ย่าง ไร  ใ 

เรือง การ เกิด การ ตาย น1 น แม้ จะ ไม่ ใช่ ทรรศนะ ของ วิบ่ส สน าก็ ตาม  แต่ 

เรือง การ เกิด การ ตาย น8 นมี อยู่ ทุก รูป ทุก นาม  โดย เฉพาะ ท่าน ผู้ ถาม บ่ญ หา อยู่ เวลา นก็ 
ตก อยู่ ใน ภาวะ เซ่น น เหมือน สัน  สัา อาจารย์ จะ เรียน อธิบาย ให้ มาก ไป กว่า น ก็กสั วจะ 
เบ่น การ นำ เอา สัอย ไป ขาย ใน สวน ด้อย ไป  จึง ไม่ กสัา จะ เรียน มาก  พอ เช้า ใจ มิ ใช่ หรือ 

ความ จริง กระผม ก็ ยํ ง ไม, เช้า ใจ หรอก ค ริบ  อยาก จะ ให้ พระ อาจารย์ กรุณา 
ช แจง ราย ละ เอย ด ให้ บ่าง สัก เล็ก น อย  ? 

ไหน  มี ขอ สงสัย' โหน ล่ะ 

คอ การ เกิด นะ คร่บ  ถา พ จาร ณา สัน ตาม ห สัก ชวริ ทยา ก็ บอกว่า เกิด จาก 
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สะ เบ ม' ของ ผู้ เบน บิดา ผสม ก่น  โอ ว' อม หรอ ไข่ ของ ผู้ เบืน มารดา  ก็่ปฎิ สนธิ ออก บา* บ'1-1 
บุคคล  นํนด อ ทาง ชวะ  ทีนี  ใน ทาง ศาสนา นํน พูด ไป ใน ทำนอง เตย วก น หรอ* ทํล่า ? 

ท่านกล่าว ไว้ เหมือน กิน  แต่ ท่าน มิ ได้ บอกว่า  สะเ บิ1 ม คอ อนนี เบน ส่วน ผสบ่ 
สำ หรบ ธาตุ  ทาง พระ ศาสนา ท่าน ก็มื แง่ หนึง ที จะ พูด เกีย วก บ สิง นิ  แต่ ตาม หล ก 

วิทยา ศาสตร์' ทาง ชีววิทยา พี่ พูด' 1 ป เมื่อ สํ กิ ครู่ น เบ็นํ ไป ใน ทาง หล ห้ฑิ ชา ท” งนํน  แต่ ทาง 
พุทธ ศาสนา ท่าน พูด ถึง ส่วน ธาตุ อะไร ทำนอง นี  อ” นนีเ บ1 น ดาน วตถุ คอ ธาตุ ดิน  ธาตุ นำ 
ธาตุ ลม  ธาตุ ไฟ  ที มา ผสม กิน  แต่ ส่วน นามธรรม ที หมาย ถึง ธาตุ รู้ทีเ ขา ไป แทรก สิงอยู่ 
ใน ระหว่าง สีงที่ ง สอง ผสม มัน นิ น นที่แบน ธาตุ ส่วน สำ ค” ญ ส่วน หนึง ที ทาง พระ พุทธ- 
ศาสนา สนใจ อยู่ มาก ยี งก ว่า ส่วน ของ ธาตุ ที เบน ส่วน หยาบ 

พระ พุทธ สาสนา น8 น สอน ให้ บุคคล มํกนํ อยสํ 14 โด ษ ทีน ทุก คน ถำมื ความ 

ว ห้า นอ ย ส0 นโด ษ คอ พาก ไ.! ออก บวช หมด  หรอ ว่า ไม' พยายาม สร ไง สรรค์ ความ เจริญ 
แล่ ว ชาติ ไทย เรา จะ ไม' ถูกรุกราน ง่าย ข่นห ริอค ริบ  ? 

เรื่อง ศีลธรรม ที่ พระ พุทธ เจ ไ สอน ไว้ นิ นมี มาก มาย หลาย แขนง  และ มี เบน 
ข1 น ๆ ของ ศีล และ ธรรม  ผู้ ที' จะ นำ' ไป ประพฤติ ปฏิบ ต ก็ ควร จะ นำ ไป ปฏิบ ห้า ให้ เหมาะ สม 
แก่ เพศ และ ฐานะ ของ ตน  คำ ว่า ความ ส” นโด ษ มัก นํอย นิ  เบน ธรรม อ” นก ว่าง ขวาง มาก 
สำ หริ บ พระ ก็ ดำเนิน ไป อีก ทาง หนึง  คือ แยก ออก จาก หล” กิ ใหญ่ คือ ความ สํนโ ดษม ห้า น ‘อย 
เช่น เดียว กิน  ส่วน ฆราวาส ก็มี อีก เบน แขนง' หนึง  ที ควร ปฏิบ ห้า ให้ เบน ความ เหมาะ สม 
สำ หรบ ตน  และ เบน ประโยชน์ แก่ ตน และ ครอบ คริวิ ตลอด ส่วน รวม ด้วย  ถา จะ พูด 
รวมๆ ไป ก็ อาจ จะ ไม่ สะดวก แก่ ผู้ พง  ด้ง น น อา จาร ย จะ ขอ แยก อธิบาย เบน ตอนๆ  เพ อ 
เข ไ ใจ ง่าย ขน  เรื่อง ความ สน โด บ ความ มัก นอ ย ที พอ เหมาะ สม แก่ ฆราวาส จะ พึง 
ปฏิบ่ ตได้ มือ ยู'  แต่ ถ ไป ฏิบํต ให้ เบน ความ มัก มาก ซึง เลย ความ พอ ดี แล วิกล” บ เบน มัย:. เก่ 
ฆราวาส ก็มื อยู่ เช่น เดียว ก” น เพราะ ฉะ น ไว, พระ พุทธ เจ ไ ท่าน จึง ทรง สอน ไว้ อย่าง นิ1 นิ 


อะไร เล่า ที ว่า ความ มก มาก ซงเ บ่น ภย แก่ ฆรๅ วๅส ‘นิ นิ  คือ  ความ ม่ก มาก ใน อา รม ณ เช่น 
ม หน ง แล วอ ยาก ม สอง  ม สอง แล่ วอ ยาก มี สาม  มี สาม แล่ ว่ก่ งอย.' ไก มี สี  มี หา ขึนไ ปใม่ 
ม สน สุด  ไป ที ไห นม แฟน เบ่น พวง  ๆ อย่าง นีน่า เกลียด น่า กล' ว มาก  คือ  กล ว ว่า โลก 
จะ  พินาศ เพราะ ไฟ อุบาทว์ น่เ ผา ผลาญ  ความ มํก่ มาก ประเภท นิเ บ่น ส็งที น่า เกลียด มาก 
มาย  ใม่ม ใคร ทีม ธรรม ใน ใจ อยู่ บาง จะ ชม ว่า ดี  ดห้น นิ พระ พุทธเจ้า จึง ไม่ ทรง สอน 

ฆราวาส ให้เ ป่น ผู้ มก มาก ใน ทาง นี  เพียง แต่ ผิว เดียว เมีย เดียว เท่า นนิ บาง คร งก็ยํ งม การ 
ทะเลาะ เบาะ แวง กน! ด้  แถม ยํง จะ อยาก มี ย่อยๆ  อะไร ต่อ อะไร แฝง ก่น ไป  คือ  มี อาหาร 
โว่ง อาหาร ว่าง ยุ่ง กน ไป หมด โลก ต่อ ง แตก แน่  ๆ พอ เขา ใจ มิ ใช่ หรือ อาหาร ว่าง  คอ ความ 
เบ่น ผู้มผ ว เด ยว เมีย เดียว น่แล  ท่าน เรียก ว่า ความ มํกน่ อยข อง ฆราวาส  ไน หล กธ ร รม 
ท่าน สอน ไว้ อย่า งน่  ท่งน่  เพีอ ให้ ฆราวาส รูจ้ก ความ สำ ค, ญ ของ ก่น แ ละ ก่น ให้ รู้จ้ก หํว้ ใจ 
ของ ก่น และ ก่น ชึงเ บ่น คู่ ครอง และ คู่ พึ่ง เบ่น พึ่ง ตาย ของ ก่น และ ก่น  นี่เ บ่น หล่ก่ ใหญ่, ที 
พระ พุทธเจ้า ทรง เบ่น ห่วง สำ หรบ พุทธ บริษ ท ผู้ อยู่ ครอง เรือน  และ ทรง สอน เนิน หนิก 
ลง ไป ใน ธรรมบท นิ ว่า  ให้ มี ความ ม* โ)' นิ อิยล่ น่โด ษ คือ ม ก' นิอย่ ใน อารมณ์ เครือ ง เสริม' ไฟ 
ใน ครอบ คริร  ล่า มี เพียง หนึง แม้, จะ ยุ่ง บ่าง ก ไม่ เท่าไร  พอ มี ทาง หายใจ ได้ บาง และ พอ 
อด พอ ทน  เพราะ ความ ริก ต่าง ผาย ต่าง มีน าหนิ ก เสมอ ก่น  ไม่ ไหล บ่า ไป หา ปลีก หา ย่อย 

คือ ภริยา— สามี  ประเภท กาฝาก ทีมีอ ยู, ใน ที่ ต่างๆ  เหมือน ดอก เห็ด เต็ม ไป หมด ใน 

แม้ ลูกทื เกิด ใน หนิ อก ของ พ่อ— แม่ พึ่ง สอง นนิก็ เป็น เลือด เนอ อิน เดียว ก่น  การ แนะ นำ 
สํ่ง์ส อนก็ ง่าย และ เชื่อม โยง ความ ริก ใคร่ สงสาร ระหว่าง แห่ง ก่น และ ก่น ก็ สนิท ดี  เพราะ 
เบน เลือด ในหํ วอก ของ ตนต่ ว่ยจ้ น ผู้ เป็น แม่ จะ ดุ ด่า ว่า กล่าว ลูก ก็ ไม่ กระเทือน ถึง ผู้ เบ่น 
พ่อ  ผู้ เป็น พ่อ จะ ดุ ด่า ว่า กล่าว หรือ เฆีย นตี ลูก ป้า ง ใน บาง ครํ้ง ทืลูก ดือ ดึง  ก็ ไม่ กระเทือน 
ผ้เ บ่น แม่ ย่อม เป็น ที่ สนิท ใจ ดวย ก่น พึ่ง สอง ผาย  เพราะ ต่าง ผาย ก็ ถือ ว่าเ บ่น ลูก ของ ตน 

เส บอ ก่น และ ความ รํก่ ลูก  ๆ ก็มีส่ วน เท่า ก่น  เนือง จาก เป็น เลือด ในห่ วอก อิน เดียว ก่น 
ด ไ) นิ นิ ผม ความ มก' นอ ย' ใน อารมณ์ ติงเ กล่าว  จะ ไป ไหน มา ไหน ย่อม ไม่ เป็น อารมณ์ ห่วง 

ใย ก่บ่พื นิ กบ ไฟ ว่า จะ มา หรือ จะ ไป ไหม้ ณ์ทืนิ ไหม้ เรือ ม'  (ไฟ ราคะ ติณ หา)  ของ เรา หรือ 
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ของ ใคร  จะ ไป ทำ งาน ใน บาน นอก ทำ น หรือ •สิง คม ใด  ๆ เมือ ต่าง ผ่าย ต่าง รู จก ควง มสิ'1 ค® 
รู จก กรรม สิทธิ ของ ยัน และ กิน  รูจํ กหํว ใจ กิน แลํว  ระหว่าง คู่ ครอง ทํงส องนํ น ต่าง จะ ไม 
มี ความ ระแวง แคลง ใจ  และ เบน ทุกข์ เพราะ อา รม ณ6 ยุ่ง มากวน ใจ  ทงเ บน ความ สะดวก 
ใน การทำ มา หา เลียง ชีพ  ตลอด การ จิบ จ่าย และ การ เก็บ รก ษา ไม่ ม ทาง รํวไ หล  และ มสิ ง 
คอย มา ดูด ซึม  ไม่ ค่อย มี การ ทะเลาะ ยัน ใน เรื่อง ไม่มื ความ อีม พอ ทาง อาหาร ว่าง  อาหาร 
นอก บาน พอ เขา ใจ มิ ใช่ หรือ  หรือ จะ ให้ อาจารย์ สอน ว่า  ให้ มี กิน คน ละ รอย สอง รอย 
อย่าง นํ้น หรือ ถึง จะ เบน ที่ พอ ใจ  และ เบน การ พีฒ นาที เจริญ มาก' ที สุด  จะเ บ1 นที เหมาะ 
กิ บใจ ของ ผู้ ต่อ ง การ พํฒ นา แผน ใหม่  การ พินฟู เศรษฐกิจ ของ บ้าน เมือง นนเ บน อีก 

ประเภท หนึง ที่ พระ พุทธ เจ่า สอน ไว้ ว่า  ให้ มี ความ ขยัน หม่น เพียร ใน การ งาน ทุก ค่า นที 
ชอบ ธรรม  เพียง เท่า น็้ก็ พอ จะ ทราบ ได้ แลํว ว่า พระ พุทธ เจ่า ไม่ ได้ สอน ให้ คนน้ งง อ มือ 
งอเ ทำ อยู่ เฉย  ๆ โดย ไม่ แสวง หา สีงที่ เบน ประโยชน์ แก่ ตน  แก่ ครอบ ครัว และ ประเทศ 
ชาติ บ้าน เมือง  การ พีนฟู เศรษฐกิจ ของ บาน เมือง ค่วย วิธี มีรัอ ย มีพํน  มี อาหาร ว่าง 
รอบ บาน รอบ เมือง  ทุก แห่ง ทุก หน  ทุก ตำบล หมู1 ทำ น ตาม ชาน เมือง  ใน ท์คล้ บ อะไร 
ต่อ อะไร ยุ่ง กิน ไป หมด  รู้สึก จะ ไม่ ใช่ เบน การ พน ฟู เศรษฐกิจ ให้ เจริญ  แต่ จะ เบน การ 
สิง, หาร ตน  สิง หาร ครอบ ครัว  และ สิง หาร ประเทศ ชาติ ให้ จม ลง ไป ค่วิย อำนาจ ของ 

กิเลส ประเภท เผา คน ทํ้งเ บน อย่าง ไม่ สง สิ ย เพราะ ฉะน์ น พระ พุทธ เจ่า จึง ไม่ สิง เสริม 
ให้ คน สนใจ ใน ทาง น์  กสิ วิ โลก จะ พินาศ ไม่ มี มนุษย์ เหลือ คำ งอ ยู่ ใน โลก อีก ต่อ ไป 

พระ พุทธองค์ ทรง สอน ไว้ ว่า  ทุก สิง ทุกอย่าง มี เกิด ขน แล วิ  ย่อม มี ยับ เบ้1 บ 
ธรรมดา  ทนํ้ คำ สิง สอน ของ พระ พุทธองค์ ซึง เกิด ข์นเ มีอส อง พ' นน์า รอย กว่า ที่มๅ แกิ วิ 
น2 นจะ ไม่ ยับ หรือ  ? 

อํอ  คำ เรา ยง ไม่ ดบ คำ สิง สอ นก ยง ใม่ด บ ถา เรา ยับ เมือ ไร  คำ สิง สอน กิ ยับ 
ใน บุคคล คน น์น  ส่วน คนที ยัง มี ชีวิต อยู่ ก็ปฏิ ทํต ยัน ต่อ ไป  ที่ สำ ยัญ ก็ คือ  เวลา จะ ไปเ ที*) จ 


หา ความ รน เริง บน เทีง โดย ไม่ ม ขอบ เขต น์น  รู้สึก จะ ไม่ กลํว่ การ เกิด การ ดับ  แต่ เวลา 
จะ นอ ม' เจ เขา มา ลู่ ศีลธรรม คำ ดิง สอน ของ พร ะ พุทธ เจา  กลํบ กล’ ว แต่' จะ ดิบ' จะ ตาย 

ขอนี จง น่า สลด •สง เวช อยู่ มาก  เวลา จะ ออก ไป เทียว เบิ1 ด อารมณ์ ให้ สบายๆ  คลาย กบ 
จะ ไป ขึนส วรรค พังเ บ1 นนํน  ไม่ กลํว่ ว่า อะไร จะ เกิด จะ ดิบ  แต่ เวลา จะ ประพฤติ ศล ธรรม 
กล ว แต่ ธรรม ของ พระ พุทธ เจำ จะ ดับ  และ กลํว ว่า ติ วจะ ตาย  ฉะ น่น  ความ ดี จึง ไม่ มี 
โอกาส กาว ไป ได้ ถงไ หน  มี แต่ ความ หลอก ลวง ถ่วง จิต ใจ จึง แซง ห น่า ไป อยู่ ตลอด เวลา 

ไม่ มี  โอกาส ตาม เม่น!, ห้ทํ น' ใต้ เลย 

กระผม ใคร่ จะ กราบ นมํส การ  ถาม ท่านพระ อาจารย์ ว่า  เมี อบ พ. ศ. ๒๕00 
ถอ ว่า เม่น กง พุทธกาล  หมาย ด วาม ว่า อย่าง ไร ครํบ  ? 

อ๋อ  กึง น์น กึง เวลา เวลา ต่าง หาก  ไม่ ใช่ กึง คำ สอน จะ เกิด จะ ดิบ 

การ ท่ถอ ว่า บ พ. ศ.  ๒๕00  ที ว่า เบน กึง พุทธกาล หมาย ความ ว่า  ศาสนา พุทธ 
จะ ยง ย นอ ย่หา พ่น บน' 'น ใช่ ไหม ค ร” บ ? 

อิน น ท่าน ตริ ส ไว้ ตาม กาล  คือ  หลํก พระ พุทธ ศาสนา ที สอน ไว้  ท่าน กำหนด 
ไว้ พอ ประมาณ ว่า  ห้า พ่น บี1  เมือ ถึง  ๒๕๐๐  ก็ เบน อิน ว่า กึง ตาม เวลา เวลา ของ ห้า พ่น บี1 
เรียก ว่า กึ่ง แห้ง กาล เวลา  แต่ ที พระ พุทธ เจา ประทาน ไว้ ขนาด น เช่า ใจ ว่า จะ พอ สมควร 
แก่ ความ สามารถ ของ ผู้มืค วาม เชือ ความ เสือ ม ใส  จะ ประพฤติ ปฏิบํ ต ตาม ธรรม ของ พระ- 
องค์ ใต้ อย่าง มาก ก็ เพียง ห้า พ" น บี1 เท่า น^น  นอก จาก น์นก็ อาจ เบน คว้า ม เปลี่ยน แปลง 

ทาง ความ รู้ ความ เห็น ไป ต่าง  ๆ ซึง เบ็น์ เหตุ ให้ ขาด ความ เคารพ น่บ ถือ ไป เอง สำ หรบ 

•หมู่ ชน  จึง ค ห้า ย ดับ ศา สน ธรรม ดับ ไป  ความ จริง ศา สน ธรรม มิ ไต้ ดับ  แต่ แม้ ธรรม 
จะ ะ บน ธรรมชาติ ดี อยู่ ดํ้ เง ไ เดิม ก็1 ตาม  เมื่อ ไม่ มีผู้ สนใจ จะ พีนฟู ขน มา เพีอ ประ โยชน์ แก่ 

ตน แห้ว  ธรรม ก็ กลาย เบน โมฆะ ไป ใน หมู่ ชน ที หมด ความ สนใจ โดย สิน เชิง แล ว ฉะ น์น 
ท่าน จึง ประ ท1 ใน ศาสนา' ไว้' พอ ประ: มาฌ ■ว่า' หำ' พ่น1 บี1  หากว่า เรา มี อายุ ยืนยึ งก ว่า ห้า พัน บี1 


จะ ประพฤติ ปฏินํ ต ธรรม ให้ มาก ยึงก ว่า นํ้น  ก็ย็ง จะ เบน การ เพิม พูน ความ ด ได้ มาก ข น 

แต่ น รู สก เสียใจ  ที อายุ ของ มนุษย์ เรา มี เพียง ไม่กี บี1  แล วก ดบ ไป เสีย  บาง รา ยก ไม 
ลา มารถ ทำ ความ ดี ให้ แก่ ตน ได้  และ ทำตํ วให้ เบน โมฆะ ท^ บจจุ บน และ อนาคต กม จำ- 
นวน ไม่ นอ ย เพราะ ฉะนํ น เรา ณ์งห ลาย เมือ ได้ โก้ ว เขา มา สู่ ความ เบ1 นม นุษย  และ ได้ 
นบ ถือ พระ พุทธ ศาล นา ที่ ทรง ไว้ ซึ่ง เหตุผล อย่าง สมบูรณ์ ทุกอย่าง แล ว ก ควร สนใจ นำ 
ไป ปฏิบ่ ตดํด แปลง กายวาจา ใจ ของ ตน ให้ มี คุณ ค่า  แม้ จะ ดบไ ปก็ใ ห้ดบ ไป แบบ บุคคล ที 
มีชย ชนะ ใน ดัว่  คือ ความ เบน ผู้มื คุณ งาม ความ ดี อย่าง พรื อม มูล แล่ ว อย่า ให้ สูญ พํนธุ 
ไป โดย หา ซาก ความ ดี ติด ดัวมิ ได้ 

มี คำ ถาม ส่ง มา มาก มาย  อยาก จะ ทราบ ก่น ว่า  นรก ก' บส วรรค ’ มี จริง หรือ 
ไม'  ถา มี  อยู่ ที่ ไหน บาง 

ไม่ ได้ ถาม นก้า ท่อง เที่ยว เขา นำ ง หรือ  เขา ไป เมือง ไหน นำ ง นรก เขา ได้ ไป 
หรือ เปล่า  อาจารย์ ไม่ ใช่ นก ท่อง เที่ยว  จึง ไม่ กล่า จะ เรียน ได้  แม้ แต่ เมือง นอก เมือง นา 
ก็ ไม่ เคย ไป เห็น  แล่ วจะ สามารถ ไป เห็น นรก สวรรค์ ได้ ยไเ ไง  ถ้อง ไป ถาม นไา ท่อง เทียว 
เขา จึง จะ รู้ ใน เรือ งนํ 

บญห าฅ่อ ไปมี คำ ถาม ส่ง มา ว่า  นิพพาน  หมาย ความ ว่า อะไร  และ มี จริง 

หรือ ไม'  ? 

นิพพาน นน  ถ้า แปล เฉพาะ คำ ว่า นิพพาน ก็ แปล ว่า ด บ สนิท  คำ ว่า ด บ สนิท 
นน เทียบ กบ ไฟ ที ก่อ เปล วขึน มาด วย เชอ อย่าง มาก มาย  แต่ ได้ ดํบ ลง ไป ถ้วย เครื่อง ติบ ไฟ 
ที่ท่นํ สม ย เมือ ไฟ ตบ ลง ไป อย่าง สนิท แถ้ว  ผล ก็ คือ ความ เย็น ปรากฏ ขน มา  และ ไม่ 
ทำ ให้ สีงท ง หลาย ถูก ไฟ ไหม้ ฉิบหาย ต่อ ไป อีก  กิเลส ซึ่ง เปรียบ เหมือน กอง เพลิง ดับ ไป 
จาก ใจ ถ้วย มรรค  คือ ขํอป ฏิบต ที ทน สม ย น1 น เรียก ว่า นิพพาน  แปล ว่า ความ ดับ สนิท 
แห่ง กิเลส ทํ้งห ลาย  คือ บรรดา สีงที เบน ถ้ย ต่อ ใจ ดับ ไป โดย สน เชิง  คง เหลือ แต่ ค' ว! ม 


บร๊สุ ทธิ และ ความ เบ่น บรม ฟิฃอํ น เบน หลํก ธรรมชาติ ของ จิต ทีบริ สุทธิ เท่า น่น  น' น แล 
คอ นิพพาน  พอ เขา ใจ ม่ใช่ หรือ  ไม่ ใช่ คำ ว่า นิพพาน แล่ วจะ ด้บ1 เปห มด ทงค นทง สต ว 
อะไร  ๆ ด ไม่ ไป หมด อย่าง นิ น ความ ด ไม่ สนิท แห่ง กิเลส น' นแล คือ สอุ ปา ที เส ส นิพพาน 
ของ พระ พุทธ เจำ และ พระ อร ห ไม่ต์ ท่าน ใน เวลา ขํน่ธ์ ยิง ครอง ตํว อยู่  เมือ ข ไม่ ธ สลา ยตว 
ลง ไป  กเ บ่น อนุ ปาทิ เส ส นิพพาน  มืแต่ ความ บริสุ ทธิ ลิ, วน  ๆ นิ ท่าน เรียก ว่า นิพพาน 
เรา จะ ไป หา นิพพาน ที ไห นก ไม่, 

กระผม ใคร่ ขอ ถาม ท่านพระ อาจารย์ ว่า  ใน ฐานะ ที พวก กระผม เบน น, ก 

ศก ษา  กระผม ได้ ทราบ ว่า ไม่ ว่า จะ เบน น' ‘ก ศึกษา ห ร่อ เบ่น พระ ภิกษุ ก็่ ตาม  บ่ญ หา ท 
สำคํ ญใน การ ศึกษา  ที สำคํ ญทีสุ ดก็่ คอ  ไม่ สามารถ จะ ฅํ้ง สมาธิ ให้ แน่ว แน่ สำ หรบ การ 
ศึกษา น ได้  ฉะ นน  กระผม ใคร่ นมิส การ ถาม ท่านพระ อาจารย์ ว่า  จะ ทำ อย่าง ไร จง จะ 
ทำ ให้ ผู้ที กำ ล' ง ศึกษา ธ ไม่ ม ะ หรอ ศึกษา ทาง โลก นํ้  สามารถ ตง สมาธิ ให้ แน่ว แน่ ได 
โดย ที ไม่ มจิต ใจ พน เพ อน เลย  ? 


ใน ขํอนิ แม้ แต่ อาจารย์ ผู้ กำ ลิง อธิบาย อยู่ เวลา นิ  ก็ ไม่ ปรากฏ ว่า ได้ หาบ หาม ตู้ 
สมาธิ มา เกิด ด้วย  แต่ ก็ ยอม ริบ ว่า สมาธิ นิ น ย่อม เกิด ขน จาก การ บำเพ็ญ ดํว ยก ไม่ ทุกราย 
ไม่ ได้ เกิด ขน ด้วย การ, แง นอน ใจ อยู่ เฉยๆ  ด้วย การ อิด หนา ระอา ใจ และ ความ ไม่ สนใจ 
แต่ จะ เกิด ข็้น ด้วย ความ สนใจ ผก ใผ่1 ใคร่ ธรรม ด้วย กิน  แม้ ท่านท^ หลาย ซึง เบ่ นนํกิ ศึก- 
ษา ก็ ตอง เบ่ นผู้มื สมาธิ คือ ความ แน่ว แน่ อยู่ เสมอ ว่า  จะ ศึกษา หล ไาวิ ชา นิ น ๆ ให้ สำเร็จ 
ลุล่วง ไป ได้ ด้วย ความ พาก เพียร ของ ตน  นิก็จํ ดว่า เบ่น สมาธิ ประเภท หนึง ที่มืป ระ จำ อยู่ 
ใน ใจ ของ น่ก ศึกษา ซึง กำ ลิง เล่า เรียน  ธม มะ ก็ เหมือน กน ถไมี ความ ขยํน่ หม่น เพียร 

เหมือน กิ บง านท่ ว ๆ แล่ ว เรือง สมาธิ แม้ เรา จะ ไม่ ได้ หาบ หาม ตู้ มา ด้วย ก็ ตาม แต่ จะ ตอง 
ปรากฏ ขน ที่ ใจ ของ ผู้มีค วาม เพียร โดย ไม่ ตอง สง สย 

ผม ขอน ม' สกา รพระ คุณ เด้า  ผม มบญ หา ใคร่ จะ ถาม เร่อ งศึล  โดย เฉพาะ 
อย่าง ยงเ รอง ศึล ห้า  คอ  มคน ศาสนา อืน  มิ กิจ ะ โจม ต พระ พุทธ ศาสนา, ใน แง่ ที่ ว่า 


พุทธ ศาสนา น 1 แมไ ไจ ะ ดีแต่ ภาค ทฤษ ฎ แต่ ใน ภาค ป ฎบต่ แล วรูส กว่า ยง ย0 บ ยอนอ ยู 
มาก  โดย เฉพาะ ศล ขอ แรก คอ ข2, อ ปา ณา  ห2, ไม ไม่ ใหฆ่ าสํฅ ว แต่ ชาา พุทธ สาม ทาก 
กสิ กจะ ฆ่า สํฅว์  และ ก็่รู้สื กว่า ทาง พระ พุทธ ศาสนา น ถา ทาก ใ ม' ฆ่า ส ตา  คน เรา จะ อยู 
ได้ อย่าง ไร  โดย เฉพาะ พระ สงฆ์ อง ค เจา  เม อ ไม่ ม คน ฆ่า สฅว ไป ถวาย  เมท ราบ วา 
จะ อยู่ ได้ ด2' วย วิธ ไร  ? 

ก็ อยู่ ได้ ต่วิย การ' ไม่ ฆ่า สิ ต่ว์นํ่ น เอง  จะ อยู่ ได้ ด็วย อะไร  เช่น พระ ท่าน ไม่ ฆ่า 
'สิต ว์  ท่าน ก็ยไ เอ ยู่ ได้  ฆราวาส ไม่ ฆ่า สิตว์ จะ อยู่ ไม่ ได้ ยิง ไง  เรา ตอง คิด ลง ความ สำ คญ 
ของ ชีวิต แห่ง สิตว์ และ มนุษย์ ทิว  ๆ ไป  อย่า เห็น ว่า สำ คญ เฉพาะ ชีวิต ของ เรา คน เดียว 

แต่ ไม่ เห็น ความ สำคํ ญใน ชีวิต ของ ผู้ อื่น  ต่อ งเห็ นความ สำคํ ญท่งํ๋ ชีวิต ของ เรา ดวย  ของ 
■คน อืนและ สิต ว์อืน ดํวิย  ว่า มี คุณ ค่า แห่ง ความ เบน อยู่ เท่า  ๆ กิน  จึง จะ เห็น ความ สำ คญ 
ของ ปาณาติบาต  ที่ ท่าน หาม ไม่ ให้ ฆ่า สํตว์  เซ่น สิต ว์ตํว หนึง มี ชีวิต อยู่ ไป ได้ กีว้น เขา 
'ก็ เบน สิต วิ เต็ม ภูมิ' ของ เขา  หาก ได้ ถูก ฆ่า ไป เสีย ความ สืบ ต่อ แห่ง ชีวิต ของ เขา ก็ ขาด ไป 

ทิน ที  เรา ก็ เช่น กิน  เมือ ถูก ทำลาย ชีวิต ลง ใน ขณะ ใด ความ เบน มนุษย์ ก็ ขาด ลง ใน ขณะ 
น1 น เมือ กล่าว โดย ส่วน รวม แล่ วิ  คุณ ค่า แห่ง ความ เบน มนุษย์ และ คุณ ค่า แห่ง ความ 
เบน สิต ว์มื ชีวิต เหมือน กิน หมด  ล่า ชีวิต ยิง เบน ไป อยู่  สิต' ว์ก็เ บน สิตว์ เต็ม ภูมิ' ของ สิตว์ 
มนุษย์ ก็ เต็ม ภูมิ ของ มนุษย์  หาก ชีวิต หา ไม่ แล่ วิ ไม่ ว่า มนุษย์ และ สิตว์ ต่อ ง!, บน ผู้ หมด 

คุณ ค่า แห่ง ความ เบน มนุษย์ และ เบน ส่ตว์ ลง เท่า เทียม กิน  เท่า ที พระ พุทธ เจา ทรง 

บไบ ญ' ต ห่าม ไม่ ให้ ฆ่า สิต ว์ เบียด เบียน สิต ว์ที่มื ชีวิต ที่งห ลาย นที่เ  เบน ความ ชอบ ยีงแ สิว 
คน เรา ล่า เห็น คุณ ค่า เฉพาะ ชีวิต ของ ต่วิ  แต่ ไม่ เห็น คุณ ค่า แห่ง ชีวิต ของ ผู้ อื่น ก็ รู้สึก ว่ๅ 
เบีน คนที เห น แก, ตว และ เอา เปรย บ ผู้ อ น มาก เกิน’ ไป  อาจ จะ อยู่ กิบ์ โลก เขา ไม่ ได้  ที่มี 
คน ศาสนา อืนโ จม ตี ศาสนา พุทธ ว่า ตี แต่ ภาค ฤทษ ฎี  แต่ ภาค ปฏิบ ตน8 น- รู้สึก ยัง ย่อหย่อน 
อยู่ มาก  ช่อน น ไม่ ว่า แต่ พุทธ ศาสนา  แม้ ศาสนา อื่น  ๆ ที่ เขา ผู้ โจม ตี ยอม รบ น้บ ถือ ก็ 
ย่อม เบี นความ จริง ต่งที ว่าน น เพราะ ทุก  ๆ ศาสนา เบีน แต่ ผู้ชํ้ แนว ทาง ให้ คน ท่า ลี แกะ 
ชํ้บ อก ทาง ชํวิ ให้ คน ละ เวน ปล่อย วาง เท่า น8 น จะ ดี หรอ ซ่วก็ ขน อยู่ กบ ผู้ปฎิ บด อรือ ใม่ 


เทา นน  ศาสนา มิ ได้เ บ่น ผู้ ไป คอย ริบ่บ ๅป หาบ กรรม แทน เขๅ  และ ไม่ มี สิทธิ ที จะ ยอ 
คน น" น ว่า ตแลว พา ขึน สวรรค์ ท1 งเบี น และ ตา หนิค นนํ้ว่ าชํว แล็ว จบ โยน ลง นรก ไป เสย 
ที ว่า ชาว พุทธ ฆ่า สัตว์ นํน  ความ จริง ผู้ทีฆ่ าก็มี  ผู้ ที ถือ เคร่ง ค รด ไม่ ฆ่า ก็มี มาก มาย  ถา 
จะ คิด ดวย ความ ชอบ ธรรม สม ก สัเนํ กธํม มะ ด้วย สัน แล่ ว่  ลืงที่ น่า ชม ก็ ควร ชม ด้วย ความ 
ชอบ ธรรม  ผู้ พง ทีมี ธรรม ใน ใจ จะ ได้ อนุโมทนา  ไม่ แสลง หู เพราะ การติ ว่า มี อะไร 

แฝง อยู  เมือ พูด ด้วย ความ เบน ธรรม โดย ทํวๆ  ไป แล่ ว ไม่ ว่า ชาว พุทธ หรือ ชาว อะไร 
สัว โลก ล วน เบ็นํ น" ก ฆ่า สัตว์ ด้วย สัน  จน ปลา ท8 งต" ว เล็ก และ ต" ว ใหญ่ เท่า ภูเขา ที อยู่ ใน 

มหาสมุทร ทะเล ที กว่า ง แสนกว่า ง ลึก แสน ลึก  จะ ไม่ มี เหลือ พอ จะ ลืบ พ" นธุต่ อ ไป อยู่ แล ว 
อก ไม่ นาน น่า กล่ วจะ ไม่ มี สัตว์ นำ สัตว์ บก ตลอด มนุษย์ มะ นาย" ง เหลือ ติด แผ่น ดิน แผ่น นำ 
นี เลย จะ ว่า อะไร ปู  ๆ ปลา  ๆ ล่ะ  ล่า ใจ มนุษย์ จะ กำเริบ เห็น การ ฆ่า การ เบียด เบียน สัน ว่า 
เบ่น ของ ดี และ เสริม ความ รู้ ความ ฉลาด ของ ตน ว่า เบีน บุคคล พิเศษ เกิน โลก อยู่  สรุป 

แล่ วจะ มี ชาว อะไร ก็ น บ่าง ที ไม่ นิยม การ ฆ่า การ เบียด เบียน  นอก จาก ชาว สัตว์ และ ชาว 
มนุษย์ ที ตาย แล่ ว และ ผู้ ยํงมี ชีวิต อยู่ แต่ เบน ผู้มี  ใจ เรี่] ยม ด้วย เมตตา มอง เห็น อก เขา อก เรา 
ว่า สัตว์ ท" ง หลาย ริก ความ เบีน อยู่  แต่ เกลียด กสัว ความ สัมค วาม ตาย เสมอ สัน เท่า น" น 

ส่วน ที เกีย วก" บ พระ น" น สำ ห สับ พระ ท่าน มิ ได้ บวช มา  เพือ รบกวน ลวนลาม เถียง กิน เนอ 
กิน ปลา สับ ท่าน ผู้ ใด  ท่าน องค์ ใด มา บวช ต่าง ก็ บวช เพือ ริก ษา ศีล ริก ษา ธรรม มี ความ 

เบน อยู่ เกี่ยว สับ ศ สัทธา ญาติ โยม ตาม ธรรมเนียม ทีมี การ งาน  และ ความ เบีน อยู่ ผิด สับ 
ฆราวาส  มี ผู้' น่า อะไร มา ถวาย  ล่ไม่ ผิด วิ น" ย ท่าน ก็ สับ ฉิน และ ใช้ สอย ไป ตาม เรือง ของ 
คนที มี ความ เบีน อยู่ เนือง ด้วย ผู้อืน  การ ไม่ ฆ่า สัตว์ และ ฉิน เนีอ สัตว์ นีน  พระ ท่าน พอ 
ทน ได้ แม้ แต่ เรื่อง ใหญ่ๆ  กว่า นีที โลก ชอบ ทำ สัน มากๆ  พระ ท่าน สัง ทน ได้  จึง กรุณา 
อย่า เบีน ห่วง สับ พระ ถึง กบด้ อง ไป เทียว ฆ่า และ เบียด เบียน เขา ให้ สัอน เบีน ไฟ ไป  เพราะ 
พระ เบีน สาเหตุ  อาจารย์ ไม่ เห็น สัวย เพราะ มิ ได้ บวช มา เพื่อ ส่ง เสริม ใคร ให้ เบีน คน ช ‘ว 
แกะ ก่อ ความ เดือด สัฟ้น ให้ แก่ สัน ด้วย การ ฆ่า และ การ เบียด เบียน  แม้ จะ มี ความ ลำบาก 
เกี่ยว กบ การอบรม ส่ง ส' อบ ท่า นที มา เกี! ยวฃ ไ อง ที ง ใกล้ I และ' ใ: กล ก็! ยอม' ทน เอา  เพราะ ความ 


มุ่ง หวง อยาก ให้ คน ดีมี เมตตา ต่อ สัน  โลก จะ ได้ เย็น  ไม่ ประ สง คด ง ทว่า นน  ม อะไร  ๆ 
ที เขา ใจ ว่า เกีย วก ไว พระ เบน ตน เหตุ กรุณา ตด ออก ให้ หมด  อย่า ให้ ปรากฏ ว่า มี ความ 

กง วล อยู่ ใน ใจ อีก ต่อ ไป  พระ ท่าน จะ ได้ สบาย ใจ ว่า ตน บวช มา ด้วย ความ บริสุ ทธิ ใจ 

โยมก็ จะ ได้ หาย ห่วง เกีย ว กีบ เรื่อง ฆ่า ๆ พน  ๆ ซึง พง แล่ วไม่ สบาย ใจ เลย 

กระผม ใคร่ กราบ นม' สกา ร ว่า  ตามพระ พุทธ ประ วตที ร่า  ว' นอ อก พรรษา 

หรอ ร่น  เท โว เบน วน ทฅ' อนร 'บ การ เสด็จ กลบ จาก สวรรค์ ชน ดาวดึงส์ ของ องค์ 

สมเด็จ พระ สัมมา สม พุทธ เจ8 า เรื่อ งนีเ บน จริง อย่าง ไร ครบ  ? 

อ๋อ  ก็ ถาม ใน สีงที่ มอง ไม่ เห็น สัน ด้วย ตา เนอ  สัา จะ บอกว่า จริง ก็ เหมือน โกหก 
สัน  จะ ว่า ไม่ จริง ก็ ไม่ ได้ ไป เห็น เวลา ท่าน เสด็จ ลง จาก สวรรค์ ช8 น ดาว ดึง ส ไม่ ทราบ 
จะ ให้ เรียน ตอบอย่าง ไร  อาจารย์ ต่อ ง ยอม' ใน' ขํอน็้  เพราะ ไม่ เคย ไป สวรรค์ ช* น ดาวดึงส์ 
จึง ไม่ รู้ เรื่อง อะไร  ล่า จะ ถาม ก็ กรุณา ถามอย่าง นดีก ว่า ว่า  ท่าน มา จาก สัด บา บาน ตาด หรือ 
เวลา นสัด บา ป้าน ตาด ยํงมื อยู่ หรือ เปล่า  อาจารย์ จะ ได้ ตอบ สัน ที 

ถา อย่าง นน  ก็ หมาย ความ ร่า  คม ภร์บ ทน น เบน ค ไม ภร์ท ยืน สัน ไม่ ได้ 

ใช 'ไหม ครบ  ? 

ถำเ รา จะ ถือ คม ภีร์เ บน เครื่อง ยืน สัน แล ว ผู้ที่ เคย เห็น สัมถื ร์มา แล8 ว มา ถาม 
ก็ ไม่ ควร ถาม  เพราะ ได้ ดูสัม ภีร์ เหมือน สัน และ เบน สัมภี ร์ที่ ยืน สัน  ท* ง แก่ผู้ ถาม  ทํ้ง แก่ 
ผู้ ตอบ และ แก่ผู้ พง เหมือน สัน 
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ธัมม ๆ อนํ ต คา  โดย เฉพาะ ขอ หลง สุด น สัพ เพ  สัมมา  อนัตตา  น หมาย ความ ร่า ทฦด็ ง 
ทุกอย่าง ไม่ มีด ไ) ตน  เพราะ ฉะ น น กระผม ผู้ ยืน พุด นก็ไ ม่มีสั วฅน  สัา เช่น นนแ กีว่ 
กระผม ไป ฆ่า ใคร เข ไ ไป ฆ่า สัฅว์ สัด ชวิฅ เขา  ก็ ควร จะ กล่าว ว่า  ไม่ มีสัว ฅน เม 1 เกๅ ๅ 


ไป ฆ่า อะไร ท* งสน  เม อ เบน เช่น น แล* ร มา ป— บุญ— ความ ด-ความ ผิด  ก็่คง ไม่} 5 

ใช่ ไหม ค ร* บ ? 

ขอ อภย ด็วย  คือ ถำเ รา ยัง เห็น ว่า มีตํว ตน อยู่ ก็ อย่า ไป ฆ่า  ลำ ไป ฆ่า เดี๋ยว จะ 
ผิด กฎหมาย และ จะ ติด คุก ติด ตะราง  เพราะ เบน การ ฆ่า คน  ลำ อ น ไหน ไม่ เบน ตวเ บน 
ตน แลํว ก็' ฆ่า’ ได้  เช่น กิเลส ติณ หา อา สวะ ม ไ. ฌีอยู่ ภาย ใน ติ ว เรา น แม้ จะ ฆ่า ยัน ยัง คํ่าก็ ไม่ 
มี ใคร มา ยับ ให้ ติด คุก ติด ตะราง  ทํ้งไ ม่เ บ่น บา ปติ วย  นอก จาก เบน คุณ แก่ เรา โดย ถ่าย 
เดียว เท่! นน  [ป รด พยายาม ฆ่า ตรง น อย่า' โป เทียว หา ฆ่า ส็งที เบ็1 นติว เบน ตน  เช่น คน 
และ สํตว์  เบน ติ น ยัน เบน โทษ 

กระผม ใคร่ ขอกราบ นม* สกา ร ถาม ว่า  ใน ทาง พุทธ ศาสนา  ได้ แบ่ง ออก เบน 
สอง ทาง  คือ  ทา งม ทาน กาย  และ ธรรมยุต  บาง ค ร' ง ทำไม ถงไ ม' ถูก บ่น  และ ทาง ไหน 
ทีดทํ สุด ครบ  ? 

อ๋อ  ช่อน เรา ควร คิด ดู ว่า  แม้ แต่ สามี— ภริยา  ก็ ยัง มี ลูก หญิง ลูก ชาย  เช่น นาย 
ก.  นาย  ข.  นาง  ง.  นาง  ช.  ซึ่ง แตก แขนงออก มา จาก พ่อ-แม่ คน เดียว ยัน  และ บาง 
ค รง ระหว่าง ลูก สอง สาม คน น^น ก็ ยัง มี การ ทะเลาะ ยัน ได้  พระ สงฆ์ ท่าน กิเ บ่น คน เช่น 
เดียว ยับ พวก เรา  ก็ อาจ มียัา งเ บ่น ธรรมดา  ทาง ทีดีที สุด น1 นคือ  อย่า ทะเลาะ ยัน น่นแ ล 
เบ่น ทาง ทีดึที่ สุด 


ทมพ ไาโ รง พิมพ์ ศูนย์ ทา รท หาร ราบ  ค่าย ธน ะ: ร' ชด  อ.  ปราณ บุร  V ประจวบ คํรีขั นย์ 
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